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DEDICATORIA

Companheiro amigo Paulo Lustosa, incansdvel incentivador dos meus pobres recursos literdrios,
vibrante e intransigente adepto da Doutrina de Allan Kardec, na certeza de que este singelo
romance serd contemplado por vocé com os olhos da imortalidade e com as emogdes
descompromissadds dos interesses do mundo material.

Orestes

COMO SE FOSSE UM PREFACIO

Em O Livro dos Espiritos, edigdo da Federagdo Espirita Brasileira, com a tradugdo do Dr. Gillon
Ribeiro, 82¢ edigdo, na questdo de nimero 625, Kardec pergunta a equipe de Espiritos que o
auxiliaram na abengoada obra da Codificagdo qual o tipo mais perfeito que Deus tem oferecido ao
homem para lhe servir de guia e modelo. A resposta foi pronta e categérica: JESUS!

Na questdo de nimero 886, o Codificador indaga qual o verdadeiro sentido da palavra "caridade",
como a entendia Jesus. Novamente a resposta é dada sem vacilagdes: "Benevoléncia para com todos,
indulgéncia para as imperfeigdes dos outros, perddo das ofensas".

Entdo, a adverténcia sobre o perigo da manutengdo do édio ha Terra é assunto sério porque o
rancor, a mdgoa, o 6dio, ndo ddo lucros a hinguém. E ndo adianta a cadeira elétrica: é necessdrio a
"cadeira" do amor! Acertar tudo com todos pela lei da reencarnagdo € simples obrigagdo, e a
consciéncia no dever retamente cumprido traz o amor para o coragdo, libertando o ser humano das
amarras do passado culposo.

Estamos sem rumo had séculos, mas a Doutrina Espirita € luz nas trevas...

Em verdade, nunca devemos fazer justica com as nossas mdos. Arrepender e reconciliar é um
tema de agora para nos corrigirmos diante da Providéncia Diviha o mais rdpido possivel. E necessdrio
lutar com todas as forgas ao hosso alcance para colocarmos luz em nossas agdes, sublimando o amor.
O arrependimento sincero ndo quita o débito, mas ameniza a divida para com a prépria consciéncia,
ensinando-nos que devemos ir apagando as nossas faltas para crescermos por dentro e irmos
caminhando para o Evangelho, através do amor.

Perdoar e desculpar € para sempre, sempre e sempre! Por isso, a medicagdo do perddo é assunto
sério para todos nds, ndo sé para Ana, Clara e o Cldudio, personagens do terceiro romance do



Orestes alicergado nos ensinamentos da Doutrina, mas para tfodo ser humano, sem nenhuma excegdo!
S6 é possivel amar verdadeiramente como Jesus nos ensinou se aprendermos a perdoar sem
restrigoes.

Diz o nosso querido benfeitor Emmanuel, na psicografia do saudoso tio Chico: “Leve alfinetada
gera infecgdo, mas entendimento é remédio e perddo, é profilaxia."

O extraordindrio Fénelon fala no capitulo XII, item 10 do Evangelho Segundo o Espiritismo, na
edi¢do da FEB, em 1861: "Amai-vos uns aos outros e sereis felizes".

O romance do Orestes, Reconcilia-te Primeiro..., nos auxilia ndo somente na preparagdo para a
vida fisica, mas fambém para a evolugdo do Espirito apés a jornada terrestre. E uma leitura vdlida,
de bom senso, com ldgica em cima da razdo, assentando suas afirmagdes e descrigdes sobre os
ensinamentos da Doutrina Espirita, ajudando-nos a entender as graves e dolorosas consequéncias do
cultivo do ddio e da auséncia do perddo, convidando-nos a amar os nossos semelhantes.

O amor sempre cobre uma multiddo de pecados, dizia Jesus. Emmanuel entende que "nds

precisamos muito mais de paciéncia do que de sabedoria" para vivermos melhor, e ele relata no
prefdcio do livro do hosso querido André Luiz, Entre a Terra e o Céu, que "A lei é viva e a justiga ndo
falha! Esquece o mal para sempre e semeia o bem cada dial... Ajuda aos que te cercam, auxiliando-te
a ti mesmo! O tempo ndo pdra, e, se agora encontras o teu ontem, ndo olvides que o teu hoje serd a luz
ou a treva do teu amanhad!"
Por essas razdes, é muito importante para os homens da Terra estarem sempre atentos com as
noticias que chegam do Céu por canais de pessoas honradas e sérias que lutam para vivenciarem as
licdes de Nosso Senhor Jesus Cristo, como podemos verificar na ligdo chamada "Confia Sempre" de
nossa benfeitora Meimei, pela psicografia do amado e distinto Chico.

Meimei assim se expressa: "Ndo percas a tua fé entre as sombras do mundo. Ainda que os teus
pés estejam sangrando, segue a frente, erguendo-a por luz celeste, acima de ti mesmo. Cré e
trabalha.

"Esforga-te no bem e espera com paciéncia. Tudo passa e tudo se renova ha Terra, mas o que vem
do Céu permanecerd. De todos os infelizes, os mais desditosos sdo os que perderam a confianga em
Deus e em si mesmos, porque o maior infortdnio é sofrer a privagdo da fé e prosseguir vivendo.

"Eleva, pois, o teu olhar e caminha.

Luta e serve. Aprende e adianta-te.

Brilha a alvorada além da noite.

Hoje € possivel que a tempestade te amarfanhe o coragdo e te atormente o ideal, aguillhoando-te
com a afligdo ou ameagando-te com a morte. Ndo te esquegas, porém, de que amanhd serd outro dia."

Pego licenga aos senhores leitores para dedicar estas linhas sem brilho ao coragdo venerando e
amordvel da Cacilda, que ndo poupa o seu esforgo na luta de mde todos os dias em dedicagdo aos
filhos Orestes, José Eduardo e Oswaldo.

A ela o nosso aprego e a nossa alegria, com a gratiddo de todos os momentos aqui ha Terra. Com
amor e carinho,

Oswaldo Cordeiro. Mirassol, SP, 15 de janeiro de 2003.

O ENSINAMENTO ESQUECIDO

"Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversdrio, enquanto todos estais a
caminho, para que ele ndo vos entregue ao juiz, o juiz ndo vos entregue ao ministro da justiga e ndo
sejais metido em prisdo, — Digo-vos, em verdade, que dai ndo saireis, enquanto ndo houverdes pago o
dltimo ceitil." — Mateus, cap. V w 25 e 26.

A Doutrina Espirita veio reconduzir ao seu verdadeiro sentido e ampliar os grandiosos



ensinamentos do Cristo.

Essa passagem do Evangelho de Mateus contém uma séria e profunda adverténcia sobre o perigo
da manutenc¢do da cadeia do édio entre os seres.

A Unica forga capaz de exterminar o édio ou transformd-lo em energia positiva € a forga do amor.

A morte fisica ndo extingue o amor e nem o édio, porque quem ama ou odeia € o espirito imortal
que continua vivo para sempre, no corpo ou fora dele.

Transportamos para o mundo dos Espiritos e Id agimos, de acordo com a carga construtiva do
amor ou destrutiva do édio.

Ndo existe milagre em local algum do Universo, muito menos para além das vibragdes da matéria
densa onde continuamos a receber de acordo com as nossas préprias obras e ser aquilo que fizermos
de nés mesmos.

Por isso, ndo devemos perder a menor oportunidade que seja para romper com as cadeias do édio,
geradoras de sofrimentos inimeros através dos fendmenos obsessivos, onde o agredido retoma para
cobrar, centavo a centavo, todo o sofrimento que um dia lhe foi imposto pelo agressor.

Reconciliar com o adversdrio enquanto estamos com ele em transito pela vida fisica, evitando que
o mesmo transporte para a outra dimensdo da existéncia a pesada e dolorosa cadeia de acusagées
contra nosso ser, capaz de alimentar o desejo de justiga com as préprias mdos, € atitude de amor ao
préximo e a ndés mesmos.

Se achamos dificil amar em virtude da grande soma de egoismo que ainda nos caracteriza, é de
extrema urgéncia conscientizarmo-nos de que a semeadura do mal jamais nos trard a colheita da
felicidade e da paz.

Reconciliar com o adversdrio que em Ultima andlise € o hosso proximo, o nosso irmdo perante Deus
nosso Pai, € a recomendagdo esquecida de hd mais de 2.000 anos!

Para conseguirmos esse intento € preciso amar aos inimigos, ou mais do que isso, € preciso amar o
suficiente para ndo té-los, evitando abrigar em nossas vibragdes intimas os desequilibrios que
permitam sejam rastreados por aquele a quem ofendemos um dia.

O quanto temos pago por hos entregarmos ao cultivo do édio, & semeadura da mdgoa, do
desespero ho coragdo de nossos semelhantes, de nos transformarmos em motivos das ldgrimas do
nosso préximo, somente a consciéncia de cada um poderd dizer.

Nas diretrizes dos Espiritos Superiores que devolvem os ensinamentos de Jesus a sua mais
transparente pureza, encontramos poderosos auxiliares que nos tiram da inércia e da destruigdo do
odio, colocando-nos em movimento em diregdo do amor e do perddo, forgas poderosamente
construtivas do reino de Deus dentro de cada um de nés!

Como possuidores do livre-arbitrio, é necessdrio a decisdo pessoal de cada um para que, no
combate dificil ao orgulho, egoismo e vaidade, possamos responder positivamente ao conselho de
Jesus contido no Evangelho de Mateus:

"Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversdrio..."

Tupd, SP, 2 de junho de 2002.

A ESCOLA E O LAR

O planeta Terra é uma das abengoadas escolas do Universo, com vdrias moradas para o espirito
em evolugdo, conforme nos ensinava Jesus ao referir- se "as vdrias moradas ha casa do Pai", que por
comodismo temos interpretado como sendo locais privativos em um Céu de total improdutividade e
de preguiga, incoerentes com Deus, que trabalha até hoje, ainda na afirmativa de Nosso Senhor.

Quantas vezes ndo somos flagrados cometendo a injustica de maldizer o fato de estarmos
vinculados a esse educanddrio, como se a razdo de nossos problemas e sofrimentos estivesse no



planeta e ndo em nés mesmos. Como se livres da escola da Terra ou do corpo fisico fosse o necessdrio
e suficiente para nos quitarmos diante da prdpria consciéncia.

A Providéncia Divina construiu o orbe em que vivemos reencarnados, hele colocando tudo para que
fossemos felizes e vivéssemos em paz.

Na verdade, a Terra € o paraiso da inocente histéria de Addo e Eva que ainda é defendida por
mentes incapazes de raciocinar sobre o tfamanho do absurdo dessa hilariante origem do homem e da
mulher. De um homem e uma mulher que ndo tendo antecessores deram nascimento a dois filhos,
Caim e Abel, este (ltimo assassinado pelo préprio irmdo, tendo povoado todo o planeta através de um
mecanismo mdgico ainda ndo identificado e tdo pouco igualado pela mais evoluida das ciéncias... E
aceito pelas mais preguigosas inteligéncias...

No planeta encontramos rios de dguas limpidas e vidas de animais a servigo da felicidade do
homem. Este, entretanto, na sua dnsia de enriquecimento, poluiu e vem destruindo essas fontes de
grandes recursos, como se jamais fosse sofrer o retomo de tal atitude.

Nos pulmdes das matas virgens encontrdvamos enormes filtros naturais enriquecendo a
atmosfera necessdria a nossa sobrevivéncia, com a entrada do oxigénio e a captagdo do gds
carbdnico nocivo d vida. O homem, na busca de mais riquezas, vem dizimando regides de florestas que
representam verdadeiros patrimdnios de equilibrio e béngdos desse paraiso dilapidado século a
século.

Para as milhares de drvores indiferentemente tombadas, enormes chaminés poluidoras sdo
construidas, destruindo a camada de 0z6nio necessdria a hossa protegdo aqui no planeta, deixando de
evitar a intensidade do calor e das irradiagdes solares que nos atingem. Isso sem contar os incéndios
criminosos que dizimam enormes dreas de matas e espécies animais, desequilibrando a flora e a
fauna com as suas respectivas consequéncias para os seres humanos.

Combinando elementos naturais, conseguimos construir explosivos (teis ha abertura de estradas,
entretanto, isso tem sido usado em assassinatos do préprio semelhante como tdo bem demonstram
os atentados terroristas avidamente noticiados pela imprensa divulgadora do pessimismo com o qual
sintonizamos, sé para citar um exemplo.

Do principio de determinados vegetais, o homem deveria extrair elementos farmacoldgicos para
o alivio da dor em suas mais diferentes formas e origens. Mas, no constante desvirtuamento das
béngdos da escola da Terra, esse mesmo homem preferiu drogar-se na tentativa indtil de fugir dos
problemas por ele criado e que somente pelo préprio autor é que serd resolvido através do principio
da agdo e reagdo.

Através da inteligéncia, o ser humano chegou até a construgdo de aeronaves que deveriam servir
para o entrelagamento dos povos encurtando distdancias. Mas, essa mesma inteligéncia, desvirtuando
as intengdes divinas, carregou os avides de bombas transformando-o em mortifera madquina de
guerra. Para ndo ir muito longe, lembramos as cidades de Hiroshima e Nagasaki que conheceram o
poder de destrui¢do da bomba atdmica na Segunda Guerra Mundial de pavorosas consequéncias.

Dessa maneira, poderiamos ir citando mais atitudes do homem destruindo esse paraiso e
abengoada escola das almas que é o planeta que habitamos em busca da perfeigdo. Nesse
educanddrio de luz que tantas vezes maldizemos, ecoam a todo momento, com a forga de uma
realidade atual, as palavras de adverténcia do Cristo: " Reconciliai-vos o mais depressa possivel com
o vosso adversadrio..."

Nessa Casa do Pai, encontramos a mais rica oficina do espirito reencarnado, que € o lar! Quantos
ndo o possuem?! Diriamos que muitos, ricos ou pobres, no sentido financeiro. Sim. Porque lar ndo € a
construgdo de alvenaria, de madeira, de sapé ou pau-a-pique. Ndo! Quando utilizamos a palavra lar em
seu sentido espiritual, nos referimos a um local onde o amor se manifeste através da renincia, do
respeito, da compreensdo de uns para com os outros. Por ndo existirem essas condigbes é que muitos
habitam verdadeiras mansdes sem ter um lar!



Nesse laboratério de almas é que a sabedoria divina revela-se com grande intensidade. Nesse
ambiente fisico e psicoldgico estdo reunidos espiritos ligados pelo amor de outros reencontros, como
estdo juntos espiritos devedores de outros tempos. Se assim ndo fosse, como que espontaneamente
procurariamos aquele a quem ofendemos para nos quitarmos perante a Lei? Sabendo que somos
péssimos pagadores, embora excelentes credores, Deus relne os endividados no mesmo ambiente
consanguineo, para que possam acertar-se perante a Lei Maior.

E assim que surge o marido complicado, a esposa dificil, os filhos problemdticos, os irmdos que
parecem estranhos, pais odiados por filhos, filhos abandonados pelos pais, meninas seviciadas pelo
préprio pai, pelo padrasto ou algum parente préximo e todas as mais variadas misturas de problemas
que a imprensa ndo se cansa de alardear. Que ndo se entenda em momento algum que retomamos
através da reencarnagdo para perpetuar o édio, para cumprir a lei de Talido. Regressamos sempre,
para que possamos, bem utilizando as oportunidades, crescer perante a prépria consciéncia.
Entretanto, de posse do livre-arbitrio, cada espirito reencarnado acaba decidindo como agir e reagir
perante as situagdes que a Providéncia Divina hos proporciona, sempre visando a possibilidade do
reacerto, do retomo ao bom caminho.

Para revelar-se em toda a sua sabedoria e grandeza nesse laboratdrio dos espiritos endividados,
surge a reencarnagdo com a béngdo do esquecimento tempordrio das outras vidas. Como sdo ingénuos
ou ignorantes todos aqueles que véem na béngdo do retomo ao corpo sem a lembranga do passado um
argumento para decretar o absurdo da reencarnagdo! Absurdo seria se o marido visse na esposa de
hoje aquela mulher que o traiu em outras vidas. Como reconciliar, lembrando-se do passado?!
Absurdo seria se um irmdo lembrasse que o outro foi o seu grande algoz de tempos anteriores. Como
aprender a amd-lo agora?! Como reconciliar almas em atritos tdo graves se a lembranga deles
estivesse presente na atual existéncia?!

Para o preso que cumpriu a sua pena perante a sociedade, ndo seria melhor que ninguém soubesse
que ele é um ex-presididrio? Ndo seria mais fdcil para a sua reintegragdo na sociedade o
esquecimento da situagdo anterior, para arrumar um emprego e recomegar vida nova? Pois entdo!
Somos todos prisioneiros de um passado de desequilibrios. Entretanto, a Providéncia Divina foi tdo
benevolente, que podemos reiniciar uma nova tentativa de acerto, sem que ninguém conhega esse
nosso passado de delitos perante a prépria consciéncia. Podemos reiniciar, sem preconceitos ou a
aversdo daqueles que conosco convivem mais intimamente, amparados pela béngdo do esquecimento
tempordrio.

Como ver, entdo, nessa pausa de nhossas lembrangas do que fizemos em existéncias infelizes, um
argumento contra a prépria reencarnagdo?

Ah! Ser humano tdo pequeno em qualidades morais e tdo grande em orgulho, egoismo e vaidade!

Nessa oficina de almas de onde podemos dar grandes saltos em nossa estrada em busca da
perfeigdo, ecoa também a adverténcia ndo compreendida e esquecida de Jesus:" Reconciliai-vos o
mais depressa possivel com o vosso adversdrio..."

O IMPLACAVEL JUIZ DAS TREVAS

Para onde vamos apds a morte do corpo fisico? Antes dos ensinamentos dos Espiritos Superiores
através da Doutrina Espirita codificada por Allan Kardec, a resposta a essa pergunta era vaga,
confusa, imprecisa. Acreditava-se fragumente que as "almas dos mortos" eram recolhidas para uma
regido desconhecida no Universo onde ficavam totalmente incomunicdveis, a espera do temivel e
terrivel julgamento baseado em apenas uma Unica existéncia aqui no planeta. Essa ideia mal definida,
juntamente com outras explicages dogmadticas para as aparentes injustigas do mundo, levou muitas
pessoas ao descrédito total em relagdo a um ser absolutamente perfeito capaz de amar e exercer a



justica sem mdculas, e, por consequéncia, ao materialismo. Com as comunicagbes dos espiritos nas
sessoes medilnicas, tudo foi se aclarando diante de provas robustas da continuidade do ser de uma
forma légica e coerente com a grandeza de Deus.

Hoje sabemos onde os Espiritos, plenos de vida, ficam e o que fazem. A afirmativa de que "hunca
hinguém voltou para contar" estd irremediavelmente destruida e destituida de verdade.

Ndo existem saltos na progressdo e na sequéncia da vida do espirito imortal. No corpo fisico ou
fora dele, seguimos um caminho ditado por nossas atitudes na colheita natural e justa do plantio que
realizamos.

E assim que muitos espiritos permanecem aqui na Terra mesmo como se encarnados ainda fossem.

Outros sdo atraidos pelas regides espirituais inferiores com as quais sintonizaram durante sua
passagem pela vida fisica, como se um poderoso e gigantesco imd os atraissem para ld. Outros
desencarnados sdo conduzidos por forga de suas lutas e vitérias no planeta para regides mais amenas
e de repouso para, posteriormente a recuperagdo da desvinculagdo do organismo fisico, darem
sequéncia a caminhada em busca da perfeigdo. Finalmente, os espiritos que se caracterizaram pela
vivéncia do amor partem céleres, vitoriosos, embalados por hinos de paz e felicidade entoados pela
consciéncia tranquila no dever cumprido.
Essa distribuigdo dos espiritos é feita sem violéncias, seguindo a determinagdo de leis justas e
misericordiosas que ddo a cada um segundo as suas obras. Hd um deslocamento automdtico do
espirito atraido pela sintonia interior com a situagdo que lhe é afim, como as dguas do rio procuram o
mar, como o beija-flor procura o agdcar nas flores.

Se lembrarmos das escolas ao soar o sinal, as criangas vdo se distribuindo por classes de acordo
com a série em que estagiam para aprender. Da mesma forma, ao soar o chamado da morte, vamos
nos encaminhando para a sala de aula em que estivermos vinculados por nossos erros e acertos. Tudo
feito de maneira natural, automdtica, sequindo uma determinagdo superior inabaldvel.

Nagquela regido de sofrimentos préxima ao planeta Terra, vamos encontrar um implacdvel lider
inspirado pelo édio a falar a seus subordinados e comandados:

— Soldados da justigal Aqui onde dominamos porque somos fortes, a justica € rdpida porque ndo
vacilamos! Ndo nos envolvemos com ldgrimas, com desculpas, com tentativas de justificar o que ndo
deveria ter sido feitol Somos os justiceiros que distribuimos a sentenga de acordo com a culpa do
acusado. A lei que se abre para escutar choramingas, falsas justificativas, é fracal Quando existe a
culpa, a pena é imperatival

O ambiente, onde aqueles espiritos eram dominados por um lider dedicado ao mal, era sufocante.
Uma névoa malcheirosa distribuia-se por todo o local. Os pés assentavam-se sobre um terreno que
parecia um enorme pdntano. Aves estranhas faziam vdos rasantes alimentando-se de substancias
mentais ali exaladas pela presenga do édio e dos mais diversos tipos de desequilibrios imagindveis e
inimagindveis. A temperatura era incomoda, fazendo banhar de suor os moradores daquele estranho
e apavorante local. Nunca se sabia se era noite ou dia, jd que nenhum tipo de luz penetrava aquela
regido de trevas espessas. Nenhuma brisa, nenhum ruido se fazia ouvir enquanto a figura
dominadora falava aos seres submetidos pelo medo.

A figura espiritual dominante vestia-se com roupa negra que sé ndo encobria as mdos e o rosto.
Face congesta pelo édio, olhos avermelhados, injetados pela firia e pelo endurecimento no mal,
inspirava pavor. A voz soturna e forte fazia estremecer o interior dos espiritos a ele subordinados.
As mdos fortes e grandes seguravam um cetro do qual partiam uma espécie de ondas de choque
capazes de colocar por terra quem por elas fosse atingido.

Dominando a plateia de espiritos presentes, ele continuou:

— Estamos aqui para realizar alguns julgamentos de recém-chegados da Terra e distribuir a
justica dos fortes. Aqui ndo vacilamos! Quem deve, pagal Ndo permito nenhuma tentativa de fuga as
sentengas por mim emitidas. Sou aquele que acerto as contas com o devedor em nome do injuriado.



Enquanto falava, percorria com o olhar todos os componentes daquela apavorante reunido, como a
sondar em cada um a concordancia e a subjugagdo as suas palavras. Apés constatar que ndo havia
nenhuma manifestagdo em contrdrio, continuou:

— Que entrem os acusados!

Apareceu um homem puxado pelo brago a esbravejar palavrées, dando socos no ar, seguro por
mdos firmes que o mantinham preso e submetido na presenga do lider, que perguntou, enquanto os
demais presentes, antes calados, agora agitavam- se diante da perspectiva de mais uma punigdo:
Qual € a acusacdo contra o réu?

—Senhor! — respondeu o subordinado que segurava a vitima. = Essa vibora na crosta terrestre,
investido em posigdo politica de importdncia, que deveria servir ao povo que o elegeu, entregou-se d
corrupgdo, ao roubo dos cofres publicos, desonrando suas responsabilidades e frustrando os sonhos
de dias melhores nele depositados.

—Ladrdo miserdvell — rugiu o chefe, sacudindo nas mais intimas fibras aquele espirito em

julgamento. Roubou o povo que nele confiaval Vai conhecer a justica dos fortes que ndo é tardial Se
os homens foram fracos para puni-lo ou se ld o seu poder ou o do dinheiro conseguiram comprar a sua
inocéncia, aqui vai receber o que merece, infeliz! Levem-no para o grupo dos justiceiros!
Quando tiver fome, que o dinheiro Ihe seja oferecido hum prato de ouro! Quando clamar por dgua
corroido pela sede atroz, sirvam-lhe ouro derretido em tagas de pratal E assim que a justica é feita
pelos fortes como nds. Quando esse corrupto tentar dormir, chicoteiem-no e fagam-no contar
dinheiro sem cessar. Que ele ndo conhega o sossego por nem um minuto que seja. Levem-no!

E acompanhado pela sanha e pelos gritos de todos os presentes, aquele espirito desesperado,
devedor perante a prépria consciéncia, gritando por socorro, foi arrastado para ambiente mais
escuro e sufocante onde torturadores ansiosos o aguardavam.

— Que entre outro acusado! — ecoou aquela voz forte e aterradora.

Dessa vez, uma mulher de vestes rasgadas, cabelos em desalinho, olhar alucinado, estertorando
como fera violenta, entrou arrastada por entre a plateia que vibrava de prazer. O juiz contemplou- a
com olhar sarcdstico e perguntou:

— O que fez esta criminosa? — interrogou o lider para o comandado que segurava a vitima a se
debater na tentativa inltil de libertar-se, parecendo mais uma boneca de farrapos segura por garras
poderosas.

— Essa mulher, meu senhor, viveu pelos prazeres do sexo destruindo lares, fazendo com que
casais se separassem, que filhos sofressem pela separagdo dos pais, enquanto ela se satisfazia com
as faculdades genésicas em desequilibrio. O pior de tudo foi o crime do aborto cometido para se
livrar da maternidade da qual fugiu para dar continuidade aos seus desregramentos morais.

O estranho € que o espirito acusador, portava- se hum misto de promotoria e inocéncia, como se
ele mesmo fosse o mais correto dos seres, nada devendo as leis da vida. Era, entre aquela turba, um
espirito acostumado a sofismar, transformando mentiras em aparentes verdades que buscavam
construir uma imagem de um julgamento e sentengas justas para o réu.

—Maldital —bradou o chefe ficando em pé. — Criminosa! Addlteral Destruidora de lares! Aqui
vocé vai conhecer a justiga que o mundo dos fracos ndo lhe soube dar. Agora, sob o meu comando,
vocé conhecerd a pena correta para os seus erros.

Da mesma forma que o seu subordinado, a figura do "juiz" vendia a imagem de um ser perfeito
com todos os méritos para realizar aquele julgamento e proferir as sentengas impregnadas de édio.

Enquanto falava, a carga altamente desequilibrante do édio dele emanado atingia aquele espirito
endividado diante da prépria consciéncia, como se fossem ondas de choque que percorriam todo o
corpo impondo intenso sofrimento. A populagdo de espiritos ali presentes também despejava na
pobre mulher cargas de energias negativas que a enfraqueciam e enlouqueciam ao mesmo tempo.
Este procedimento desestabilizava o perispirito, predispondo-o aos fendmenos de aparéncia animal



utilizados pelos dominadores das trevas e, até mesmo, se o mecanismo fosse intensificado,
utilizando da influéncia mental cada vez mais intensa, levando aquele espirito a forma ovoide.

— Serd encaminhada ao grupo de sevicias! — continuou o implacavel juiz. — Essa mulher pecadora,
que destruiulares através do sexo, serd punida pelo sexo! Entreguem-na aos servidores
especializados nessa técnica. Serd levada ininterruptamente a viver os prazeres do sexo sem
contudo alcangar esse objetivo jamais! Buscard desesperada pelo prazer que a corrompeu no mundo
sem nunca alcangd-lo como o desesperado de sede toma dgua sem saciar-se. Quando estiver bem
extenuada em suas forgas, eu darei a ela o seu verdadeiro formato, a sua verdadeira aparéncia, o seu
verdadeiro corpo. Porque essa mulher é uma vibora, e eu, o juiz de todos aqueles que sdo trazidos
para receberem a justiga que os homens ndo foram capazes de dar, a transformarei na presenga de
todos em uma vibora!l Assim ela terd a aparéncia que merece.

Dizendo isso, sob o apupo e aprovagdo dos espiritos comandados por ele, o lider gargalhava
estrondosamente. Os presentes a esse inqualificdvel julgamento, onde o ddio era o Unico cddigo
existente, exultavam de satisfagdo com o sofrimento de mais aquela vitima. Sentiam prazer
indescritivel nesse fato, caracteristica da faixa evolutiva em que se encontravam. Na
impossibilidade de elevarem- se, alegravam-se com todos os que viessem a ficar na mesma situagdo.
Referia-se a figura temida do "juiz", ao fendmeno que ho plano espiritual pode acometer os espiritos
de consciéncia endividada que, sob a agdo hipnética de uma mente mais forte e voltada para o mal,
impde uma deformidade no corpo espiritual, que adquire a aparéncia animalesca que |he é sugerida.

Subitamente, o espirito dominador voltou a falar exigindo siléncio:

—  Calem-se!l Tragam o outro criminoso.

Adentrou o local envolvido por correntes e carregado por espiritos que se postavam um de cada lado
da vitima, um mogo com olhos reveladores de total alienagdo mental. Parecia um doente de hospital
psiquidtrico impregnado de drogas poderosas.

—  Que fez esse maldito? — indagou o juiz.

—Meu senhor. Esse desgragado teve o atrevimento de matar os seus pais para ficar com a
heranga. A justiga dos homens, através de hdbil advogado, conseguiu para ele pena branda. Dessa
forma, passou o restante da longa vida na Terra usufruindo o dinheiro herdado através do
assassinato dos proprios pais.

— Criminoso desgragado! — rugiu o espirito que se investia de justiceiro daquela regido. — Como
pode tirar a vida daqueles que lhe permitiram nascer?! Aqui vocé conhecerd o que € a justigal Aqui
ninguém enganal Aqui ndo hd advogado ou juiz corruptos! Receberd a pena pelo terrivel crime
cometido.

—Como ele matou os pais? — voltou a interrogar ao subordinado que apresentava o acusado.

— Ele sufocou-os até a morte, meu senhor.

— Entdo, ele serd esganado sem cessar por mdos justiceiras, sem entretanto conhecer o alivio
da morte. Sufoquem-no sem tréguas até que implore para morrer. Ao mesmo tempo, mantenham em
sua tela mental, por técnicas de nosso dominio, o momento em que ele vitimou os préprios pais na
Terra. Quando estiver esgotado, deixem-no recuperar um pouco e iniciem tudo de novo. Pai e mde
sdo os mais sagrados nomes que um ser ndo deve nunca desrespeitar, quanto mais assassinar! Quem
assim procede ndo merece nenhuma consideragdo. Alids, sé poderd sentir-se aliviado através dos
sofrimentos utilizados para aniquilar a vida dos progenitores.

O espirito denominado de "juiz", trabalhava as ideias e palavras de maneira habil para criar a
falsa impressdo que desejava apenas justiga, quando na verdade a real intengdo era impor a
escraviddo, a subordinacdo ds suas ordens através do sofrimento.

Novas gargalhadas estrondosas enchiam de medo o local onde aquele grupo de espiritos voltados
para o mal se encontrava. Apupos dos subordinados em delirio perante o sofrimento imposto aos
condenados misturavam-se aos gritos de pavor dos mesmos. Assim como na Terra procuramos os



defeitos alheios para justificar os nossos, naquele local no mundo dos espiritos o sofrimento dos
prisioneiros era motivo para a alegria e alivio, caso isso fosse possivel, para as préprias dores
daqueles que ali viviam, sem as devidas forgas para libertarem-se daquele jugo.

Muitos perguntardo onde ficam a Bondade e a Misericérdia de Deus. Elas sempre estdo presentes
em todo o Universo, com o detalhe que estdo acompanhadas pela Justiga perfeita. Estdo presentes
tanto quando sofremos o mal como quando, de posse do livre-arbitrio, hos fomamos instrumentos do
mal. Os espiritos que ali estagiam foram ter a esse local através das consequéncias do exercicio do
livre-arbitrio, e sé a real intengdo de deixar aquele lugar, através da mudanga de planos intimos,
permitiria a agdo das equipes espirituais de socorro. O arrependimento sincero é a chave capaz de
abrir a porta de novas oportunidades de servigo onde reparamos os males livremente semeados,
reestruturando a propria consciéncia que se candidata, dessa forma, a conquista da paz novamente.

O sofrimento, a dor, trabalham em nome de Deus todo espirito que se nega a atender o chamado
do amor. O ensinamento do Cristo "Reconciliai- vos o mais depressa possivel com o vosso
adversdrio..." é a voz do amor que nos sugere perdoar o hosso agressor, quebrando a cadeia do ddio.
Quantas vezes temos atendido a esse chamado diante da ofensa recebida? As religides que ensinam
o perddo gratuito da Providéncia Divina retardam a evolugdo moral do individuo. Se é fdcil ser
perdoado, para que esforgar-se durante toda uma existéncia se no final dela é sé dizer-se
arrependido e obter a complacéncia de Deus? Ainda mais se a pessoa acreditar que vivemos uma
(nica vez aqui ho mundo fisicol

Tal atitude seria a negagdo da justiga perfeita e do proprio Deus! Somente as interpretagdes
humanas das Leis Divinas poderiam chegar a conclusdo tdo absurda. E mais um exemplo de legislar em
causa prépria quando o ser humano interpreta de maneira cémoda a justiga infalivel do Pai que jamais
seria aplicada dessa maneira pelo Criador.

O juiz da Terra considera todas as atenuantes e agravantes a favor ou contra o réu, mas ndo pode
deixar de aplicar a lei que pune o crime cometido.

Assim procede a Justica absoluta. Permite a colheita das consequéncias de nossas livres semeaduras
para, nha primeira oportunidade em que dermos condigdes, recolher-nos com misericérdia,
oferecendo-nos novas oportunidades de reabilitagdo da consciéncia culpada a exigir a reparagdo
devida, Unico caminho na reconquista da paz e da felicidade perdidas. O cinzel do sofrimento vai
trabalhando a pedra bruta de nossos sentimentos, de nossas emogdes, de nossas condutas diante de
nosso semelhante, para um dia transformar-nos no brilhante que atingiu a perfeigdo final possivel de
ser alcangada, livrando- se da canga das imperfeigdes que colecionamos ao longo do tempo na
caminhada evolutiva. E dessa forma que se manifesta o perddo de Deus, através de oportunidades
renovadas de repararmos aquilo de errado que fizemos na longa e dificil jornada em busca da

perfeigdo.

Quanto mais tivermos presente o " Reconciliai- vos o mais depressa possivel com o vosso
adversdrio..,",, tanto mais rapidamente conseguiremos romper as amarras com a dor, com o
sofrimento.

O CHARCO

Um dos grandes obstdculos a nossa evolugdo € a ideia errdnea de que somos seres humanos que
por acaso contém uma alma, quando, na verdade, somos espiritos imortais que, femporariamente,
estamos revestidos por um corpo material que se desgasta e caminha para a morte.

A auséncia desse entendimento faz com que haja um investimento macigo no ser material quando
estamos reencarnados. Nos acostumamos com o ser fisico que contemplamos todos os dias diante do
espelho e acabamos por incorporar a nociva nogdo de que somos aquilo que o reflexo do espelho nos



mostra. Em consequéncia disso, todas as vezes que o corpo material ou o individuo material é
ameagado, entramos em panico. Talvez pior do que isso € envidarmos todos os nossos esforgos para
realizarmos as vontades desse ser mortal, muitas vezes caindo na desonestidade para conseguir uma
felicidade efémera, calcada sobre alicerces inconsistentes e, por isso mesmo, fugazes. Colocamos
dinheiro na poupanga, lutamos para ter nossa casa propria, nos esforgamos para deixar alguma coisa
para os filhos e, com essas atitudes, vamos consumindo a cota de tempo que nos foi reservada para a
atual existéncia.

Pensar, falar sobre a morte, o fato mais certo da vida?! Em hipétese nenhuma! Existem até
pessoas que se benzem ao pronunciar essa palavra, como se, ndo falando, adidssemos
indefinidamente o dia de nossa partida. De repente, como o fempo passa célere, somos chamados a
retornar ao plano espiritual para a devida prestagdo de contas do que fizemos com a oportunidade da
reencarnagdo. Partimos para o plano dos espiritos como a pessoa que tivesse que realizar uma viagem
repentina e inadidvel por motivos imperiosos e ndo tem o tempo nhecessdrio para arrumar as malas,
reservar hotel, estudar o melhor caminho etc.

Preparados ou ndo, aceitando ou ndo, felizes ou infelizes, nos deparamos fora do corpo material
que foi nossa moradia transitéria e que, apesar dos avisos, julgavamos imortal. A Doutrina Espirita
nos proporciona um outro ensinamento grandioso e valiosissimo nesse sentido. Morrer é fdcil, porque
¢ um fendmeno bioldgico. Cessadas as fungdes vitais do corpo, ele morre. Desencarnar € outra
conversa muito diferente, porque desencarnar é um problema do ser espiritual. Desencarnar é mais
um fendmeno mental de libertagdo das amarras que nos prendem aos valores materiais da existéncia
que se encerra, e ai a coisa se complica. Ninguém se prepara para a desencarnagdo em apenas alguns
meses, muito menos em algumas horas. Essa preparagdo demanda toda uma existéncia onde o
equilibrio que atribuimos aos valores da vida precisa ser bem dosado. A desvinculagdo de nés mesmos
como espiritos imortais do veiculo fisico precisa ser trabalhada em todas as nossas decisdes, em
nossas opgdes diante do erro e do acerto. Se a Unica certeza da vida é a morte, como se diz
comumente, embora ndo se viva essa realidade, ndo temos desculpas para dar quando o momento é
chegado. A vida nos alerta todos os dias sobre essa verdade através da morte de nossos
semelhantes pelos mais diversos motivos. Num mecanismo de fuga provocado pelo pavor desse
momento, fingimos acreditar que para nds essa hora estd muito distante. O grande problema desse
raciocinio € ndo nos prepararmos convenientemente para a partida que ndo se faz adiar pelo
despreparo de ninguém. Somos transportados para a outra dimensdo da vida exatamente da forma
como estdvamos nho mundo. Os defeitos ndo eliminados ndo sofrem nenhuma a¢do do tumulo no
sentido de extingui-los. Tomamos consciéncia de nés mesmos nessa hova realidade da vida,
exatamente com as mesmas qualidades e desequilibrios que ndo cuidamos de eliminar ho transito pela
Terra. Como a cada um serd dado segundo as proprias obras, aqueles que ndo encontram o lugar de
refrigério, de luz e paz que pensavam obter gratuitamente, mergulham no desespero, na revolta
contra a Providéncia Divina, fugindo da realidade de que os Unicos responsadveis pela nossa felicidade
ou tristeza somos nés mesmos.

Clara, espirito endividado perante a Lei da Vida, encontrava-se no "charco", denominagdo que os
espiritos das trevas utilizavam para designar o local onde os espiritos em desequilibrio se debatiam
diante da prépria consciéncia.

Vamos ouvir os pensamentos dessa entidade sofredora:

— Ail Que dor de cabega, meu Deus! Onde estou, o que aconteceu, afinal?! Tudo foi tdo de
repente, tdo violento! O barulho! Lembro-me do barulho e, subitamente, fulminantemente, me vi
expulsa de mim mesmal Que estaria acontecendo?! O barulho! O estrondo e eu fora do corpo. Como
isso ¢ possivel?! Meus filhos! Onde estardo? Que lugar estranho é esse? Ahl Se o meu marido tiver
alguma coisa que ver com tudo isso, ele me pagal Com tantos rapazes bons para casar, fui logo
escolher esse desalmado. Como déi a minha cabegal O barulho! O estrondo seco, stbitol A sensacdo



de cair num precipicio sem fim. O corpo sobre a cama debatendo-se. Eu contemplando tudo isso.
Onde estou, meu Deus?!

Clara sofrera morte violenta, ocasido em que o espirito € expulso do corpo de maneira repentina e
ndo consegue ordenar as ideias que vdo surgindo num fluxo incontroldvel, exatamente porque ndo
morre como a aparéncia do corpo faz supor. Parecia alguém que houvesse caido hum rio caudaloso e
esforga-se, desesperadamente, para salvar-se, ora afundando nas dguas escuras, ora emergindo.

Nossa mente é uma poderosa antena emitindo e recebendo as ondas de outras mentes do
Universo. Podemos dizer que é impossivel pensarmos sozinhos. Dessa maneira, os pensamentos
oriundos na recém-desencarnada foram captados pelos chamados "cagadores" daquela regido do
plano espiritual. Espiritos submetidos a escraviddo de uma mente mais forte e que serviam ao seu
senhor, levando até ele espiritos que também pudessem ser escravizados pelo fato de existir neles
complexo de culpa ou os desequilibrios oriundos de suas agdes aqui na Terra. Esse local nas regides
umbralinas espessas, era dominado pelo juiz implacdvel que conhecemos no capitulo anterior.

O servidor chegou até seu chefe, informando:

—Meu senhor. Localizamos uma figura de mulher no "charco". Pelas vibragdes captadas de sua
mente, ela tem condigdes de vir a ser mais uma "servidora", senhor.

— Otimo, soldado! Vd buscd-la o mais rdpido possivel, antes que os atrevidos "homens da luz" a
encontrem. Nossos coragdes e nosso "lar" estdo sempre abertos para esses "irmdozinhos"
necessitados de socorro.

Dizendo isso com ironia, desatou em gargalhadas histéricas esfregando as mdos e destilando édio
no olhar.

"Homens da luz". Era assim que o espirito dominador chamava as equipes espirituais de socorro
que percorriam as regioes de sofrimento, resgatando os espiritos em condigdes de serem
encaminhados para tratamento.

Clara ainda ndo oferecia essas condigdes, apesar de ja ter sido percebida pelos espiritos
socorristas. Por isso ficara @ mercé das trevas, que a capturaram. A Providéncia Divina ndo violenta
o livre-arbitrio de ninguém nem na condicdo de encarnado, o mesmo ocorrendo com os
desencarnados. Era necessdrio o espirito em desequilibrio de Clara oferecer as condigdes de ser
amparada e dirigida para o devido tratamento nos hospitais da espiritualidade. Continuava em
exercicio o direito de livre escolha. Na medida em que isso acontecesse, seria retirada da situagdo
de intenso sofrimento.

Passado algum tempo, os "cagadores", como eram chamados os espiritos encarregados de
capturar as almas infelizes no umbral, adentraram o local, trazendo a mulher em extrema confusdo.
Do alto do seu trono, o juiz dirigiu-se a ela,+ adocicando as palavras no infuito de ganhar a confianga
da sua mais recente vitima e assim transformd-la em outra servidora de seus caprichos e ddio
ferozes.

— Seja bem-vinda, minha filha. Creio que busca por explicagdes e justiga que aqui lhe serdo
oferecidas. Vejo um desejo intenso de que o culpado por seus tormentos seja punido, o que é muito
Justo.

Alimentada por essas palavras que iam ao encontro de seus desejos interiores e desequilibrada
pela desencarnagdo subita, Clara foi vitima fdcil de ser conquistada. O habil espirito voltado ao mal
oferecia uma falsa solidariedade e amparo para que a vitima se entregasse cada vez mais a sua
autoridade, sem oferecer resisténcia, e ainda ficasse agradecida.

— E isso mesmo, senhor juiz. Procuro saber o que me aconteceu. Foi fudo tdo de repente! O
barulho seco. Meu corpo se debatendo! Eu fora dele! O que € isso tudo, meu Deus!

Ao ouvir a palavra "Deus", o espirito investido na posigdo de juiz, deu um salto, esmurrando a
cadeira em que se sentava:

— Ndo pronuncie esse home aqui! Esse € o lugar dos fortes e ndo dos fracos! Aqui € o lugar onde



a justiga ndo espera, onde o culpado ndo fica impune! Esse Deus do qual tantos falam, é deus dos
fracos, dos covardes, dos que choram, dos vencidos! No meu dominio ndo existe lugar para derrota
ou derrotados!

Ndo querendo, contudo, perder a confianga de Clara, abrandou fingidamente o tom de voz e
continuou:

— Voltemos a falar de vocé e de quem a prejudicou para que possamos fazer justiga. Alguma coisa
a incomoda, minha filha, e eu vou ajudd-la a recordar de tudo auxiliando sua meméria, para que,
juntos, fagamos justicga.

O espirito, conhecedor das técnicas de ativagdo de determinadas dreas cerebrais relacionadas
com a memdria, envolvia Clara, preparando-a para arrancar-lhe pistas que permitissem descobrir
tudo o que pudesse ser (til para submeter a jovem mulher e os que pudessem estar de alguma forma
implicados com o seu sofrimento, mesmo que estivessem encarnados, quando, entdo, seriam fambém
alvo de suas conquistas escravizando-os ainda no corpo fisico para domind-los em seu retomo ao
mundo dos espiritos.

Agindo assim, ele capturara um espirito desencarnado recentemente e em estado de confusdo e,
se fosse o caso, estabeleceria um ataque ao espirito encarnado que tivesse ligagdo com os fatos
envolvendo aquela situagdo.

A HISTORIA DE CLARA

Aproximando-se de Clara, o espirito temido sob a denominagdo de "juiz" tocava em determinadas
dreas do cérebro da jovem senhora para evocar lembrangas recentes e, ao mesmo tempo, como a
fazer uma indugdo hipndtica, convidava a vitima a recordar os acontecimentos recentes que
antecederam o seu desencarne. Assim como na Terra existem inteligéncias voltadas para o mal, o
mesmo ocorre no mundo dos espiritos. Os espiritos inferiores também possuem conhecimento,
caracteristica dos seres mais evoluidos: a diferenga é que empregam esse saber para as coisas
negativas da existéncia. A figura apavorante do "juiz" dava um exemplo dessa realidade.

— Fique tranquila, minha filha — dizia com falsa generosidade. — Confie em mim e eu farei a
justica a que vocé tem direito. O culpado serd punido. Para isso, vou ajudd-la a recordar o que
aconteceu e, dessa maneira, identificar o culpado.

A insisténcia daquele espirito dominador em criar a ideia de algum culpado era para fortalecer o
odio na moga, fazendo com que esse sentimento fornecesse as energias negativas necessdrias para
prosseguir na caga a outras vitimas. O édio funcionava como combustivel a desequilibrar mais ainda o
espirito de Clara, colocando-a sob o dominio crescente do subjugador.

—Pense, Clara, pense! Vamos voltar um pouco no tempo, mais exatamente no dia que aconteceram
os fatos. Vamos descobrir a origem do "barulho" que a incomoda tanto! Vamos descobrir os culpados
e puni-los! Volte no tempo! Pense em seus filhos! Em seu lar! Em seu marido!

A essas sugestoes da mente dominante, a moga comegou a projetar imagens que se apresentavam
como um filme que estivesse sendo exibido para uma plateia dvida em descobrir os acontecimentos,
abrindo sua ultima existéncia no planeta como se estivesse folheando um livro escrito por ela mesma.

Clara recordou-se de um determinado dia com os filhos, das compras para o lar, da discussdo com
o marido que era reprise de muitas outras de um relacionamento deteriorado com envolvimento com
o adultério, a bebida e a indiferenga para com a prole. Os sonhos desfeitos de noivado e dos
primeiros anos de casamento.

Enquanto isso ia sendo arrancado da memdria espiritual da jovem mulher, o espirito denominado
"juiz" sugeria o aprofundamento daquela espécie de transe hipnético, na busca sedenta de mais
informagdes que |he proporcionassem novos planos de conquista das almas.



—1Isso, Claral Vocé estd indo muito bem! Em breve, muito breve descobriremos o culpado pelos
seus sofrimentos e iremos puni-los. Eu prometol!

A moga ia detalhando todos os acontecimentos que podiam ser alcangados, até que se fixou
naquela noite que era a dltima de sua lucidez na Terra. Discutiu pesadamente com o marido mais uma
vez e fora dormir no quarto de hdspedes, ingerindo um tranquilizante para conciliar o sono.
Adormecera e, abruptamente, aquele ruido no quarto, o solavanco no corpo, a sensagdo de uma queda
em um local profundo, a visdo do corpo percorrido por estranhos estertores.

Nesse ponto, Clara, Espirito, respirava com dificuldade e abundante suor percorria-lhe todo o

corpo. Ndo podemos esquecer que quanto mais atrasado estd o ser espiritual, mais as suas sensagdes
se aproximam daquelas vividas no corpo material. Como a jovem Clara encontrava-se em regioes
umbralinas préximas da crosta, as sensagdes experimentadas em seu corpo espiritual eram bastante
semelhantes aquelas da existéncia material recentemente deixada. Mdos crispadas em desespero
cobrindo a face, ndo conteve um grito de horror:
—  Aquele barulho! Sim! Aquele som, ndo poderia ser outra coisal Fora um tiro! Um tiro! Serd que
havia cometido o suicidio?! Ndo, ndo era possivel! Pelos filhos, jamais! Por mais que ndo suportasse a
presenca do marido, ela ndo faria isso! Ele ndo merecia tamanho sacrificiol Mas entdo, o que
acontecera?! Era um tiro dentro do seu quarto! Algum ladrdo que a tivesse despertado? Ndo! Ndo era
possivell Estaria enlouquecendo?! Estaria vivendo um sonho mau, um pesadelo desses de que se
desperta aliviado?! Estaria agora internada hum hospicio?!

O juiz interveio para ganhar ainda mais a confianga dela:

:—Calma, minha filha! Estd entre amigos! Vocé ndo cometeu o suicidio, mas alguém tirou-lhe a
vida, e para fazer justiga descobriremos o homicida. Eu prometo. Acalme-se e sinta-se em casa de
amigos.

Olhando para um dos seus submissos, ordenou:

— Leve nossa héspede para repousar.

— Mas, juizl — perguntou Clara, confusa. — Como descobrir o que realmente aconteceu?! Ndo
tinha inimigos que pudessem odiar-me a esse pontol Por que tiraram minha vida e com ela a
convivéncia com os meus filhos?!

—Descobrirei tudo. Gente ma é o que ndo falta, minha filha! Mas nos meus dominios os maus
recebem o que merecem! Tenho métodos e servigais preparados na crosta terrestre. A uma ordem
minha, um grupo especializado nos trard a respostal Sé ndo perca esse seu desejo por justica. Sem
ele ficaremos sem rumo. Va descansar, minha filha!

Na verdade o espirito manipulador de mentes desequilibradas queria reforgar o ddio, o
sentimento de vinganga em Clara. Ela se comprometeria ainda mais e seria uma vitima fdcil de ser
escravizada. O coragdo dela movido pela revolta, pelo crescimento do ddio, pelo desejo de vingar-se
do responsavel, ndo tinha espago para a adverténcia: "Reconciliai- vos o mais depressa possivel com o
vosso inimigo..."

Assim que a jovem foi conduzida para o local de repouso, o juiz chamou um auxiliar mais direto e
ordenou:

— Quando a moga adormecer, atuem na regido cerebral para que ela tenha um sono intranquilo
relembrando as cenas que a vitimaram! Dessa forma, desequilibrando-se pelo cansago e aumentando
o seu sentimento de vinganga, serd nossa presa para sempre. Quero também que redna os
companheiros preparados para o servigo de sondagem junto ao marido dela na crosta, detalhando os
seus defeitos, seus pontos fracos, seus momentos de explosdo, o que o irrita mais, enfim, todos os
detalhes que possam ser usados em nhosso favor para o ataque no momento mais propicio.
Acompanhem-no a todos os lugares: dentro do prdprio lar, na rua, no servigo, nos locais de
divertimento e até quando desprender-se pelo sono fisico quero saber por onde e com quem anda ho
velho mundo. Vamos estudar o futuro colaborador em todos os seus minimos detalhes antes de



agirmos, planejando tudo como um cuidadoso general estuda o inimigo. Através da intuigdo,
sugiram-lhe a lembranga da ex-esposa para conseguirmos pormenores tanto dele como dela.
Conseguiremos saber o mistério do tiro no quarto e, se tivermos sorte, esse marido impiedoso estard
envolvido com os acontecimentos transformando- se também em nossa vitima. Nosso grupo estd
crescendo, comandados! A fragilidade do ser humano é grande! O orgulho, o egoismo, a vaidade, o
sexo, as drogas, a infidelidade conjugal, a desonestidade, a impunidade constituem nossos grandes
aliados! Iremos ser mais numerosos e dominaremos regides cada vez maiores. Construiremos
exércitos como os antigos conquistadores da Terra e marcharemos contra as almas fracas
encarnadas ou desencarnadas para podermos impor a verdadeira justiga entre os homens fracos e
impotentes diante dos acontecimentos que clamam pela lei dos fortes!

Dadas todas essas orientagées, aquele espirito alimentado pelo édio nele existente, somado aos
desequilibrios dos outros espiritos que ele ia dominando, pos-se a rir descontroladamente e a gritar
como um louco:

—Quero mais soldados! Mais guerreiros fieis! Quero destruir os fracos para que os fortes
imperem em qualquer lugar! Vou derrotar os "homens da luz" e essa covardia chamada de "amor"!

Agitava freneticamente o cetro nas mdos como se fosse uma espada, de olhos mais avermelhados
ainda, dentes cerrados, cenho carregado, como que uivava igual a lobo faminto no siléncio e escuriddo
da noite.

A INVESTIGACAO DAS TREVAS

Recebida a ordem, uma equipe de espiritos infelizes foi constituida para devassar a intimidade do
ex-esposo de Clara e de quem mais pudesse interessar naquele drama colocado a disposigdo de
espiritos desejosos da vitéria do mal e do sofrimento.

Ndo encontrando barreiras vibratdrias constituidas pelo exercicio do bem, os espiritos se
instalaram como hdspedes inoportunos naquele lar violentado nos principios cristdos e pela
existéncia da culpa. Como nos ensinam os Espiritos Superiores, so a luz afugenta as trevas e sé o
amor derrota o ddio. Na protegdo de nossos lares ndo podemos descuidar dessa realidade se
quisermos envolvé-los nas béngdos da paz e do equilibrio.

Enquanto alguns permaneciam no ambiente fisico e psicolégico daquele senhor, outros
acompanhavam-no durante o dia no trabalho, pelas ruas, locais de divertimento, anotando numa
espécie de didrio todos os dados, frutos da conduta comprometedora da moral do vigiado.

Evidentemente que as pessoas moradoras naquela residéncia percebiam um aumento de tensdo
ndo comum durante todo esse periodo de observagdo das trevas, mas nem de longe podiam supor a
real causa daquela mudanga. Muita gente cré, por comodidade ou ignordncia, que basta ndo crer na
interferéncia dos espiritos para que ela ndo ocorra. E exatamente dessa atitude que eles mais se
aproveitam, porque, ao ndo serem acreditados, mais liberdade para interferir possuem. As pessoas
estavam mais irritadas, as discussées mais frequentes, o sono mais intranquilo devido ds vibragdes
negativas que a presenga daqueles espiritos inferiores irradiavam sobre o ambiente e as pessoas.

A intimidade do ex-marido de Clara era devassada e anotada inclusive nas horas perturbadas do
sono fisico, analisando em que companhias aquele senhor andava no plano espiritual. Tudo era Gtil
para arquitetar futuros planos desequilibrantes daquele lar. Sim! Porque,! quando o corpo dorme, o
espirito parte em busca daquelas companhias que alimentam seus sonhos no dia-a-dia. Quem vive mal
o dia usando do seu livre-arbitrio, terd, por consequéncia, uma mad noite quando desvinculado do
corpo pelo sono biolégico. Nem poderia ser diferente. Ou serd que ao dormir nos transformamos em
anjos? Ou serd que é no corpo de carne que residem nossas imperfeicées?

A equipe enviada pelo "juiz" ali permaneceu até o levantamento completo da situagdo e retomou



para o relatério ao temido chefe.

A figura do espirito auto-investido na posigdo de justiceiro estava profundamente ansiosa pelas
novidades e foi com satisfagdo que viu o responsdvel pelo grupo de investigagdo aproximar- se da sua
espécie de trono.

Fazendo um ato de reveréncia, o subordinado falou:

—Senhor! Estamos de volta e com a missdo cumprida. Exploramos o ambiente mental de todos os
componentes daquele lar. Nada ficou oculto. Temos étimas noticias!

—Fale logo, imbecil. Ndo vé que estou ansioso pelas novidades?! — rugiu como fera o superior.

—Esta bem, senhor! Encontramos o ex-marido de Clara casado novamente com uma jovem e bela
mulher! — Iniciou a narrativa com ar de malicia o espirito subordinado.

—Que grande noticial Somente isso alimentard o desejo de vinganga de Clara, porque ela se
sentird traidal As mulheres conservam, mesmo deste lado da vida, esse ponto precioso de
amor-préprio ferido quando os ex-maridos arrumam outra companheira na crosta terrestre! Otimol
Que bela noticial Mas, prossiga...

—A atual esposa alimenta o desejo de ter filhos, o que ndo vai muito ao encontro das ideias do
marido que, além de mais velho, jd possui outros filhos com a prisioneira Clara.

— Cale-se, infeliz! A nossa "hdspede" Clara ndo € nossa prisioneira. Pelo menos por enquanto... —
e desatou a rir saboreando por antecipagdo a captura da infeliz mulher sob o seu jugo cada vez
maior. — Clara é nossa convidada no ato de fazer justiga que ela merece — arrematou com sorriso
irénico. — Vamos, prossiga. Preciso de noticias melhores!

— Creio que a sua alegria vai aumentar, meu senhor! Quando provocamos, agindo nas regides do
cérebro do ex-marido dela, a lembranga da esposa falecida, até nds ficamos espantados com o que
descobrimos.

v—Anda /ogo, se ndo o fulmino com meus raios, maldito! Quero saber de tdo grande novidade que
conseguiu espantd-los! Sdo uns fracos sem a minha presenga!

O subjugado afastou-se numa atitude de defesa e tfemor, levando as mdos ao rosto dizendo:

—Perddo, senhor. Ja vou continuar e o senhor vai ficar muito satisfeito! O barulho que a nossa
héspede ouviu haquela noite fatidica para ela foi realmente de um tiro disparado ndo por um ladrdo,
mas pelo préprio marido!

Levantou-se exultante no trono a figura do juiz.
Nada poderia ser melhor do que aquilo que ouvial Entdo, o marido fora o assassino?! Sé esse fato
servia para envolvé-lo com o mal a tal ponto de tomar-se a proxima vitimal

—Entdo foi ele! Nada melhor do que isso! Como colaborou para facilitar nossa agdo sobre elel Esta
ai um candidato pedindo pela nossa justiga!

A justica dos fortes! E ele a sentird em toda a sua plenitude! Entretanto, como conseguiu escapar da
corrupta e falivel justiga dos homens?!

—Prosseguindo no levantamento da memdria desse homem, senhor, pudemos descobrir que ele
planejou o ato com muito cuidado. Deitado em seu préprio leito, estudou qual a posigdo, qual o melhor
dngulo em que o tiro deveria ser disparado para que a hipétese de suicidio fosse considerada pelas
investigagdes policiais. Estudou com requinte a proximidade da arma da cabega da vitima, tudo para
ndo deixar nenhuma pista.

Na noite em que executou a esposa que dormia sob a agdo de sedativos, ele préprio estava sob o
efeito do dlcool, que Ihe deu a devida dose de coragem para executar o plano macabro, sem tirar- lhe
a nogdo dos detalhes planejados.

Entrou no quarto dela com luvas para que a mdo ndo fosse tatuada pela pélvora com a explosdo da
bala. Teve sua agdo facilitada pela medicagdo tomada pela ex-mulher para conciliar o sono. Colocou a
arma ha mdo dela e, segurando firme o revélver encostado ha cabega da vitima, disparou, matando-a!
Rapidamente, retornou ao préprio quarto, desalinhou os cabelos para dar a impressdo que estava



dormindo, abriu a porta do quarto dirigindo-se correndo para o local do tiro como se nunca ali
estivesse estado naquela noite. Seu planejamento foi tdo detalhado, que teve até mesmo o cuidado
de antes passar pelo quarto dos filhos, acordando o mais velho para que fossem juntos procurar pela
mde e saber da causa daquele barulho no quarto delal Dessa forma, chegaram juntos ao local da cena
do assassinato.

Todos esses cuidados, aliados ao trabalho de um excelente advogado criminalista que o defendeu
em troca de polpuda soma financeira, fizeram com que passasse ileso pela justica dos homens.

A figura do "juiz" levantou-se euférica, derramando ddio por todos os lados. O interessante é que
os espiritos que se comprazem no mal ndo conseguem se sentir felizes. Envenenados pelo mal que
nasce no interior deles, sdo a sua primeira vitima.

Aquele espirito regozijava-se por vislumbrar um campo aberto para sua agdo em virtude de suas
vitimas estarem comprometidas com o erro, com o desequilibrio.

Esfregando freneticamente as mdos, de olhos injetados, grunhiu:

— Ndo poderiam ser melhores as noticias. A situagdo nos € propicia. Se o homem soubesse a que
perigos os desequilibrios o expdem e como facilitam o nosso trabalho, fugiria do erro em todas as
ocasides, 0 que seria péssimo para a hossa agdo. Por isso, devemos combater constantemente contra
quem quer que seja que resolva esclarecer os homens sobre a nossa existéncial A descrenga em
nossa existéncia e em nossas possibilidades de interferir com os encarnados € a nossa maior arma!
O ex-marido de Clara possui uma coisa que se chama culpa, e através dela conseguiremos a sintonia
necessdria para aprisiond-lo nas garras de nossa justiga, que ndo tarda e ndo falha! Poderemos atuar
em vdrios campos para roubar-lhe a paz, caso ele ainda possua alguma. E interessante também o fato
de a jovem com ele consorciada atualmente desejar filhos e ele ndo. Estd ai um prato cheio que
podemos explorar. A culpa por ter assassinado a ex-mulher € a nossa porta de entrada para levarmos
a justiga para dentro do seu lar. Vamos arquitetar nosso plano de ataque para punir o culpado.

—Entretanto, senhor, existe um fato que o deixard muito mais satisfeito!

—Entdo fala logo, animal! Parece que hoje é o meu dia de sortel!

— Através das lembrangas provocadas na memdria espiritual do ex-marido de Clara, descobrimos
que ela, para se vingar do marido que a traia, envolveu-se com aventuras amorosas que acabaram por
levd-la a uma gravidez extremamente inoportuna.

— Mas que magnifico! Saiu melhor do que eu pensaval Nem que fosse de encomendal Para ser o
coroamento total dessas belas noticias, sé faltava me dizer que Clara, no auge do desespero,
cometeu o crime do aborto para se livrar da crianga em seu ventre.

— Realmente, senhor. A nossa hdspede fez exatamente o que acabou de dizer. Desesperada com
a situagdo que a desabonava perante a sociedade, os parentes, os filhos, optou pela solugdo do
aborto!

— Ndo poderia ser melhor! Ja somos os vencedores! Que colheita farta! Por isso que ela veio para
0 "charco", de onde nés a recolhemos! Como o homem consegue destruir a si mesmo! Jd imaginaram o
que poderdo fazer com uma ajudazinha nossa?!

6argalhava escandalosamente e andava de uma forma nervosa de um lado para o outro.

Voltou ao comando dizendo:

— Tragam até a minha presenga a nossa hospede. Ela precisa saber de todos esses detalhes
para que consiga odiar ainda mais! O ddio dela serd a nossa munigdo!

Clara deu entrada no local onde se encontrava a figura do "juiz" trazendo a aparéncia que
refletia o seu estado interior. Despertada dos pesadelos infligidos pela indugdo hipnética dos
servidores do espirito dominador, apresentava-se extremamente cansada, cabelos em desalinho,
olhos encovados, abundante suor pegajoso e mal cheiroso, vestes semidestruidas. Mentalmente
o desequilibrio era mais evidente ainda, mal localizando onde se encontrava e por que ali estava.

Ouviu a voz soturna do "juiz" saudd-la:



—OI4, minha filha! Vejo que estd com a aparéncia dos vencedores! Chamei-a para cumprir a minha
promessa de descobrir a causa das suas angustias. Meus competentes servidores estiveram junto ao
seu ex-marido para descobrir até onde ele era responsdvel pelos seus sofrimentos e, como eu jd
esperava, pela experiéncia que tenho na minha fungdo de justiceiro, o senhor seu marido possui culpa
ho cartodrio, como se costuma dizer no mundo que vocé acabou de deixar...

—Cldudio estad envolvido com o que aconteceu a mim?! Mas como?! Ndo |he fiz mal algum para que
ele tivesse motivos para tanto!

—Ora, minha querida Clara! Para os maus ndo sdo necessdrios motivos! Sentem-se bem com os
sofrimentos alheios!

Evidentemente que a figura do "juiz" dizia essas palavras sorrindo de ironia por dentro, ja que
estava a descrever a ele mesmo.

—Nao pode ser! Deve haver algum engano, senhor! Que motivos Cldudio teria para desejar o meu
mal?!

Sabedor do aborto cometido por Clara, o "juiz" procurou usar dessa informagdo com maldade e
cautela para ndo parecer o que ele realmente era e desejava: semear o desespero e aprisionar
quantos espiritos incautos oferecessem oportunidade para tanto.

Evidentemente que a vitima ndo percebia a hdabil manobra do opressor.

— Ndo teria mesmo, minha jovem...?! Nunca realizou nada ou fomou alguma atitude que pudesse
comprometer o nome de seu antigo marido?! Realize um exame de consciéncia para ver se encontra
alguma coisa... Alguma coisa que tenha feito sob fortes emogdes e da qual se tenha arrependido
muito...

A maldade impregnava as palavras do obsessor ao mesmo fempo em que criava um mecanismo de
sugestdo gue revolvia a meméria de Clara, que acabou encontrando o crime de aborto cometido no
auge do desespero.

Comegou a chorar de mansinho ao recordar daquele momento infeliz de sua dltima existéncia na
Terra, do qual se arrependia muito.

Como se de nada suspeitasse, mas exultante de alegria interior, tomou a figura maldosa do " juiz".

— O que foi, minha filha?! Por que essas ldgrimas?! Tenho certeza de que o seu coragdo bondoso
nada tem do que se arrepender em relagdo ao seu ex-marido, ndo é mesmo?!

A pobre vitima jd envolvida e dominada por aquele espirito dedicado ao mal ndo conseguia
perceber toda a maldade que ia naquelas palavras e, como se estivesse ao lado de alguém que
realmente queria ajudd-la, abriu, mais uma vez, inocentemente, os seus sentimentos.

— Eu tenho um débito para com o Cldudio na posigdo de esposal!

—Ndo posso crer! — exclamou hipocritamente o interlocutor. — Seja o que for, estou aqui para
auxilid-la e ampard-la, minha filha! Abra o seu coragdo! Confie em mim! Veja-me na posicdo do seu pai
na Terral Para isso servem os amigos. A justiga que prometi a vocé serd realizada independente do
que possa contar-me. Fique tranquila.

O Espirito induzia a jovem a comentar em voz alta o seu delito para que a consciéncia de culpa se
fizesse mais marcante. Uma espécie de confissdo publica que fragilizava ainda mais a vitima sob o
seu dominio.

Desta maneira sérdida, a figura do "juiz," conseguindo de Clara a confissdo do crime do aborto,
vinculava-a emocionalmente ainda mais ao seu jugo.

— Pois €, meu bem. Talvez seu marido tenha descoberto esse seu crime contra o seu proprio filho
indefeso dentro do seu ventre e tenha fomado a resolugdo que fomou...

— Ndo estou entendendo, senhor! Que resolugdo?! O que isso tem a ver com o barulho do qual
recordo-me naquela noite em meu quarto?! Foi realmente um tiro?! Quem o disparou e por qué?! O
que fizeram comigo, meu Deus?!

Ouvindo de novo o nome de Deus, o Espirito obsessor descontrolou-se a tal ponto que disparou



como resposta a ousadia de Clara em pronunciar aquele nome:

— Esse seu Deus foi incapaz de impedir que o seu marido Cldudio tirasse a sua vida!

Como que fulminada com aquela inesperada revelagdo, a jovem rodopiou sobre o préprio corpo,
sendo amparada pelos servidores do juiz.

— Ndo! Diga-me que isso ndo é verdade! Por favor, diga-me antes que enlouquegal!

—  Faverdade que enfrentaremos juntos fazendo justiga com o criminoso. Ou vocé ndo deseja
mais que ela se cumpra? Justica dos fortes! Perfeital Infalivel! Aniquiladoral E isso que aquele
desgragado do seu marido terd!

Abrandando o fom de voz como que sussurrou aos ouvidos de sua vitima cada vez mais minada em
sua resisténcia:

—Estou aqui, minha filha, como um pai zeloso ao lado de sua amada filha. E o seu algoz terd o que
merece. Fique tranquila. Durma, meu bem, durma! Quando acordar estaremos com as providéndas
tomadas para que o culpado responda perante a minha lei!

Informada de tudo, a jovem senhora acentuou seu desequilibrio e aumentou a sua dose de édio.
Ndo se conformava de ter sido separada dos filhos através de um crime e pelas mdos do préprio
marido!

Enquanto se debatia em desespero, a figura do juiz atingia as delicias da satisfagdo pela
infelicidade daquele Espirito sob o seu jugo.

— Ndo se afobe, minha filha! Nés |he faremos justigal Para isso, basta vocé odiar cada vez mais
aquele que te privou da vida e dos seus filhinhos! Eu o sentencio culpado com o poder que a mim
confere a verdadeira justigal A justica dos fortes e ndo a dos covardes! Vocé verad pessoalmente ela
ser feita e o culpado ser punido!

Mais uma vez aquela cena toda confirmava a negativa total do ensinamento do Cristo:
"Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversadrio..."

A ACAO DAS TREVAS

O espirito que comandava aquela regido do umbral, que se auto-investia na figura do julgador
implacdvel, convocou a equipe destinada a levar adiante o plano para desequilibrar o lar do ex- marido
de Clara.

Infundindo temor, dirigiu-se aos comandados:

—Iniciaremos nosso ataque a partir de hoje para fazer justiga aos sofrimentos e crime que nossa
hdspede sofreu. Enquanto vocés vdo trabalhar na nova esposa de Cldudio, denominada de Ana, que
deseja ter filhos, endossando-lhe essa ideia através das sugestdes repetidas, eu vou pessoalmente
entender-me com o marido dela, esta noite!l Reforcem constantemente a ideia da maternidade ha
moga, o que ird provocar um choque com o marido, que ndo deseja ter filhos. Com ele, converso eu!

Naguela noite, a jovem mulher voltou a insistir com o marido sobre o seu desejo de ser mde. Ele,
sob o efeito do dlcool tomado antes do jantar, acabou indo para o leito de mau humor, apés discussdo
com a mesma. Esse estado de espirito colocava-o mais nas mdos do Espirito das trevas que, assim que
Claudio adormeceu em um sono agitado, liberando-se em espirito, viu adentrar no préprio quarto a
figura do "juiz". Sentiu um estranho tremor e medo diante da figura assustadora, tendo, contudo,
forgas para estabelecer com o obsessor um didlogo:

— Quem é vocé que entra em minha casa sem a devida permissdo ou convite e invade a intimidade
do meu préprio quarto?

Vemos aqui o efeito da falta de oragdo ao deitarmos, como em todos os outros momentos de
nossa vida. Se houvesse a prece sincera antes do sono fisico, o espirito invasor teria mais
dificuldades para penetrar a barreira vibratéria daquele lar. No entanto, quando pelos desequilibrios



cometidos caimos na rotina do mundo, nos esquecemos de Deus, a tal ponto que, uma prece sincera,
antes de dormir e levantar-se, desaparece de nossos hdbitos.

Com ares de vencedor por antecipagdo, o "juiz" respondeu:

— Mas fui convidado!

— Interessante, ndo me lembro de té-lo feito!

— Mas fez! Fui convidado por sua consciéncia culpada para convocd-lo para uma reunido onde vocé
verd uma pessoa muito querida sual

— Vocé deve ser ou estar louco! Ndo vou a henhum lugar com vocé e ponha-se daqui para foral

—Insolente atrevidol—gritou o "juiz" de olhos injetados. — Quer que eu avise a policia sobre o
que vocé tem feito?!

Apanhado de surpresa com essa pergunta e sendo portador do complexo de culpa pelos desatinos
que vinha praticando, amansou o fom de voz e praticamente colocou-se mais a mercé do obsessor.
Para o ex-marido de Clara, como desconhecia a pujanga da vida existente fora do corpo material,
aqueles acontecimentos eram reais. Ao ouvir esse assunto através do hdbil invasor do' seu lar,
imediatamente o sentimento de culpa evocou o acontecido com a sua ex-mulher, assassinada pelas
suas proprias mdos. Teve receio que o crime cometido contra a ex-esposa fosse realmente
denunciado a policia por alguém que dispusesse de alguma prova, embora ndo conseguisse atinar quem
era aquele atrevido que invadia a sua noite de sono e muito menos como poderia saber de alguma
coisa. Achou mais prudente abrandar a firia demonstrada por aquela estranha figura.

— Calma, senhor! Vamos conversar como amigos!

— Ah! Assim é melhor. Mas o assunto ¢ o mesmo! Vamos a uma reunido em um local aqui perto,
onde uma pessoa conhecida o espera ansiosal

— Mas, quem seria? Ndo tenho nenhum encontro marcado!

— Basta vocé acreditar em mim e sabera. Alids, é melhor acompanhar-me, por que, se ndo...

— Tudo bem, eu vou!

A figura do "juiz", acompanhado por auxiliares, deslocaram o espirito de Cldudio para a regido
espiritual sob o seu dominio. O ambiente aterrador e incomodo predispunha o visitante a sucumbir a
autoridade daquela figura aterradora. Situados em um grande saldo iluminado a luz de velas, voltou a
falar em voz grave e soturna:

— Aqui estamos, meu caro. Agora vocé vai ter a oportunidade de satisfazer a sua curiosidade.
Tragam a nossa hdspede.

Clara entrou no saldo escuro mesmo sob a luz das velas, procurando acomodar a visdo para ver
com maior nitidez. Quando seu olhar entrecruzou com os olhos do ex-marido, feve uma espécie de
sincope, somente tendo tempo de pronunciar o nome dele:

— Cldudio!

O companheiro do passado, embora fora do corpo, aparentava uma agitagdo e palidez propria do
veiculo material. Afinal, o que estava acontecendo naquela noite tdo estranha?! Primeiro o visitante
indesejdvel e agora a propria esposa falecida diante dele?! Por certo estaria vivendo um daqueles
pesadelos terriveis do qual logo acordarial Conseguiu balbuciar, trémulo:

— Ndo é possivell Clara, vocé estd mortal

— Sim, estou, e vocé deve saber bem disso, ndo ¢, Cldudio, ja que foi vocé o autor da minha mortel!

— Mas o que estd acontecendo?! Quem sdo vocés?! O que representa tudo isso?! Onde estou?!
Morri também?!

—Ndo — interveio a figura do "juiz". — Vocé ainda pertence ao mundo dos chamados vivos mas,
como pode ver, estamos bem mais vivos do que o homem supde! Estamos reunidos para informar-lhe
que sabemos de todos os detalhes do crime que vitimou a nossa amiga Clara através das suas mdos e
proferiremos a sua sentenga de culpa!

— Isso entdo € um tribunal?! '



—E um tribunal do qual vocé ndo escapard como conseguiu escapar da justiga corrupta dos
homens!

-npe- Claral E vocé mesmo?! Mas como pode ser?!

Por sua vez, Clara, chorando, perguntou-lhe:

—Por que vocé me fez tudo isso?! Separou- me dos nossos filhos! Tirou deles a mde cuja missdo
era acompanhd-los dando educagdo, um lar, um coragdo amigo!

— Vocé desonrou sua missdo, Claral — retrucou seguro o ex-marido. — E vocé sabe muito bem por
qué!

Entendendo que ele se referia ao adultério com a consequente gravidez e posterior aborto,
procurou justificar-se:

— Fui traida antes por vocé, que vivia embriagado e envolvido com outras mulheres! Queria que
vocé sentisse com a minha aventura extraconjugal o mesmo que eu quando fiquei sabendo de suas
conquistas amorosas!

O espirito do "juiz" ouvia satisfeito o debate recheado com o ddio que estreitava os lagos da
prisdo entre os ex-conjuges.

—No entanto, Clara, vocé foi além em sua vinganga. Cometeu o crime do aborto! Ndo poderia
deixar que o meu home e dos nossos filhos fossem manchados com a sua conduta de mulher addltera!
O Unico caminho que vocé me deixou foi retird-la de nossas vidas!

— Quem vocé pensa que €, afinal?!

O espirito do "juiz" pressentindo que aquele didlogo agressivo, que lhe agradava muito, poderia
criar uma situagdo em que o nome "Deus" poderia vir a ser lembrado, interveio bruscamente:

—Ja chega, assassino! Vocé matou sua esposal Fez érfdos aos proprios filhos! Foi julgado e
condenado por este tribunal e pagard caro pelos seus crimes! Levem para o corpo esse maldito! Foi ld
que faliu e serd Id que conhecerd a forga da minha justigal

Claudio protestava, debatia-se, blasfemava, amaldigoava, e essa atitude complicava ainda mais
toda a situagdo de desequilibrio existente até entdo, fomando-o presa cada vez mais fdcil dos
espiritos infelizes. A figura do "juiz" abragou a jovem senhora que chorava muito, numa atitude de
falsa paternidade, afagava-a e dizia:

— Ndo se preocupe, minha filha!l A justiga serd feital Ele pagard tudo o que Ihe deve! Para isso,
ndo deixe de desejar intensamente a justigal Nesse tribunal por mim dirigido ndo hd acordos, ndo hd
corrupgdo. Quem deve, paga! E o seu ex- companheiro vai pagar!

Clara, em seu intenso desequilibrio e sofrimento, ndo podia perceber o envolvimento armado por
aquele espirito das trevas. Na verdade incitava-a a odiar mais e sempre para que o desequilibrio se
acentuasse. Nessa infeliz reunido ocorrida no plano espiritual inferior o "Reconciliai- vos o mais
depressa possivel com o vosso adversdrio..." encontrava-se completamente esquecido e, até mesmo,
proibido!

O ATAQUE CONTINUA

A figura espiritual denominada de "juiz" instalara-se com os seus auxiliares dentro do lar de
Cldudio.

Naquele local, atuava nas regides cerebrais da jovem esposa Ana, levando-a a embalar sonhos de
ser mde de forma insistente, com a finalidade de levd-la a discutir com o marido promovendo a
desarmonia do lar, o que facilitava a agdo nefasta do grupo agressor. Ao mesmo tempo, atuava sobre
Cldudio, sugerindo-lhe que ele ja tinha uma certa idade para ter filhos, que era preferivel,
utilizando- se do bom senso, criar da melhor maneira possivel os filhos que tivera com Clara.

Com essa atitude, todas as vezes que os conjuges entravam em didlogo sobre esse assunto, a



discussdo se instalava, desequilibrando o lar e favorecendo a agdo do obsessor e seus
acompanhantes.

Vamos assisti-lo em seu trabalho infeliz realizado a noite quando o ser humano recolhe-se ao
repouso fisico, continuando a viver a vida que ndo se interrompe nunca no plano dos espiritos.

Apds desentendimentos com o marido provocado pela interferéncia espiritual negativa, a moga
buscava o reflgio do leito revoltada por mais uma negativa do cdnjuge em relagdo a gravidez que ela
desejava ardentemente.

Assim que o corpo adormecia, o espirito afastava-se do veiculo fisico, permanecendo no interior
do quarto.

O "juiz", que jd estava a espera de sua nova vitima, agia sem perda de tempo:

- Ola, minha filhal — Dirige-se ao espirito da jovem. Vejo que seus planos
abengoados de maternidade ndo sdo compreendidos pelo seu marido egoista. S6 porque ele ja
experimentou o ato sublime da paternidade com a outra esposa, nega-lhe as emogdes abengoadas de
ser mde!

Ana, semiconsciente, desdobrada do corpo material, ndo tinha a minima nogdo da gravidade
daquele momento, indagando como presa indefesa:

- Quem ¢ o senhor que parece adivinhar todos os meus pensamentos?! Algum anjo
bom?

— Ndo, minha filha. Sou apenas alguém que compreende e acha justo os seus desejos
em relagdo a ter filhos. Sou um amigo que deseja apoid-la e estimuld-la em seus direitos!

— Mas, ndo o conhego! Desculpe-me, ndo me lembro de té-lo visto antes!

—Que importa, meu bem! O mais importante é que sou um amigo que a compreende. Uma figura
paternal que deseja ajudd-la a realizar os seus sonhos!

- Se é assim, o senhor pode convencer o meu marido?!

- E para isso que estou aqui! Fagamos o seguinte: va tomar um pouco de ar fresco la fora
na noite que, enquanto isso, conversarei com o seu marido, que dorme ho sofd da sala.

Dito isso, fez um sinal, imperceptivel para a jovem, e um dos auxiliares afastou-a daquele local.
Em seguida deslocou-se para a sala onde o corpo fisico de Cldudio envolvido pelo dlcool dormia
pesadamente. O ambiente espiritual era propicio para a agdo do obsessor. Nenhuma barreira
vibratéria dificultava-lhe as intengdes. Alcool, discussdo, desentendimento, vida moral
desequilibrada, auséncia de oragdo e principalmente a consciéncia culpada. Tudo favorecia ao
espirito denominado " juiz".

Aproximando-se do espirito de Cldudio, que estava préximo ao corpo embriagado, tocou-o
levemente na regido cerebral fazendo com que ele o percebesse:

- Old, meu "amigo"! Ndo me desaponte dizendo que ndo se lembra mais de mim!

- Vocé de novo! Pensei ter sido apenas um pesadelo, mas vocé realmente existe, seu
desgragado!

—Existo tanto quanto os seus crimes, assassino! —respondeu o " juiz", vibrando de prazer ao ver
sua vitima entrando em sintonia com ele através do ddio.

—Quem é vocé? Algum demanio que resolveu infernizar a minha vida?

" —Ndo, meu "amigo". Sou apenas a tua prépria consciéncial Fui construido pelos crimes que vocé
vem cometendo, principalmente quando matou Clara!

Ao pronunciar o nome da ex-esposa daquele infeliz, ela foi trazida pelos seus auxiliares e
colocada frente a frente com o seu assassino.

Desequilibrada pelo édio que crescia cada vez mais, ela passou a agredir ao ex-marido:

— Assassino! Além de tirar-me a vida, separando-me de meus filhos, ainda tem coragem de
colocar outra mulher dentro de nossa casa?!

— Mas Clara, vocé morreul Ana tem tratado nossos filhos com muita consideragdo!



— Entdo o nome da invasora é Ana?! S6 que ndo morri, ndo! Vocé me matou! Sé que tirou minha
vida fisica, porque eu, Clara, continuo bem viva e odiando-te cada vez mais! Tudo o que puder fazer
contra vocé e essa tal Ana eu fareil Vocé ndo perde por esperar, desgragado!

O ambiente era pesado pela alta carga de vibragdes tremendamente desequilibrantes. O ddio
invadia a tudo e a todos alimentando a geragdo de mais sentimentos negativos. Os Unicos que
administravam com plena consciéncia aquilo tudo, sentindo-se muito bem com o que ocorria, eram o
"juiz" e seus auxiliares diretos, que se alimentavam de todos aqueles desencontros. Desconheciam,
cegos pela arte de fomentar o sofrimento e o 6dio, que a primeira vitima do mal que geramos, somos
nés mesmos. E impossivel atearmos fogo nha casa em que moramos e manter-nos dentro desse local
sem sermos atingidos pelas chamas. Essa casa para cada espirito chama-se consciéncia e € impossivel
comprometé-la com o erro sem sermos os maiores atingidos. Os espiritos endurecidos na pratica do
mal procuram refigio em vdo nos atos insanos que cometem. Créem-se protegidos, fora do alcance da
Justiga Divina que, no entanto, pacientemente deixa que provem do préprio veneno.

Nesse ponto do didlogo dos ex-cdnjuges, o "juiz" interveio:

—Isso mesmo, minha filha. Eu a ajudarei a fazer justigal Esse assassino pagard tudo o que deve!
Conseguiu fugir da justiga corrupta da Terra, mas da minha ndo fugird!

Dito isso, emitiu do cetro que detinha em uma das mdos energias déséquilibrantes sobre o
espirito de Cldudio, fazendo com que o mesmo sofresse um forte impacto e fosse ao solo.

Amparando Clara, que chorava, com uma falsa paternidade, afastou-a daquele local
assenhorando- se cada vez mais de seu espirito, dizendo-lhe:

—Ndo chore! Mantenha seu desejo de fazer justigal O resto vocé pode deixar comigo! Ele pagard
caro o que fez a vocé.

Deixando a moga entregue a outro auxiliar, dirigiu-se para o quarto do casal emitindo ordem
mental para que trouxessem de volta o espirito Ana, que fora conduzido para o exterior da
residéncia.

A jovem adentrou o local sem compreender a maioria das coisas que se passava, enquanto o " juiz"
dizia-lhe essa palavras finais:

— Lembre-se, minha filha, que estou do seu lado nas reivindicagdes justas de sua luta pela
maternidade! Cobre o seu marido! Ndo |he dé tréguas! Estarei ao seu lado como a figura do mais
dedicado amigo para todas as horas. Chame pelo pensamento e eu estarei aqui para auxilia-la!

Aquele lar, infelizmente, era o retrato de tantos outros que existem sobre a face da Terra. Na
verdade, ndo era um lar. Era uma residéncial As condi¢cdes do verdadeiro lar ndo existiam. O
envolvimento com o dlcoo/, a falta de uma religido que levasse a modificagdo interior da pessoa, o
corre-corre atrds dos interesses materiais, o desrespeito entre os conjuges, a consciéncia
endividada pelos erros cometidos, as discussdes frequentes sem o ato da rentncia que pudesse levar
a concérdia, a auséncia do hdbito da oragdo sincera, eram condigdes mais do que suficientes para que
espiritos das trevas instalassem, naquele local de atritos crescentes, mais uma base de agdo no
mundo dos homens desatentos para o aviso: "Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso
adversdrio..."

AS SUGESTOES DO MAL

De dia, os auxiliares do "juiz" minavam a residéncia do casal com vibragdes negativas ao mesmo
tempo em que anotavam os pontos fracos abertos na parte moral dos componentes daquela casa.
A noite o chefe deles comparecia ele préprio para completar com mais esmero o trabalho do mal.
Quantos seres humanos nem imaginam e muito menos acreditam na influéncia dos espiritos
desencarnados sobre o dia-a-dia aqui na Terra. Essa descrenga expde ainda mais o homem a agdo dos



espiritos inferiores que ocultos pela invisibilidade do seu corpo espiritual, trabalham a vontade
principalmente nos locais onde a moral ndo € levada em conta. Os Espiritos amigos ensinam que ndo
adianta espantar as moscas, é preciso curar a ferida. Esse ensinamento aplica-se com grande
perfeigdo ao processo obsessivo. Se elevamos nossa faixa vibratéria pela boa conduta,
automaticamente saimos da sintonia dos espiritos inferiores. Isso esclarece também a divida de
muitas pessoas assustadas que perguntam se os "trabalhos" que sdo feitos para causar o mal
funcionam. Tudo depende de como estamos vivendo, de qual tem sido a nossa escolha diante do bem
e do mal. Se ja estamos na mesma faixa vibratdria dos espiritos inferiores ndo é preciso henhum
"trabalho" para nos complicar a existéncia, porque, por nés mesmos, jd estamos providenciando tal
consequéncia.

Nossos pensamentos mais secretos possuem sempre companhia. Quando nos voltamos para o bem,
temos a companhia dos espiritos desejosos da hossa vitéria. Do mesmo modo, quando alimentamos o
mau pensamento ele atrai os companheiros desejosos da nossa derrota moral.

A mente é uma poderosa antena que emite e recebe d semelhanga de uma estagdo de rddio, ndo
encontrando barreira entre a nossa e a outra dimensdo da vida. O contato é mental. Abrimos ou
fechamos essa porta invisivel mas extremamente real, sintonizando com aquilo com que mais
afinamos.

Aqueles que alimentam os pensamentos sobre o sexo em desequilibrio chamam espiritos
desencarnados que viveram essa experiéncia na carne, que nhos incitam as condutas mais
extravagantes possiveis, onde nds e eles, através da vampirizagdo, realizam suas fantasias sexuais,
como inconsequentemente diz o ser humano. Alids, a submissdo da forga sexual a uma vontade
equilibrada é uma das conquistas mais dificeis do ser humano, abrindo o apelo sexual a porta para
inimeros desatinos, que custam, muitas vezes, séculos de resgate para o espirito endividado perante
alei.

Aqueles que pensam obstinadamente no vicio do dlcool e ddo vazdo a bebida alcodlica, encontram
os espiritos desencarnados desejosos de usufruirem como podem os prazeres da embriaguez
através da vampirizagdo do homem alcoolizado, sugerindo-lhes que bebam cada vez mais.

Os corruptos chamam pelo pensamento as companhias espirituais da mesma qualidade que vdo
sugerir-lhes meio para que se corrompam mais e mais.

Aqueles que planejam os mais diferentes tipos de crimes sdo auxiliados pelos espiritos que como
eles também pensam.

De tal forma que nunca estamos sé no sentido espiritual da existéncia. Se transportarmos alguém
para o mais longinquo deserto ou para a mais alta montanha, essa pessoa sempre terd companhias
espirituais de acordo com os seus desejos mais intimos captados pelos espiritos desejosos de nos
fazer companhia tanto no bem como no mal.

Como espiritos nunca estamos sd, porque pela forga de nosso pensamento chamamos essa ou
aquela companhia.

Imaginem a partir dessa realidade quem estamos convidando para entrar na intimidade de nosso lar,
de nosso filhos, de nés mesmos!

Quando sintonizamos pela televisdo novelas onde o sexo é explorado direta ou indiretamente,
para quem estamos abrindo nossa casa mental e nossa casa fisica?

Quando buscamos assistir ao carnaval, onde o apelo ao sexo € intenso, para quem estamos abrindo
nossa casa mental e nossa casa fisica?

Quando nos comprazemos com os jornais que exploram o sensacionalismo de crimes brutais, onde
o ser humano revela o seu atraso moral, para quem estamos abrindo nossa casa mental e fisica?

Imaginemos o que estdo fazendo a cada minuto as pessoas que muito longe estdo de conhecer
essa realidade todal

Com os nossos pensamentos construimos um mundo onde habitam aqueles que conosco se afinam.



Esse mundo mental, por sua vez, transportamos para o interior sagrado do nosso lar onde vivem
nossos filhos, marido e mulher, irmdos, pai, mde etc.

Como Cldudio ndo cuidava da parte moral como deveria, ele introduzia em seu préprio lar os
obsessores que o atormentavam a noite e o vigiavam de dia.

Por sua vez, sua esposa atual, Ana, ainda nova e obcecada com a ideia fixa da maternidade,
tornava-se alvo fdcil dos mesmos espiritos.

Nagquela noite as investidas das trevas prosseguiam assim que os corpos fisicos adormeciam,
liberando o ser espiritual que passava a viver mais diretamente o mundo dos espiritos.

Ao lado do leito apds mais um dia de discussdes com o marido, Ana era abordada novamente.

—Old, minha filha! Vejo que teu marido ndo a compreende mesmo! E que ele ndo sabe o tesouro de
pessoa que vocé é.

—Pois él O senhor ndo falou com ele sobre termos um filho?

—Ldgico, meu bem! Como prometi, hdo poderia deixar de cumprir a minha tarefa! Tenho insistido
com ele, mas o homem é muito teimoso.

— As vezes tenho a impressdo que ele ndo se esquece da falecida esposa. Talvez seja por isso que
ele ndo queira mais filhos!

—Mas se ele estd pensando na outra, isso é uma espécie de adultério, vocé ndo acha? — disse
maldosamente o espirito que comandava a agdo.

— O senhor acha?!

O comandante das trevas iniciava a semeadura da divida sobre a fidelidade do marido junto a
jovem esposa para levd-la ao desequilibrio e té-la como mais uma presa fdcil no mecanismo de
desestruturagdo daquele lar e captura espiritual daquelas almas que iria submeter aos seus
prazeres.

— Se vocé é uma boa esposa, bonita, porque um homem teria que ficar pensando em uma outra e
morta ainda por cima?! Ou serad que ele fica pensando em outras? — argumentou maldosamente o
"juiz", com a intengdo de dar inicio a desconfianga da moga.

—  Seeudescobrir que ele estd me traindo...

Ndo chegou a completar a frase que foi
terminada pelo obsessor:

— Vocé deve trai-lo também para fazer justigal

—  Eundo faria isso!

-— Por que ndo?! S6 os homens tém esse direito?!-— continuava a insuflar o seu veneno a figura
do "juiz".

—  Ndo ¢ isso! Nunca pensei que ele pudesse me trair e muito menos eu fazer o mesmol!

—Até que seria pratico! — disse o espirito das trevas maldosamente.

— Ndo entendi, senhor!

—Ora, meu bem! Vocé selecionaria um homem belo como seu parceiro e realizaria o seu sonho de
ser mde! Ao mesmo tempo daria uma ligdo nesse egoista que lhe nega esse mais legitimo direito!

—O senhor esta dizendo para que eu engravide traindo o meu marido com outro homem?!

- Ndo, minha filha! Isso sé6 no caso de seu marido estar buscando outras aventuras... Por uma
questdo até mesmo de justigal Ele ndo quer fazer de vocé uma mulher completa através da
maternidade e ainda comete o crime do adultério?!

Expressava-se o obsessor como se estivesse tomado de dores pela jovem esposa, mas o que ele
realmente desejava era plantar no seu cérebro a sugestdo do adultério, que ele depois trataria de
aumentar até que se concretizasse, instalando mais desequilibrios naquele lar assaltado por
invigudncia pelas trevas.

—O senhor estd sabendo de alguma coisa sobre meu marido com outras mulheres?! — perguntou,
ndo percebendo a manobra do obsessor.



—E sempre bom, meu bem, ficar atental Comece a vigid-lo mais de perto. Ligue para o trabalho,
perguntando a hora que ele chegou ou saiul Compare os hordrios em que ele fica em casa com aqueles
em que seu marido fica fora. Vocé ndo merece que um homem cometa traigdo com a sua pessoal
Prometo que vou ajudd-la nessa vigilancia. Agora va repousar, meu bem!

Satisfeito de ter implantado a divida nos sentimentos da jovem, a figura do "juiz" dirigiu-se em
busca de Cldaudio que, hovamente, adormecera embriagado e ressentido com a mulher.

— 0Old, assassino! Como tem passado?

— Vocé de novo, maldito! O que vocé deseja, infeliz? Por que ndo desaparece?!

— Como ja disse, meu "amigo", vocé me criou através dos seus crimes, dos seus desequilibrios...

— Ndo € possivel! Durante o dia as discussdes com minha mulher, que jd estd me cansando! De
noite, esse demonio que atormenta meu sono! Vou acabar ficando louco se ndo fizer alguma coisa.

— Alguma coisa, como matar mais uma esposa?!

— Cale-se, maldito! Quer que todos fiquem sabendo sobre Clara?!

— Ndo! Eu jd sei e isso € o suficiente para que justica seja feital

A sugestdo para um novo crime também ja tinha sido langada e captada pelo cérebro daquele
homem. O obsessor trataria de alimentd-la para que tomasse realidade, principalmente agora que
Ana exerceria uma vigilancia maior sobre o marido, seguindo a sugestdo que o espirito do "juiz" Ihe
havia feito, o que o irritaria mais, irritagdo essa que, associada ao dlcool, tomaria o terreno propicio
para mais um crime.

O quebra-cabega ia sendo montado pega a pega pelas trevas, programando pacientemente a
queda moral de todos os envolvidos.

Muitas vezes esperamos o jogo aberto dos obsessores, o embate frontal, mas nos enganamos.
Agem planejadamente, com paciéncia, avangando aos poucos e sempre, caso hdo encontrem
resisténcia proporcionada pela moral. Implantam a matriz de uma ideia mérbida no cérebro da vitima
e passam a alimentar gradativamente o crescimento daquela monoideia, daquele pensamento fixo que
vai engolindo, paulatinamente, o seu alvo.

A figura do "juiz" agia dessa forma. Colocou a divida sobre a fidelidade do marido para a jovem
esposa, ao mesmo tempo em que sugeria-lhe o adultério como troco.

Junto ao ex-marido de Clara, depositou a sugestdo de um novo assassinato. O “juiz" teria agora o
trabalho, juntamente com os seus auxiliares, de ir alimentando e fazendo crescer as ideias negativas
com o passar do tempo, até que os dois conhjuges em atrito capitulassem, comprometendo- se
espiritualmente.

Nos espiritos envolvidos a recomendagdo de "Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o
vosso adversdrio..." encontrava-se ainda adormecida.

O BEM SEMPRE VELANDO

Enquanto os fatos descritos ocorriam, o bem estava sempre vigilante acompanhando de perto o
encaminhamento de todos os acontecimentos.

Muitas vezes o amor tem que aguardar que a dor execute primeiro o seu trabalho. Enquanto a
selva do nosso egoismo, nosso orgulho, nossa vaidade, vai sendo desbastada pelo sofrimento, o auxilio
da Providéncia Divina a tudo acompanha aguardando o momento mais propicio para agir.

Se ouvissemos com mais facilidade o convite do amor, com certeza ndo teriamos a necessidade de
conhecermos o seu oposto: a dor.

Aqueles espiritos obsessores, sem a minima nogdo de que ¢ assim que as coisas ocorrem,
trabalhavam para o servigo de socorro das almas envolvidas.

Na medida em que o sofrimento nos visita, vamos nos cansando dele e passamos a pensar na outra



possibilidade: a de ndo sofrer.

Mesmo o agente do mal é vitima do préprio mal que dele parte. Ndo hd como vestirmos uma armadura
que nos defenda do mal que praticamos, porque nascendo em nosso interior estamos por ele
contaminados na intimidade de nossos sentimentos.

A situagdo de Clara, de Cldudio, de Ana, como de todas as outras vitimas daquela regido espiritual
dominada pela figura do " juiz", era acompanhada com carinho, desvelo e paciéncia pelos mensageiros
do bem encarregados pelo socorro aos irmdos em sofrimento.

Visitavam o denominado "charco" pelos espiritos inferiores, dali libertando as criaturas
preparadas para receber o socorro. Ndo adianta tentarmos explicar matemdtica avangada ao aluno
que ndo sabe realizar as operagdes bdsicas dessa ciéncia. Da mesma forma, o socorro aos espiritos
em sofrimento precisa chegar no momento em que se mostrem propicios a aproveitarem a
oportunidade renovada para o bem.

Sdo hecessdrias as condigdes minimas de abertura para o amor obtidas através do
arrependimento que chega através do sofrimento. Retirar a fruta muito verde do pé poderd leva-la a
se perder. Existe a ocasido mais adequada para que a colheita seja feita. Assim agindo, o fruto
atingird a sua pujanga, amadurecendo adequadamente e servindo a mesa do homem.

O mentor Vespasiano reunia o grupo de espiritos que trabalhavam em nome do bem naquela regido
de sofrimento para esclarecé-los:

— Meus irmdos! Devemos saber aguardar o instante adequado de exercer nossa agdo em nome de
Jesus. Muitas vezes, sentimos um desejo de retirar esses irmdos vitimados pelos préprios
desequilibrios do local de dor onde se encontram. Como que desejamos intensamente acordd-los para
as consequéncias de suas opgdes, dos seus erros e, dessa forma, transforma-los! Ndo podemos nos
esquecer, porém, de que a dor € um instrumento do amor que educa. Ndo had punigdo no Cédigo Divino,
mas educagdo. Sofrendo as consequéncias do mal que praticaram, vdo sedimentando o conceito de
que o mal ndo compensa. Contudo, a Providéncia Divina ndo tem pressa porque somos espiritos
imortais! Desde o instante em que somos criados pelo amor de Deus, nosso tempo ¢ a eternidade! O
homem se aflige e corre desesperado atras da felicidade por caminhos ndo recomendados, porque
esse homem se auto-limita do bergo ao timulo! Esse tempo, por mais que dure, é muito breve! Muito
brevel As vezes a criatura humana corre atrds de uma felicidade que ndo sabe definir! Ndo procura
antes responder o que € a felicidade! Ndo sabe descrever para si mesmo se deseja uma felicidade
para o espirito imortal ou para o ser fisico que caminha para a morte. Confunde o que € espirito com
o homem fisicol Esquece-se como espirito e assume a falsa realidade de ser o homem materiall Nesse
erro tremendo ele busca a felicidade que satisfaca a esse ser passageiro, mortal. E por isso que a
felicidade para muitos é o dinheiro abundante. Para outros é o prazer do sexo vivenciado até a
exaustdo. Para muitos € viver uma vida inteira anestesiado pelo dlcool ou por tantos outros tipos de
drogas que anulam o ser material e comprometem o ser espirituall

Se buscarmos a felicidade com esse conceito de satisfazer o ser tempordrio, o homem fisico, é
preciso ndo esquecer que tudo se encerra no timulo, onde devolvemos ao mundo o que ao mundo
pertence!

No entanto, se buscarmos a felicidade nossa como espiritos imortais, tudo se amplia, tudo se
modifical

Alteram-se tanto as coisas, que muitas vezes essa felicidade do ser espiritual é representada
pela frustragdo do ser materiall

Francisco de Assis ndo hos deixou um exemplo magnifico disso?!

Abriu mdo da fortuna que o pai terrestre lhe oferecia para buscar a felicidade do Francisco
espirito que o Pai Celestial criaral
Quantos outros vultos da histéria cristd da humanidade ndo nos deram os mesmos exemplos?!

Queremos realizar a felicidade do homem ou do ser espiritual?



Enquanto estamos em divida, enquanto pensamos, Deus jd fez a sua escolha: em primeiro lugar que
seja feliz a sua criatura imortal, o espirito! Quando possivel conciliar os interesses do homem com os
interesses do espirito nele encarnado, assim se fard. Entretanto, se a felicidade desse dltimo
representar a infelicidade do primeiro, Deus faz sua opgdo pelo ser imortal.

Por isso, nas leis de Deus ndo hd pressa, ndo hd saltos. Se tentarmos intervir na lagarta que
procurou o casulo para se metamorfosear em linda borboleta, poderemos provocar-lhe a morte!

Muitas vezes, envolvidos pelo casulo da dor, é preciso esperar que o espirito se liberte apds a
metamorfose do arrependimento para ser auxiliado!

— Mentor Vespasiano, por que quando estamos na Terra encarnados temos tanta dificuldade de
entender como a Providéncia Divina age?

te- Porque nossa fé ainda é muito fraca, nos levando a buscar satisfazer as necessidades do
homem fisico. Temos dlvidas sobre a imortalidade, preferindo garantir as solugdes rdpidas, embora
passageiras. Optamos por investir no corpo material a burilar para o crescimento o espirito imortall
Os poucos companheiros encarnhados que jd possuem a fé suficiente para ndo alimentar dividas
sobre a imortalidade transformam-se em ligdes vivas do Evangelho de Jesus.

—  Irmdo Vespasiano, todos os espiritos desencarnados, por maiores que sejam suas dividas,
estdo sob a vigilancia da Lei de Amor?

— Sempre estamos. Todos, por maiores as dificuldades morais que tenhamos, somos criagdo de
Deus, e esse Pai, que Jesus nos ensinou ser o exemplo maximo do amor, hdo abandona seus filhos por
motivo nenhum.

— Mesmo quando estamos encarnados e pedimos determinadas coisas que ndo alcangamos? —
perguntou um outro aluno presente naquela conversa de esclarecimentos.

— Quando estamos na Terra, pedimos a maioria das coisas que atenda aos interesses do homem
fisico e que, muitas vezes, sdo conflitantes com os interesses do ser espiritual. Por exemplo, quando
filas enormes de criaturas buscam o dinheiro fdcil através dos diversos tipos de jogos, alimentados
ainda no planeta Terra, ficariam imensamente felizes se Deus as ajudasse a ganhar o dinheiro sem
esforgo, sem suor. Entretanto, o que fariam com esse dinheiro ganho dessa maneira?

Sera que o utilizariam para o bem do préximo ou guardariam com extremo egoismo, usando-o em
favor de si mesmo? Quais as portas que o dinheiro utilizado com egoismo podem abrir?! Das bebidas,
da luxdria, da vaidade, do orgulho! Jd imaginaram as consequéncias desastrosas para o ser
espiritual? Como, obviamente, ndo sdo atendidas pela Providéncia Divina nossas solicitages que
pedem pelo ser humano, muitos sentem-se incompreendidos por Deus.

Esse raciocinio pode ser estendido para a conquista de outros bens materiais em que o nome do
Pai € empregado indevidamente no auxilio para se obter o que nada traz de bom em relagdo ao
espirito imortal.

Pede-se a Deus nos jogos de futebol, nos sorteios onde algum prémio estd a atrair nossas
atengdes e assim por diante.

Quanto ainda estamos distantes de entendgr a grandiosidade divinal

Foi por isso que Jesus do alto da cruz suplicou perddo por nds ao Pai, justificando que ndo
sabiamos o que faziamos!

Transcorridos dois mil anos das ligdes sublimes do Cristo, continuamos quase no mesmo ponto dos
homens daquela época na compreensdo de nossa propria identidade espiritual e de nosso Criador!

— Mas, instrutor, quando se pede a Deus pela salde, pela paz no lar, pelos filhos, que ndo sdo
pedidos de ordem material e que muitas vezes também ndo sdo atendidos, como interpretar?

—Nos pedidos que ndo envolvem os interesses materiais, temos a considerar as necessidades das
provas a serem vividas! Quando reencarnamos, ndo estamos fazendo viagem de turismo na carne. O
espirito retoma para o devido acerto de si mesmo. Determinados pedidos, se atendidos, anulariam as
provagdes necessdrias a evolugdo daquele espirito. Seria semelhante ao aluno que fosse d escola e no



final do ano pedisse a professora para dispensd-lo das provas que vdo avaliar o seu aprendizado.

De que teria adiantado o ano todo de estudos para aprender? Como avaliar o aluno que solicitasse
a ndo aplicagdo das provas para si mesmo?

Um outro ponto a considerar nas nossas solicitagdes a Deus € analisar se estamos fazendo a hossa
parte.

Ndo somos bonecos colocados na vidal Temos o direito de agir e reagir. Participamos da obra da
construgdo do mundo, do Universo! Quando reencarnamos e temos tuna existéncia produtiva no bem,
colocamos um tijolo nessa construgdo abengoada.

Trabalho existe para todos aqueles 'que possuem a boa vontade.

— Mas, instrutor — tornou a perguntar o espirito em aprendizado —, quando uma mde pede pelo
filho envolvido com as drogas, com o crime, mesmo assim Deus pergunta pela parte que nos cabe
fazer?

— Como ndo? Somos participantes dessa obra que ndo cessal O amor ndo pdral E uma onda
invencivel que a tudo e a todos invade. Os espiritos que a Providéncia Divina permite que reencarnem
nos lares da Terra sdo enorme responsabilidade da qual teremos que prestar contas um dial Os filhos
ndo sdo para satisfazer a vaidade dos pais. Teremos proporcionado a essas criangas as condigoes
necessdrias para conhecerem a Deus, a imortalidade da alma?! Ndo servem as criangas para passar
atestado de feminilidade ou masculinidade para ninguém! Sempre Deus analisa se fizemos aquilo que
estava ao nosso alcance fazer.

Por exemplo, pedimos pela paz no lar. Mas estamos nos controlando quando a discussdo se
desenha no ambiente doméstico?

Pedimos pela nossa salde fisica, mas estamos fazendo nossa parte alimentando-nos
corretamente, sem exageros, evitando os vicios do fumo, das drogas, dormindo o suficiente,
realizando exercicios fisicos benéficos ao corpo material?

Se ndo estamos agindo assim, o que realmente queremos quando pedimos a Deus é que Ele realize
um milagre, e milagres ndo existem perante as Leis de Amor!

Temos que fazer a nossa parte na medida de nosso alcance, semprel!

Ndo existem milagres, nem favoritos e muito menos favorecidos! "A cada um segundo as suas
obras", ja nos ensinava Jesus ha mais de 2.000 anos!

— Ndo existe o "milagre" do qual a maioria das religides fala aos seus seguidores?!— indagou um
dos ouvintes.

—Ndo, ndo existe, por mais estranho que possa parecer. E sé parece estranho para quem ainda
ndo entendeu definitivamente que Deus € a perfeigdo absoluta. Ora, se Ele é a perfeigdo absoluta,
suas leis ndo precisam ser mudadas, modificadas através de um milagre. O milagre pressupde a
derrogagdo de uma lei divina. Por exemplo, uma pessoa estd vitimada por uma doenga incurdvel,
porque isso estava previsto na Lei como uma prova pela qual a pessoa precisava passar para crescer
espiritualmente. Como Deus ndo comete erros, essa provagdo chegou para aquela determinada
pessoa por consentimento do Criador, para educar aquele filho. Se Ele tem o conhecimento prévio
deste fato, ndo hd a necessidade de ocorrer um milagre para modificar aquilo que foi
antecipadamente permitido. Dessa forma, o milagre ndo existe, porque o que ocorre, assim acontece
pelo consentimento antecipado de Deus, que, ndo errando, ndo tem a necessidade, portanto, de
modificar aquilo que, com o seu consentimento, passa a ocorrer. Deus ndo é como nés, criaturas
faliveis que tém, muitas vezes, de voltar atrds em atitudes fomadas porque estejam erradas.

— Irmdo Vespasiano — disse um dos espiritos do grupo na busca do conhecimento —, no caso do
amor das mdes, que € o amor mais puro que se conhece na face da Terra, quando essa forga é
direcionada pedindo em favor do filho enfermo ou envolvido com as drogas, mesmo assim ndo
consegue modificar a situagdo do filho amado?

—Quando estamos na Terra na fungdo de pai ou mde, referimo-nos aos filhos, esquecendo-nos



que eles sdo, em primeiro lugar, filhos de Deus! Isso é muito frequente para ndo dizer que € regra
geral. Nossos filhos na carne sdo, antes de mais nada, filhos do Criador! Quem mais do que Ele
poderia querer que nhdo sofréssemos?! Entretanto, precisamos crescer espiritualmente para
podermos conhecer a felicidade real e intermindvell Como somos surdos ao chamado do amor,
necessitamos de uma outra educadora que se chama dor. Essa nés ouvimos porque ninguém gosta de
sofrer! O sofrimento esgota o espirito, fazendo-o cada vez mais infeliz! Chega um momento em que
cansamos de padecer as consequéncias hegativas de nossas atitudes perante a vida. De tal maneira
que Deus permite que soframos algum tempo para sermos felizes para sempre. Para sempre! Epor
isso que o pedido das mdes, quando vdo em prejuizo da licdo que o filho amado necessita, ndo é
atendido. Contudo, o socorro ho sentido de forgas para suportar a cruz sempre estard presente.
Nossa pouca fé dificulta-nos a visdo dessa realidade.

O amor das mdes € um poderoso imd dos recursos divinos sem ser, entretanto, a forga necessdria
para modificar a Lei de causa e efeito que leva a cada um, sem excegdo, o resultado da semeadura,
que é livre.

Podemos dizer que, se o amor das mdes pedindo pelo filho ndo retira dos ombros dele a cruz que os
martiriza, pelo menos acolchoa-os para que esses mesmos ombros sejam menos feridos e suportem
melhor a cruz que tém de carregar!

Ndo hd sofrimentos no Universo desacompanhados da Misericérdia Divina.

— Quer dizer entdo — indagou mais um dos componentes daquele grupo de aprendizes — que
nossa irmd Clara como todos os outros serdo libertados do dominio do infeliz irmdo que se denomina
"juiz"?

— Todos! Inclusive ele préprio um dia se cansard de sentir em si mesmo os reflexos da dor que
semeia. Quem distribui o mal vive rodeado pela dor, e ninguém, por mais endurecido que esteja,
suporta a dor pela eternidade afora.

Estamos apenas aguardando as instrugdes e a presenga de irmdos da Espiritualidade Superior que
nos auxiliardo no resgate dessas almas em sofrimentos atrozes, vitimadas pelas consequéncias das
proprias decisdes.

A Justiga e a Misericordia Divina intervém no momento que esse auxilio pode resultar no melhor
proveito para o ser espiritual.

Assim tem sido com todos nds e sempre serad até atingirmos a perfeigdo.

Nesse dia abengoado para o qual fodos fomos criados, estaremos aplicando em nossas vidas o
alerta de Jesus: "Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversdrio..."

ABENCOADA ORIENTACAO

A situagdo no lar de Ana e Cldudio sofria uma pressdo constante e crescente pelos espiritos que
ali se instalaram.

Na esposa, procuravam dar corpo d ideia do adultério para obter a tdo desejada gravidez, ao
mesmo tempo em que se faria "justiga" contra as aventuras amorosas do marido supostamente
levantadas pelo obsessor e que ndo correspondiam a realidade.

Em Claudio os obsessores estimulavam a ideia de ndo ter mais filhos e a possibilidade de vir a se
livrar da esposa atual como jd fizera, impunemente, da outra vez, ideia essa ndo cogitada pelo
mesmo.

Essa companhia espiritual infeliz que o casal sofria a noite refletia-se na convivéncia didria.
Discussdes frequentes por motivos banais. Vibragdes negativas de um cdnjuge contra o outro.
Desejo de separagdo mesclado a vinganga, a desforra, tornava o ambiente daquela casa uma
verdadeira praga de guerra e um local excepcional para a atuagdo da espiritualidade inferior.



O "juiz" comparecia quase todas as noites para aprofundar o trabalho didrio realizado pelos
auxiliares. Nessas ocasides, com a ideia inicial de adultério implantada em Ana e de assassinato
colocada em Cldudio, aquele espirito voltado para o mal estimulava em ambos, através de sugestoes
cada vez mais poderosas, as condi¢des para que a tragédia moral fosse concretizada.

Nossa hoite no sentido espiritual do que nos aguarda quando deixamos o corpo fisico através do
sono necessdrio e reparador depende do que fizemos de nosso dial De quem selecionamos através do
nosso pensamento! Ja disse alguém: "Dize-me o que pensas que direi com quem andas!"

Se passamos por desequilibrios alimentando a ansiedade, a revolta, o pessimismo, a maledicéncia,
as discussdes, atraimos companhias espirituais que se afinam com esses comportamentos e que hos
aguardam pela madrugada adentro, dando sequéncia ho mundo dos espiritos a tudo aquilo que nos
permitimos durante o transcorrer do dia.

Se entendermos que cada' noite ao nos entregarmos ao repouso é semelhante a uma
desencarnagdo em miniatura, podemos fazer uma projecdo do que nos aguarda para o final de nossa
existéncia aqui na Terra, caso persistamos no erro!

Ana e Cldudio viviam um periodo dificilimo como seres humanos e como espiritos em atritos
constantes, vitimas da auséncia do amor em suas vidas.

Nesse estado mental, Ana desabafou com uma amiga intima sobre os problemas crescentes e
sufocantes que vivenciava junto ao marido: liMfe: Ndo sei o que estd acontecendo conosco! De
repente parece que uma coisa ruim entrou em nossas vidas! Cldudio estd cada vez mais distante e
agressivo, passando a impressdo que estd envolvido com outras mulheres! Quando falo na béngdo de
termos um filho, ele reage como se tivesse ouvido uma ofensal Dormimos separados jd hd alguns
meses porque discutimos, ele se embriaga e acaba amanhecendo no sofd da sala. A noite tenho
sonhos ruins, em que uma figura de um homem estranho que ndo consigo ver o rosto me dd conselhos
que tenho até vergonha de relatar!

O que estard acontecendo conosco?! Parece que nossa realidade se transformou em um pesadelo!
Me ajude, por favor!

—Calma, Anal Os problemas existem como oportunidades de crescermos! Vocé vai ver que apés
esse periodo de fturbuléncia voltardo a ser felizes, inclusive com o filho que tanto desejal

— Mas ndo consigo enxergar o fim dessa turbuléncial Parece que cada vez mais somos asfixiados
por mdos vigorosas! Meu Deus! O que serd isso tudo?!

Assim se expressando, abragou-se a amiga chorando copiosamente. Ana ndo sabia as razdes dos
tormentos, porque vivia distante da realidade espiritual, mas a Providéncia Diviha, como sempre, ja
estava ao seu lado na figura da amiga que a consolava.

As vezes solicitamos o socorro de Deus e ficamos aguardando pelo auxilio através de um milagre
ou de algum fato espetacular!

"Deus atende a criatura através da prépria criatura”, ensinam os Espiritos Amigos!

A Misericérdia de Deus que a todos socorre dava inicio, na figura daquela amiga, ao socorro que
Ana e Cldudio tanto necessitavam!

— Ana — tomou a amiga —, todos temos no mundo momentos de alegria e de dores acerbas. Sem
desejar absolutamente forgd-la a ter essa ou aquela religido, gostaria que comparecesse ao Centro
Espirita que frequento, onde, tenho a certeza, vocé encontrard amparo e explicagdes para o que vem
ocorrendo em sua vida e a do seu marido. Jd vi muitos casos dolorosos encontrarem o socorro da
Providéncia Divina naquele local. Posso acompanhar e encaminhd-la ds pessoas que buscardo o amparo
de Jesus para vocé. Basta que assim deseje e confie! Ndo hd ninguém desamparado pelo Amor! Se
Deus nos criou para a felicidade completa, Ele vela sempre para que todos nés alcancemos essa meta.
Vocé quer?

— Claro que sim! Ndo aguento mais o inferno em que estou vivendo! Por favor, ajude-mel

Dessa maneira, Ana foi encaminhada para um Centro Espirita onde as orientagdes de Allan



Kardec eram seguidas de maneira sélida. Infelizmente existem Centros que assim se denominam mas
que, na verdade, somente lidam com a mediunidade, como se essa fosse sinénimo de Espiritismo. A
comunicagdo com os desencarnados sempre existiu na histéria da Humanidade. O que caracteriza o
Centro Espirita digno dessa denominagdo sdo vdrias caracteristicas: a convicgdo ha existéncia de
Deus, na imortalidade da alma, na comunicabilidade dos espiritos, ha reencarnagdo, na lei de causa e
efeito e nas suas consequéncias. Isso tudo é que fecha o diagndstico de Espiritismo. Associado a
essas convicgdes precisamos lembrar a definigdo de espirita deixada por Kardec: é todo aquele que
desenvolve luta sem tréguas contra suas imperfeigdes.

Isso é muito interessante e ds vezes desconhecido dos proprios espiritas! Kardec ndo disse que o
espirita € um homem perfeito, mas sim o ser humano que trabalha para eliminar suas imperfeigdes!
Que ndo se acomoda com os proprios erros, embora procure compreender e perdoar os erros do
préximo.

Naguele Centro Espirita onde os ensinamentos de Kardec eram seguidos de maneira segura, Ana foi
ouvida por pessoas especializadas em atender os sofredores e encaminhd-los de acordo com as suas
necessidades mais urgentes.

Ana foi atendida com ternura e paciéncia, convidada a participar das reunies publicas onde
poderia ouvir as palestras, receber o passe e fomar a dgua energizada.

Ao mesmo tempo, recebeu orientagdes sobre as modificagdes mais urgentes dentro do préprio
lar, procurando compreender o marido sem alimentar com ele discussdes desequilibrantes do
ambiente doméstico. Que desse uma pausa no seu desejo de ser mde para que o momento dificil
fosse superado com mais tranquilidade. Foi lembrada da necessidade da oragdo sincera, profunda,
que brota do coragdo e se dirige ao Pai de Misericdordia e Amor.

Foi deixado bem claro a ela a necessidade de realizar a sua parte para que a Providéncia Divina
fizesse a outra, como jd estava fazendo ao encaminhd-la ao socorro espiritual.

Desesperada com os sofrimentos recentes, Ana era uma alma aberta ds sugestdes do bem.
Comegou a sequir as orientagdes com desvelo e dedicagdo. O marido, embora fosse refratdrio a
qualquer prdtica religiosa, embriagava-se e mal fomava conhecimento das idas da esposa até o
Centro. Para ele, ja estava bom o fato de Ana ndo incomodd-lo mais com a insisténcia da ideia de
gerar um filho.

Mas esse caminho, encontrado por ela, punha em risco os planos do "juiz", que reagiu
intensificando o ataque contra Ana quando esta se desdobrava para fora do corpo nas noites de sono
fisico.

Aguardando-a naquelas ocasides, aproximou- se para o didlogo de inicio falsamente amigo:

—Minha filha! O que estd acontecendo com vocé?! Estd deixando-se influenciar por pessoas
fracas e fandticas?! Tenho a informagdo que tem ido nesse tal de Centro Espirita ouvir mentiras!
Como desejo ajudd-la a fazer justiga, venho até aqui para alertd-la que naquele local vocé se
enfraquecerd na sua luta por um filho, que é um desejo justo! Naquele local sé se relinem os fracos,
os derrotados, os que perderam a forga de lutar pelos objetivos, pela préopria vida! Afaste-se de la
enquanto é tempol!

—O senhor estd enganado! Ld eu encontrei pessoas amigas que prometem ajudar-me!

—Quem estd enganada é vocé. Vocé estd em companhia de pessoas fracas! Se insistir em
continuar, nunca terd o filho que deseja tanto e, talvez, possa ter o mesmo destino que a ex-esposa
do seu marido!

—O que estd querendo dizer?! Que vou morrer também?!

— Sim, meu bem! Vai morrer em breve e de forma muito especial como a outral Pelas mdos do seu
préprio marido! Estrangulada aos poucos!

— O senhor deve ser um louco! O que estd querendo dizer?!

—Estou te dizendo, menina atrevida, que o seu marido atual matou a prépria esposa e fard o



mesmo com vocé!

Os espiritos amigos presentes na intimidade do quarto de Ana, mas invisiveis ao obsessor e a
moga, aproveitaram o impacto da hoticia sobre a jovem e administraram energias em lugar adequado
do seu cérebro, causando-lhe a perda da consciéncia e o retomo rdpido do espirito ao corpo fisico.
Com isso impediram que o espirito infeliz continuasse o seu assédio sobre a esposa de Cldudio.

Como o espirito denominado "juiz" ndo via a presenga da Espiritualidade Superior naquele local,
deu vazdo aos seus mais desequilibrados instintos através de palavrdes e ameagas:

— Malditos sejam todos os espiritas da face da Terral Se pensam que vdo arrancar de minhas
mdos essa hova vitima, verdo quem pode mais! Vou atacar aquela casa onde espiritos fracos vdo
pregar o perddo e esse tal amor que ndo passa na realidade de uma covardia, de um mecanismo de
fuga dos fracos! Vigiarei aquelas pessoas que se julgam "santas", descobrindo as suas muitas
fraquezas, e mostrarei quem tem mais forgal E por isso que companheiros a minha altura
desenvolvem intenso combate contra esse tal de Espiritismo e desses tolos chamados espiritas!
Pensam que sabem muito sobre a vida deste lado, quando, na verdade, ndo conhecem nem a ponta da
realidade.

— Senhor! — interpelou um dos componentes da sua equipe, assustado diante da furia revelada
pelo "juiz". — Vdo tentar levar-nos para aquela maldita reunido de novo?!

—Que tentem! Bando de covardes e incompetentes! Fracos metidos a anjos! Se tentarem, vou
destrui-los! Quero ver quem vai se atrever a desafiar o meu poder! Ndo tolero essa ladainha de
perddo e de amor ao préximo! O meu préximo sou eu mesmo e o resto pouco me importal O que estd
bom para mim € o que me interessa, pouco importando-me o que acontece com os outros! Os
covardes, os submissos que abaixem a cabega até quebrar o pescogo! Problema deles! Comigo ndo! Se
tiverem o atrevimento de tentar levar-me ou a um de vocés para aquele local onde os derrotados se
rednem, quebrarei tudo Id dentro! Falarei tamanhos palavrdes que derrubarei aquelas paredes velhas
e malcuidadas! Aquele bando de pamonhas ndo me conhecel

Enquanto dizia isso, uma substancia escura como uma fumaga densa era emitida de todo o seu
corpo espiritual. O ar daquele ambiente fomava-se sufocante! Energias negativas de alta intensidade
invadiam o quarto daquela casa na face da Terra. Podia-se dizer que o escuro da hoite naquele local
intensificara-se mais aindal

A equipe espiritual dos amigos desencarhados pds-se em oragdo emitindo sentimentos de
compreensdo, de paz e amor em diregdo ao "juiz" e seus auxiliares. Rogavam a Jesus, o Mestre
amado, proporcionasse a Misericérdia Divina a todos ali presentes.

Aos poucos, como uma chuva muito fina, forte claridade foi descendo sobre todos e desfazendo
as emissdes escuras até entdo presentes.

Sentindo-se mal, embora sem identificar a razdo, o espirito obsessor e seus auxiliares
afastaram-se rapidamente, e Ana, de posse do corpo fisico, pode repousar pelo resto da madrugada.

Enquanto as estrelas continuavam a pontilhar bordando o negro da noite, o Plano Espiritual
dedicado ao Bem providenciava as condigdes necessdrias para que os espiritos necessitados de
comparecer a reunido de desobsessdo do Centro Espirita frequentado por Ana se fizessem
presentes.

Era essa a reunido a que os subordinados do "juiz" se referiam.

Naquele encontro em um ambiente impregnado de Amor, os espiritos encarnados e
desencarnados tentariam fazer vigorar o alerta: "Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o
vosso adversdrio..."



O MAL INSISTE

Devido ao fato de Ana ter ido procurar o socorro da Espiritualidade Superior junto ao Centro
Espirita frequentado pela amiga, a figura do "juiz" resolveu atacar com toda a forga. Era preciso
impedir a agdo daqueles encarnados derrotados, covardes, fracos, que confiavam numa justiga
incompleta e tardia sobre as suas vitimas.

Nagquela noite aguardou o sono de Ana e de Cldudio para pressionar com todos os argumentos de
que dispunha para que o mal se consumasse, ou através do adultério da jovem ou de mais um crime
por parte do marido, vitimando mais uma esposa.

Esperou ansioso o adormecimento da jovem e assim que o espirito se afastou do corpo ndo se fez
esperar.

— O senhor novamente! Ndo desejo mais vé- lo e muito menos conversar com o senhor.

—Calma, moga! Hoje trouxe as provas do que revelei a vocé em nosso Ultimo encontro.
Infelizmente preferiu a fuga pela perda da consciéncia, minha jovem! Ndo vai ser desmaiando que
conseguird modificar a realidade. Alids, isso ja revela o resultado dos conselhos que tem ouvido
daqueles fracos do Centro onde vocé tem ido. Através deles nunca conseguird realizar seus sonhos,
principalmente o de ser mdel!

— O senhor achou exagero a maneira como reagi, diante da barbaridade que o senhor falou
sobre a morte da ex-esposa de Cldudio, perdendo a consciéncia?!

— Essa atitude é um sinal de fraqueza com que os espiritas estdo te contaminando. E apesar de
tudo, vocé insiste em continuar indo dquele locall Como o ser humano gosta de sofrer! Consegue
procurar as companhias menos recomendadveis, abandonando o conselho de amigos leais como eu e
que podem ajudd-la a conquistar tudo o que deseja.

— Ndo quero continuar conversando com o senhor! Por favor, se retire da minha casal

— Eu vou, meu bem. Antes, porém, vou te apresentar a prova definitiva do que falei na nossa
dltima conversa. Se mesmo assim preferir os fracos que estdo te enganando, depois ndo reclame!

Emitiu uma ordem mental acompanhada de um pequeno gesto e seus auxiliares entraram com um
espirito de rosto coberto com uma espécie de véu. Conduziu aquele vulto bem a frente de Ana e
perguntou:

— Conhece essa nossa amiga?

—Como posso saber, se estd de cabega coberta?!

—Entdo, olhe bem que vou auxilid-la a lembrar-se. Olhe bem para esse rosto!

Dito isso, puxou bruscamente o tecido que cobria os tragos daquele espirito. Ana soltou um grito
de espanto, balbuciando:

xkx

—  Sim! E Claral A esposa assassinada! Pergunte a ela se estou mentindo, moga atrevidal Ndo fuja
da verdade mais uma vez! Estd aprendendo a ser fraca e derrotada com os espiritas? Estd bem na
sua frente aquela que ja ocupou o seu lugar tempos atrds junto a Cldudio, inclusive deixando dois
filhos érfdos, porque foi assassinada por ele! Vamos! Ndo fuja! Enfrente a realidade e confira se sou
eu ou os seus amigos do Centro que estdo mentindo!

A ex-esposa de Cldudio estava semi- adormecida, tamanha a dominagdo mental que o espirito do
"juiz" conseguira impor-lhe.

Ao mesmo tempo insistia com Ana:

— Vamos! Pergunte-lhel Ou ja virou uma covarde como seus amigos da Terra?

Novamente os espiritos amigos ali presentes utilizaram da prépria arma do obsessor, que causara
uma grande confusdo ha vitima, fazendo com que Ana adormecesse e retomasse ao corpo novamente.

Furioso, amaldigoando, proferindo palavrées, o espirito, infeliz com a fuga da vitima novamente



para o reflgio fisico, gritava:

—Desgragadal Fugiu de novo! Estd envolvida pelos malditos espiritas! Mas ndo vou deixd-lal Ela ja
¢ minha! Minha!

Afastou-se do quarto e procurou por Cldudio, adormecido no cémodo destinado aos héspedes, ja
bem menos envolvido pelo dlcool. A conduta de Ana, orientada pelos amigos do Centro Espirita, ndo
alimentando discussdes, fizera com que o marido passasse a beber menos.

Desdobrado ao lado do corpo que dormia, recebeu o impacto vibratério negativo da entrada
naquele local do "juiz", e seus auxiliares, que logo lhe dirigiu a palavra:

— Acorde, seu bananal Se vocé fosse mais rigoroso com a sua mulher, ela ndo estaria indo a locais
impréprios como estd fazendo. Acorde!

Cldudio estabeleceu sintonia com aquela figura, recuando em atitude de defesa.

— Vocé outra vez?! Saia da minha casal Ndo quero vé-lo! Saial
- Olha sé! — exclamou com deboche o " juiz".

- O homem esta valente! Esqueceu-se do crime, desgracado?

— O que ja fiz ndo tem mais jeito! Ndo quero mais vocé aqui na minha casa!
—  Pois vou ficar! E hoje trouxe de novo a sua vitimal Lembra-se dela?!

Puxou Clara pelos ombros e colocou-a frente a frente ao ex-marido.

— Olhe-a bem, seu covarde! A sua vitimal A mde que vocé tirou de seus préprios filhos! Ndo tem
vergonha, maldito!

A intengdo do obsessor era leva-lo ao mdximo desequilibrio possivel para tomd-lo uma presa mais
fdcil, ja que sobre Ana a sua investida tinha sido frustrada pela intervengdo da Espiritualidade
Superior.

A visdo da ex-companheira tocava profundamente na consciéncia de Claudio, que rememorava
num mecanismo rdpido e inevitdvel o crime cometido. Por isso que os Espiritos amigos nos ensinam
que da prisdo da consciéncia ndo conseguimos fugir, como tfambém ser o inferno um estado de alma
que acompanha o culpado por onde ele andar, ndo sendo absolutamente um local externo onde o
espirito fica prisioneiro apés a morte fisica. Na presenga de sua vitima do passado, o ex- marido
imediatamente teve evocado o erro do passado transformando-se num instrumento de fortura no
presente daquele momento. Ele recuou, procurando esconder o rosto para ndo ver novamente a
figura de Clara.

O "juiz" tomou ao ataque:

—Se quiser aceitar minha proposta, nunca mais retomarei aqui para atormentd-lo, nem a sua
ex-esposal

— Que proposta?!

— Ana estd amolando-o com esse assunto de filho. Vocé, muito acertadamente, se recusal
Afinal, ndo tem mais idade para criar descendentes nascidos agora e, além disso, tem os filhos do
casamento anterior como compromisso maior! Estd certo! Eu o apdio!

— Onde estd querendo chegar, desgragado?!

— Muito simples: ajudamos vocé a se livrar dessa esposa atual através de um crime perfeito e
hunca mais hos verd! Dou-lhe minha palavral Desaparecemos, eu, Clara juntamente com Ana. Que me
diz?

Antes que respondesse, a Espiritualidade Superior introduziu energias desequilibrantes no
centro gdstrico de Cldudio, ja abalado pelo uso cronico da bebida, provocando-lhe dores naquela
regido, o que serviu para o despertamento do corpo fisico, obrigando o retorno rdpido do espirito do
marido de Ana para o veiculo material.

Com mais essa presa fugindo-lhe por "entre os dedos" na hora em que iria envolvé-ld de uma
maneira mais séria, o espirito do "juiz" tornou-se mais agressivo ainda, comegando a percorrer
aquele local como se estivesse a procura de algo, franzindo as sobrancelhas.



— Ndo! Primeiro a esposa, agora o marido me escapa das mdos de repente?! Aqui tem coisal

Sim! Eles devem estar por trds disso tudo, os malditos "homens da luz"l Devem estar por aqui se
infrometendo no que ndo é da conta deles! Mas ndo tem importancial E bom que estejam presentes
para que possam assistir a derrota pessoalmente! Bando de fracos acostumados a derrota em nome
de um amor que ndo é capaz de fazer justiga, que ndo é capaz de realizar a felicidade de quem
acredita em suas bobagens! Estdo aqui, desgragados? Por que se escondem? Ndo se julgam muito
fortes? Mostrem-se e lutem, bando de fracassados e covardes!

Dizendo essas palavras e minando o édio e o desequilibrio por todo o seu ser, esmurrava o ar
contaminando o ambiente com suas vibragdes altamente negativas. O espirito do obsessor vibrava
numa frequéncia grosseira caracteristica da prdtica constante no mal. Dessa maneira, ndo conseguia
visualizar os espiritos a servigo do bem, localizados huma frequéncia vibratéria mais elevada e
invisivel para os habitantes das trevas.

Do cetro que detinha nas mdos, o "juiz" disparava uma espécie de raios maghéticos que
explodiam, liberando uma energia altamente desequilibrante ao meio ambiente. Eram semelhantes a
granadas que, ao explodirem, liberavam fragmentos mortais para as pessoas sob o seu raio de
alcance.

Os componentes do plano espiritual em socorro naquele lar em oragdo pediam a Jesus por todos ali
presentes, quer encarnados ou desencarnados.

Na medida em que a oragdo sincera e confiante no socorro do Plano Maior se desenvolvia, uma
espécie de campdnula construida de energias eletromagnéticas descia sobre o grupo espiritual que
trabalhava em nome do amor, como também em Cldudio e Ana, adormecidos.

Os raios que partiam do cetro do "juiz" batiam nessa campanula e retomavam refletidas sobre o
emissor e seus auxiliares, ocasido em que provavam do "proprio veneno".

Sentindo-se mal com o reflexo sobre si mesmo das energias desequilibrantes que emitira, o " juiz"
afastou-se daquele lar, levando com ele seus auxiliares, sua frustragdo e o seu 6dio aumentado
contra os "homens da luz" e suas vitimas encarnadas.

Ndo havia chegado ainda para ele a ocasido de compreender que devemos colocar em pratica o
"reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversdrio..."

O MENTOR VESPASIANO

Reunidos o Mentor com os seus aprendizes em local préximo ao "charco"> ele aproveitava o
momento para esclarecimentos importantes.

— Meus irmdos! Assistimos a uma sequénda de atitudes lamentdveis de irmdos infelizes
envolvidos pela forga do ddio.

Sdo situagbes que nos causam tristeza porque ndo é esse o destino que a Providéncia Divina
deseja para nenhum dos seres da sua criagdo.

Saimos do seio de Deus para vivermos mergulhados na paz e envolvidos pela felicidade.

Contudo, de posse do livre-arbitrio, vamos perdendo o controle de nosso egoismo, de nossa
vaidade e orgulho, pilares mestres de todos os nossos desequilibrios.

Clara, ferida em seu amor-proprio pela traigdo do marido, resolve pagar na mesma moeda. Ele, por
sua vez, com o orgulho ofendido, delibera pelo crime que destitui a esposa do seu corpo fisico e os
filhos da mde carnal.

Ana, a esposa atual, jovem ainda, abre os ouvidos a vaidade e ao orgulho, passando a dar condigdes
para os fatos que a envolvem.

E assim ocorre com todos os desatinos que praticamos pela longa estrada da evolugdo. Se formos
analisar falta por falta, na profundidade de cada lima encontramos uma ou mais associagdes do



egoismo, do orgulho e da vaidade. E como € dificil de acordarmos para essa realidade!

— Mentor Vespasiano! — perguntou um dos aprendizes. — A demora da interferéncia da
Providéncia Divina em retirar esses irmdos do dominio do espirito chamado de "juiz", é porque
existem os crimes, a consciéncia de culpa, a necessidade de pagar pelos desequilibrios cometidos por
nossos irmdos Cldudio, Clara e Ana?

Ndo hd demora na interferéncia de Deus! Quem dita o momento exato para o socorro chegar ndo
é a Providéncia que estd sempre de plantdo. Somos nés mesmos que permitimos, dando as condigdes
hecessdrias ou hdo para que isso acontega. O sofrimento € necessdrio ndo como um castigo, mas como
o instrumento para o ente espiritual ser educado, voltar-se para a luz, desejar ser auxiliado, desejar
mudar de vidal

— Mas Mentor! — perguntou outro aluno ali presente. — Ndo desejamos sofrer! Por que ndo
damos essas condigdes o mais rdpido possivel para sermos socorridos?!

—Porque ai entram em jogo hovamente as trés condigdes de falirmos: o orgulho, a vaidade e o
egoismo!

Se atentdssemos para os alertas de Jesus, ndo coletariamos dividas pela estrada aforal

Ndo recomendou ele reconciliar o mais depressa possivel com o adversdrio?! No entanto,
cultivamos o 6dio em nome da vaidade e do orgulho! Ja imaginaram na época em que a honra, ou seja,
o orgulho, era lavado, como se dizia, através do ato lamentdvel do duelo?! Que colegdo imensa de
inimigos ndo colecionamos?! Hoje ndo se impunham mais as mesmas armas, mas continuamos a duelar!

— Ndo compreendo, irmdo Vespasiano! — exclamou outro ouvinte.

—E muito simples! Uma minoria na Terra ndo detém a fortuna gerando tantos desequilibrios
sociais no Planeta? A arma desse duelo é o dinheiro, que ndo consegue saciar o seu proprietdrio
transitério!

Ndo existem milhares de homens que compram o corpo de uma mulher, muitas vezes visitada
pelo desespero da necessidade urgente? A arma desse duelo é o dinheiro empregado de uma das
formas mais sordidas, porque utilizado contra uma criatura em desespero e em desequilibrio. O
prazer, comprado numa ocasido como essa, nunca proporcionard a saciedade de quem o busca.
Ndo podemos e nunca seremos felizes tripudiando sobre as desgragas alheias! Ndo ha espago na
Lei Maior para que um irmdo seja feliz utilizando-se do suor, da anglstia de um outro irmdo!

Por acaso ndo se duela pelo mando na face da Terra, empregando as armas que forem necessdrias
para se atingir o poder?! Armas como a mentira, as promessas nunca cumpridas, a corrupgdo, a
traigdo dos sonhos de um mundo melhor, a arma da impunidade?

Por acaso ndo se duela por uma posigdo social de importancia, passando o outro para trds através
de negdcios escusos?! E a arma da desonestidadel!

Sim! Infelizmente existem muitos duelos no mundo! Duelos que vdo deixando vitimas que
retomam para cobrar o mal recebido.

Que dizer do duelo das guerras onde em nome do orgulho, quando ndo envolvem o nome de Deus,
jovens perdem a vida, abengoado tesouro, partindo para o plano espiritual em extrema derrota?

Essas atitudes ao longo da estrada evolutiva t€m o seu prego, porque, hinguém burla a Lei para
sempre.

— Quer dizer entdo que o sofrimento ndo € uma punigdo de Deus, um castigo, como se entendia
desde hd /ongo tempo? — formulou a questdo um ouvinte em duvida.

— O Deus que nhos criou nunca castiga a nenhum dos seus filhos! O objetivo da Providéncia é
educar-nos para o bem, para o amor. Entretanto, o deus que nds criamos d nossa imagem e
semelhanga, esse castigal

—Desculpe-me, Mentor! Agora estou mais confuso! — fomou o mesmo aprendiz.

—Mas ndo vai ficar por muito tempo assim. E bastante fdcil de entender.

Temos tdo pouco conhecimento que ndo conseguimos compreender em toda a sua grandeza o Deus



que nos criou. Dessa forma, acabamos por criar um Deus de acordo com a nossa imaginagdo,
colocando nesse Ser defeitos que temos em nds mesmos! Jesus revelou-nos o Pai verdadeiro quando
disse que nenhum pai da Terra seria capaz de estender um pedago de pedra a um filho que pedisse
por um bocado de peixe para matar a fome, quanto mais nosso Pai Celestial! Se o pai da Terra age
assim, por que imaginar que Deus fosse capaz de outra atitude? Em nossa frdgil concepgdo do
Criador achamos que isso € possivel e por isso acreditamos que Ele seja capaz de castigar, de punir,
de sentir-Se bem com o sofrimento de seus filhos.

O que estou tentando explicar € que o Deus que hos criou jamais castiga. Temos muita dificuldade
de entender isso porque vivemos nos relacionando com o Deus antropomdérfico que criamos e a quem
transferimos reagoes nossasl!

Portanto, o sofrimento é a colheita da livre semeadura que fizemos com o objetivo de nos trazer de
volta para o caminho correto. Uns respondem mais rdapido a agdo da dor. Outros, mesmo sofrendo,
resistem amparados pelo orgulho, egoismo ou vaidade.

—  Podemos dizer, Mentor — indagou outro interessado em aprender —, que a irmd Ana
representa aqueles que cansaram mais rdpido de sofrer, procurando o socorro no Centro Espirita?

— Sim. A partir do momento em que desejou mudar o rumo de sua vida para ser feliz com o
marido, abriu as condigdes para o auxilio da Providéncia Divina, como temos visto hestes Ultimos dias.
A irmd optou pelo Amor e a essa forga nada é capaz de resistir!

— Mentor! Nossos irmdos serdo levados a reunido no Centro Espirita para o didlogo
esclarecedor?

— Vamos estudar a situagdo de cada um para ver como isso serd feito. E preciso muito amor
para esclarecer aos que sdo a causa da dor. Esses irmdos portam o sofrimento que semeiam dentro
de si mesmo. Por isso, ao se manipular uma ferida na procura de curd-la, € preciso muito amor para
que doa o menos possivel! Se vamos convidar esses irmdos para a béngdo do Amor, ndo pode faltar em
nés a presenga desse mesmo Amor no trato com os sofredores.

Quando os encarnados estiverem com as providéncias tomadas haquele plano da vida, realizaremos o
necessdrio do nosso lado para que o socorro a fodos seja providenciado.

Agora, vamos rogar a Jesus por todos os necessitados da Misericérdia de Deus, comegando por
nés mesmos!

Com uma prece sublime originada nas fibras mais intimas do seu ser, o irmdo Vespasiano rogou o
socorro da Providéncia Divina para todos os seres da Criagdo presos ao vale de ldgrimas,
necessitados de entender o mais rdpido possivel que € necessdrio o "Reconciliai-vos o mais depressa
possivel com o vosso adversdrio..."

NO CENTRO ESPIRITA

Enquanto esses esclarecimentos ocorriam no plano espiritual, Ana era orientada no Centro
Espirita para que pudesse compreender, ao menos parcialmente, o mecanismo de todos os
acontecimentos que envolviam-na e ao marido, jd que a ignordncia ¢ a maior fonte dos males que
visitam as nossas vidas

A pessoa encarregada dessa tarefa conversava com ela:

— Ana. E preciso que entenda, mesmo que aos poucos, a trama em que vocé e outras pessoas e
espiritos estdo envolvidos. Dessa maneira, vocé poderd colaborar com vocé, conosco e com a
Espiritualidade amiga, resultando alivio aos problemas que enfrenta.

O que acha que somos, Ana, no sentido espiritual da existéncia?

— Ndo entendo quase nada, mas com esse pouco tfempo que tenho vindo ao Centro, entendo que
somos espiritos estudando na escola da Terra.



— Esse pouco que sabe, Ana, representa muito perante a grande maioria dos homens que, ndo
sabendo disso ou ndo se importando com essa realidade, corre desesperadamente toda uma
existéncia atrds dos valores materiais da vida como se, satisfazendo o homem fisico, pudesse entrar
na posse da felicidade que tanto desejamos, buscando- a por caminhos torfuosos e
comprometedores, sem hunca encontrd-la.

Gostaria de saber o que compreendeu sobre o que ocorre conosco apés a morte desse corpo.

— O nosso espirito vai para o lugar que merece no Plano Espiritual.

— Repare bem o que disse;j "o nosso espirito vai..."|

Na realidade somos nds mesmos que vamos, porque, somos esses espiritos e ndo um corpo fisico.
Esse corpo é nosso instrumento de trabalho na Terra. E nossa vestimenta transitéria, que vai se
acabando com o passar do tempo, preparando para libertar-nos como espiritos no instante da morte.
Essa verdade, Ana, € dificil de ser compreendida. A grande maioria afirma que a alma ou o espirito
vai para tal lugar, quando na realidade somos nés que iremos para algum local no plano espiritual! Essa
tomada de consciéncia que somos espiritos € dificill Nos identificamos mais com o ser material. Ndo
conseguimos absorver o fato de que somos espiritos transitoriamente na posse de um corpo.
Achamos, erradamente, que somos um corpo que por acaso possui uma alma que fica guardada em
algum cantinho do corpo e que um dia despertard com o fendmeno da morte fisica. A realidade € que
como espiritos usamos e, muitas vezes, abusamos desse corpo de carne que € o nosso abengoado
instrumento de trabalho! Se ndo conseguimos entender isso, quanto mais viver de acordo com essa
realidade! Dai se origina toda a dificuldade de vivermos melhor quando encarnados e investindo no
bem para o crescimento nosso como espiritos imortais!

Eo que vocé acha que acontece com os nossos sentimentos, com o nosso livre-arbitrio, com a
nossa vontade quando desencarnamos?

— Ndo entendi bem a pergunta!

— O que estou procurando explicar € que continuamos a ser ho outro lado ou na outra dimensdo da
vida exatamente como somos em termos de sentimentos, de desejos, da capacidade de amar ou
odiar. Ou seja, a morte ndo realiza milagre nenhum! Continuamos a ser como exatamente fomos
enquanto na posse do corpo material. Se aqui ha Terra somos capazes de odiar, de ser desonestos,
adllteros, viciados, continuamos a ter os mesmos sentimentos do outro lado. Ndo hd nenhuma
transformagdo no que se refere ao ser imortal, ao espirito no que se refere ao seu cardter! Alids,
quando estamos no planeta entendemos as coisas espirituais como algo sobrenatural, quando na
verdade tudo € natural, porque faz parte da Natureza que ainda desconhecemos totalmente! Quando
quisermos entender alguma coisa, qualquer coisa, do mundo dos espiritos, basta lembrar que eles
hada mais sdo do que seres vivos, inteligentes, que como nés um dia aqui viveram e para Id retornaram
apds a morte da vestimenta carnal. Ou seja, os espiritos sdo os homens de ontem fora do corpo
material, como fambém o seremos um dia. Tudo o que o homem aqui na Terra é capaz de sentir, de
desejar, de querer, os espiritos também o serdo. Portanto, quando quisermos entender os
sentimentos dos seres que estdo no outro plano da * Vida, basta perguntar para nds mesmos se
seriamos capazes de agir assim ou de sentir isso ou aquilo e teremos enorme facilidade de entender
0 que se passa ha outra dimensdo da existéncia.

Essa € outra realidade dificil de ser entendida pelos homens.

Julga-se que, ao partirmos para a outra realidade da Vida, adquirimos, como num passe de mdgica,
as qualidades que ndo tinhamos enquanto na vida fisica. Isso nunca ocorre! Quem é capaz de amar, de
odiar no corpo, vai continuar sendo capaz de odiar como espirito desencarnado!

O Unico milagre que a morte apresenta é a continuidade sem saltos da Vida!
— El Isso ndo é fdcil de entender, ndo!

— Mas é€ preciso, porque é a realidade de Deus! O que achamos, no que acreditamos, ndo anula a

grande Verdade que nos aguarda. Muitas pessoas escondem-se, como se isso fosse possivel, atrds de



sua descrenga em Deus, na continuagdo da vida apés a morte, para continuar sua vida ho erro, no mal,
no custe o que custar para ser feliz. Doloroso engano, porque a realidade que impera independe da
nossa crenga ou descrenga nela. As Leis do Pai ddo a cada um segundo as suas obras, ndo pedindo a
nossa permissdo ou aval para isso. Colheremos sempre o que plantamos independentemente de
acreditarmos ou ndo. Por isso € mais cauteloso considerar essa realidade do que negd-la para poder
continuar ho erro de consciéncia em "paz", se é que isso € possivel!

Conseguiu entender um pouco agora?

— Consegui, mas gostaria de aprender muito mais porque o assunto é fascinante e grave!

— Muito grave, Anal Muito mais do que possamos imaginar! Ndo aceitando essa realidade, spmos
vitimas fdceis de espiritos desencarnados dedicados, temporariamente, ao mall Eles préprios
desejam que ndo acreditemos nisso tudo para que possam continuar disseminando o mal sem serem
descobertos!

E isso que deve estar ocorrendo com vocé e o seu marido.

— Comigo?!

—  Estd vendo como sdo as coisas?! Sempre achamos que conosco essa realidade ndo se aplica.
Qualquer pessoa pode estar sob a influéncia de espiritos transitoriamente dedicados ao mall
Algumas mais, outras menos, mas tfodos podemos ser influenciados por eles, Anal

—  Mas como o senhor chegou a essa conclusdo?!

—  Esse homem, que vocé nos contou que encontra nos "sonhos" enquanto dorme, é um espirito
infeliz, desejoso de instalar o desequilibrio, a desarmonia em seu lar.

—  Enquanto durmo?!

— Sim, Ana, porque quem dorme € o corpo! Estd vendo como perdemos facilmente a nogdo de
que somos espiritos dentro de um corpo fisico?

Enquanto repousa, o corpo liberta o espirito que no plano espiritual pode encontrar outros
espiritos. O sono reparador para o corpo fisico ndo atinge o ser espiritual, que consegue, nessas
ocasides, maior liberdade para viver na realidade espiritual da existéncia. Sempre que o corpo
diminui sua influéncia sobre o ser espiritual como no sono ou nas enfermidades graves, o espirito
consegue afastar-se dele e viver de forma mais consciente a realidade do mundo dos espiritos, de
onde veio e para onde retomard um dia. E por isso que muitas pessoas gravemente enfermas
comegam a relatar o que véem com os olhos do espirito e as pessoas que estdo a sua volta acham que
estdo delirando pela doenga que a vitima naqueles dias. Ndo. Estdo, na realidade, vivendo mais
intensamente o mundo dos espiritos para onde se preparam para retornar revendo, mesmo ainda ha
carne, as realidades daquele plano. Podem ver familiares que partiram antes e que vém recebé-los
naquela hora. No entanto, ao relatarem essa realidade, sdo tachados de estar delirando! Tudo porque
ndo acreditamos firmemente na continua¢do da outra realidade da vidal

Nessas ocasibes do seu repouso corporal, esse irmdo desejoso de fazé-la sofrer encontra vocé
no plano espiritual, ocasido em que aproveita para agir! E, veja bem, durante o dia ele também pode
aproveitar para influencid-la através do pensamento invigilante!

—- Como ¢é dificil entender! Esses seres seriam aquilo a que chamam de demdnios, diabo ou
satands?!

— Esses seres sdo nossos irmdos, Anal Sdo filhos de Deus como qualquer um, com os mesmos
direitos e deveres, submetidos as mesmas Leis de Amor! E a maldade do homem que os faz vé-los
dessa maneira. Sdo irmdos em tempordrio equivoco que abragam o mal e o semeiam, sendo, contudo,
vitimas desse mesmo mal. Sdo alunos aprendendo com a dor que o mal ndo compensa. Ndo existe
nenhum ser condenado etemamente ao mal. Tudo € uma questdo de tempo. Serdo trabalhados pelas
consequéncias dolorosas do mal que fazem ao seu proximo, acabando por aprender que essa escolha
perante a vida ndo compensa. Quando isso ocorre, serdo recebidos pela Misericordia Divina como o
filho prédigo da pardbola ensinada por Jesus. Serdo recebidos nos bragos amantissimos do Pai para



realizarem a dificil tarefa da prépria regeneragdo, recolhendo os frutos amargos da semeadura que
realizaram livremente perante a prépria consciéncia. O perddo para eles, como para todos nds, vird
através de oportunidades dolorosas de reparar o mal livremente semeado na longa estrada da vida
em busca da perfeigdo!

— Como é dificil entender toda essa realidade! Quantas pessoas vivem iludidas em suas religides
buscando um perddo fdcil de Deus para seus erros! Se pudessem imaginar como funciona a Lei,
jamais usariam da vida para fazer o mal a quem quer que seja!

-— A dificuldade estd em ndo tomarmos conhecimento, de uma vez por todas, de que somos
espiritos imortais e ndo o homem fisico que acostumamos a ver diante do espelho todé dial A hora
que entendermos isso, ficard fdcil entender o resto. Somos espiritos e como tal também nos
relacionamos e somos influenciados pelos desencarnados! A partir desse fato fica fdcil entender
toda a sequéncia légica das coisas.

— Quer dizer entdo que esse "homem", que vejo e com o qual converso nos meus sonhos, na
verdade é um espirito tentando me fazer o mal?!

—é, Ana! Vocé pensa que € um sonho ruim, mas ha verdade estd, como espirito que ¢, tendo um
contato com um outro espirito desejoso de fazer- lhe o mal.

— Mas por qué?! Nem o conhego, hunca o vi?!

—Para quem deseja fazer o mal, ndo € preciso existir motivos. Fazem o mal pelo prazer de ver o
sofrimento do semelhante. Nutrem-se desse sofrimento porque se julgam acima da Lei. Acreditam
que o mal que semeiam € um reflgio que impedird que sejam alcangados pelos mecanismos infaliveis
da Justiga de Deus. Sdo filhos que temem o pai porque ainda ndo o compreenderam e se escondem no
mal apds fazer as suas artes.

— Mas como fica Deus nessa hora?! Permite que assim seja?!

— Ahl Essa € a primeira defesa nossa. "Onde estd Deus que permite que acontega essas coisas?",
€ 0 nosso primeiro pensamento. Entretanto, quando somo nés os autores do sofrimento que atinge
nosso semelhante, ndo perguntamos onde esta Deus! Estd vendo como agimos com dois pesos e duas
medidas?!

Na hora em que sofremos o mal perguntamos por Deus. Mas nas ocasides em que fazemos o mal,
nos esquecemos de Deus, que nos recomenda amar ao semelhantel

— Desculpe-mel

— Ndo, minha filha. Somos assim mesmo. Todos nés somos ou ja fomos assim.

Nesses momentos em que o sofrimento chega e perguntamos por que Deus ndo fez nada, Ele esta
fazendo através de Leis perfeitas que permitem o livre-arbitrio de cada espirito e determina que a
cada um seja dado segundo as suas préprias obras. Ou seja, somos livres para fazer o mal, mas
obrigados a colher as suas consequéncias.

O espirito que procura levar desarmonia para seu lar, estd sob a vigilancia dessas Leis Maiores,
que um dia fardo retornar sobre ele as consequéncias dos seus erros.

Quanto a nds, que sofremos o mal, este nos atinge ha medida de nossa invigilancia. Esquecemos
também do alerta: orar e vigiar! Corremos tanto como seres humanos, que nos esquecemos da imensa
maioria dos alertas de Jesus.

56 na hora da dificuldade, do aperto, é que exclamamos: onde estd Deus?! A resposta correta é
que Ele estd onde sempre esteve e sempre estard. Aguardando que caminhemos até Ele para sermos
felizes para sempre, utilizando os nossos préprios esforgos, vencendo as dificuldades que, através
do orgulho, da vaidade e do egoismo, construimos para nés mesmos. Deus € tdo grandioso, que deseja
que sejamos os verdadeiros construtores de nossa propria felicidade para que possamos desfruta-la
plenamente como seus reais proprietdrios! Se essa felicidade nos fosse dada por Ele de forma
gratuita, ela nunca seria total, por ndo ter sido de nossa autoria. Sempre restaria uma restrigdo pelo
fato de ter sido ganha e ndo conquistada. E ldgico que no atual estdgio evolutivo em que nos



encontramos onde predomina o egoismo, o orgulho e a preguiga, gostariamos que essa felicidade
viesse de gracal Mas quando crescermos espiritualmente, entenderemos de outra maneira,
sentindo-nos realizados por termos conquistado de préprio esforgo a paz e a felicidade que irdo
acompanhar- nos, onde formos, como propriedades nossas!

—E agora, como os espiritos poderdo ajudar- me?

—Existem reunides chamadas de desobsessdo, em que esses irmdos infelizes sdo trazidos para
serem esclarecidos de que a prdtica do mal gera a dor fambém para quem o pratica.

E um trabalho muito dificil. Cada espirito encontra-se em um determinado grau de
insensibilidade. Mas, com o auxilio dos Mentores do Plano Espiritual, vamos, aos poucos, procurando
mostrar a esses irmdos, temporariamente voltados para o mal, que essa conduta ndo compensa.

— E isso vai ocorrer no meu caso fambém?

—Sim, Ana. Vai ser necessdrio esclarecer alguns espiritos envolvidos para que a paz possa
retornar em sua vida e na de seu marido.

Entretanto, ndo se esquega de que sua conduta e a de Cldudio sdo importantissimas nessa
tentativa de modificar o espirito perseguidor!

Ndo podemos e ndo devemos cruzar os bragos esperando que os Espiritos amigos fagam tudo
sozinhos. Esses irmdos infelizes t€m o hdbito de vigiar-nos ininterruptamente para anotar nossos
defeitos e com eles justificarem a sua agdo de justiceiros, que leva a cada um o castigo, na versdo
deles, que cada um merece pelos erros cometidos. De tal forma, que € necessdrio uma real
transformagdo para o bem da pessoa que estd na mira deles, demonstrando a reforma intima
necessdria para colocar-nos fora do alcance de sua maldade. Eles mesmos possuem o discernimento
de constatar, embora contrariados, que mudamos de vida, que optamos pelo bem, pelo exercicio do
Amor, e isso os afugenta, por sentirem-se mal na presenca da luz. A cota de servigo que cabe a cada
um de nds, os espiritos amigos ndo fardo. A mudanga de vida é uma tarefa intransferivel de cada
pessoa. Sem a realizagdo dessa tarefa, os amigos espirituais se verdo limitados no socorro que
poderdo nos trazer por uma guestdo da propria Justiga, que determina dar a cada um segundo as
suas obras.

Temos que ser os primeiros a entender a adverténcia de Jesus: "Reconciliai-vos o mais depressa
possivel com o vosso adversdrio..."

PLANEJAMENTO E RESGATE

No Plano Espiritual, o Mentor Vespasiano, com o auxilio de mais duas Entidades acostumadas a
tarefa que estava sendo planejada, aproveitava para fornecer mais esclarecimentos e orientagdes
aos aprendizes.

— Carissimos! Com a chegada de mais dois de nossos irmdos habituados ao planejamento de
resgate de espiritos sob o jugo de irmdos infelizes, como estamos estudando com a figura
denominada de "juiz", nos aproximamos do momento de providéncias mais efetivas.

Como ja dissemos, a dor trabalha muito em favor do soerguimento moral de todas as criaturas.

Estamos em fase final para retirar a nossa irmd Clara e mais trés entidades em sofrimento do
dominio em que se encontram, levando-as na reunido junto aos nossos irmdos encarnados para
esclarecé-las e redireciond-las para a recuperagdo em outros locais do plano espiritual.

Sob as béncdos de Jesus esses irmdos hossos, transitoriamente desviados da luz, reiniciardo o
caminho de volta ao progresso espiritual.

Teremos que penetrar nas regides dominadas pela infeliz entidade denominada "juiz", que se
sente proprietdrio daqueles que estdo sob seu jugo.

E uma agdo muito delicada onde nossa arma serd o Amor, sempre o Amor!



Ndo permitamos que em nossos pensamentos se formule nenhum tipo de julgamento. Todos temos
em nosso passado espiritual, préximo ou remoto, mazelas suficientes para causar vergonha em quem
quer que seja.

Diante da mulher adlltera, Jesus ndo emitiu nenhum julgamento, apenas aconselhou-a a ndo pecar
mais! Serd que podemos criticar a alguém sob o ponto de vista dos erros cometidos?!

Sejam quais forem as cenas que venhamos a contemplar em nossa missdo para resgatar esses
companheiros da retaguarda, que nenhum de nés permita-se recriminagées a ninguém. Se formos
tentados a julgar, lembremo-nos de nosso Mestre Jesus que,, do alto da cruz que ele nunca mereceu,
pedia a Deus perddo por todos os homens porque ndo sabiam o que faziam!

Da mesma forma, nossos irmdos dedicados ao mal ndo sabem o que fazem!

Se pudessem entender a semeadura de sofrimentos que realizam para si préprios, abandonariam
correndo as atitudes que vém tomando e as quais dedicam anos a fio de suas vidas. Colheitas de
séculos afora os aguardam no mecanismo de agdo e reagdo!

Por isso mesmo, ndo € necessdrio o nosso julgamento. As Leis de Deus a cada um dardo segundo as
suas obras!

— Mentor, poderemos ser agredidos se formos descobertos em nossa tentativa de retirar esses
irmdos dessa regido? — indagou um dos aprendizes.

— Sempre que estamos ftrabalhando por Amor e em nome do Amor, ndo devemos temer nadal
Tentar a agressdo qualquer espirito encarnado ou desencarnado sempre pode; o importante é ndo
entrarmos na faixa vibratdria do édio. Se sintonizarmos com o mal, seremos vitimas do mal.

E indispensdvel mantermos nossos pensamentos em Jesus, implorando misericérdia para todos
que caminham em busca da perfeigdo.

— Mentor Vespasiano! — indagou outro aprendiz. — A prece, o pensamento no bem cria um escudo
protetor contra as emanagdes do ddio?

—As vibragdes do Amor como as vibragdes do édio sdo de alta ou baixa frequéncia.

Se conseguirmos manter nossas vibragdes acima daquelas existentes nos irmdos que habitam
essa regido e, portanto, em outra faixa vibratéria, sem nos sentirmos melhores do que eles, teremos
a protegdo necessdria para trabalhar em nome de Jesus.

—Mentorl—exclamou outro espirito presente para aprender. — Como vamos entrar nessa
fortaleza defendida pelo mal sem sermos percebidos?

— Pediremos o auxilio dos Planos Maiores da Vida que se estendem ao infinito para que hos
socorram em nossa fragilidade, em nossas mazelas morais, permitindo que frabalhemos em nome do
Amor!

Dito isso, Vespasiano convidou a todos a elevarem seus pensamentos a Deus e a Jesus, implorando
socorro para todos aqueles espiritos envolvidos pelo ddio e torturados pelo sofrimento:

— Mestre querido! Somos os menores de teus servos atrevendo-nos a socorrer irmdos infelizes
em teu nome.

Ampara-nos em nossa intengdo, Senhor!

Somos todos viajantes da estrada evolutiva onde ndo podemos crescer abandonando as margens
da Vida os caidos, os sofredores, os mergulhados no édio.

Ndo podemos passar por eles indiferentes porque jd fomos e continuamos a ser eternos
necessitados da Misericérdia e do Amor de Deus!

Tivemos e teremos que ser recolhidos por mdos mais generosas e firmes pela longa estrada em
busca da perfeigdo!
Nesse momento em que para nés se apresenta a oportunidade de servir em Teu nome, seja para nés
o arrimo que tanto necessitamos.

Apazigua os coragdes envolvidos pela energia devastadora do ddio!

Dd a essas consciéncias um minuto de lucidez para que possam refletir melhor e modificarem-se,



optando pelo Amor e pelo perddo!

Anula em nés qualquer ideia de estarmos fazendo alguma coisa por mérito préprio, Senhor!

Auxilia-nos para que nossas mdos sejam aceitas pelos irmdos em sofrimento nesse local, que
Jjamais esteve abandonado pelo Amor!

Temos a convicgdo do teu auxilio neste momento grave para todos porque teu € o trabalho e a
vitéria, senhor Jesus!

As trés entidades mais evoluidas, irmdo Vespasiano e os outros dois recém-chegados de planos
mais elevados, formavam um poderoso dinamo sobre o qual caia uma luz muito ténue e que era
direcionada para as regides de trevas denominadas "charco".

Aos poucos a luz discreta estendeu-se como um manto delicado sobre os espiritos sofredores,
como se uma pausa estivesse sendo dada aos coragdes e mentes em desequilibrio.

Aquele manto luminoso discreto, mas contendo energias previamente preparadas para aquele
objetivo, invadia todos os mais intimos locais do "charco".

Tanto o "juiz" como seus auxiliares sentiram uma espécie de sonoléncia, relaxando a atengdo
sobre si mesmo e sobre os espiritos ali feitos prisioneiros.

Poder-se-ia dizer que aquela luminosidade envolvente estava impregnada de alguma substdncia
anestesiante, preparando o local para a agdo dos Espiritos em trabalho no bem.

— Prontol — disse Vespasiano, retomando da profunda concentragdo em que a prece o
mergulhara. — Podemos trabalhar em nome do Amor! Entretanto, volto a recomendar que ndo
formulemos nenhum julgamento.

As perguntas deverdo esperar por hora mais apropriada. O importante agora € o socorro aos
necessitados!

Trabalhemos com Jesus e por Jesus!

As trés entidades de maior evolugdo abriam caminho pela escuriddo da regido com discreta
luminosidade do préprio espirito, auxiliadas pela cobertura de delicada luz que o manto de energias
positivas estendera no local, apéds a prece.

Clara foi localizada pela equipe de socorro apresentando-se bem mais calma pela agdo da energia
que se derramava sobre a regido e os seus habitantes.

Foi colocada em uma peca semelhante a maca utilizada nos hospitais da Terra e carregada para
fora daquela regido por mdos delicadas mas vigorosas.

O espirito envolvido com os desequilibrios cometidos no campo da politica; o espirito
comprometido com o assassinato dos proprios pais e o espirito da infeliz irmd endividada pelo
adultério e pelo aborto, também foram retirados daquele local. Teriam a oportunidade de um novo
recomego, abrindo-se ao arrependimento. Também foram carregados da mesma maneira de Clara,
em macas apropriadas aquele tipo de socorro.

Dirigiram-se a um local no Plano Espiritual semelhante a um pronto-socorro dos hospitais da
Terra, onde os espiritos que necessitavam de um atendimento mais urgente eram atendidos.

Préximo da crosta terrestre, os espiritos resgatados do "“charco" seriam preparados para
prosseguir viagem tanto para junto dos encarnados em reunides de desobsessdo, como para as
colonias espirituais, onde seriam acolhidos em hospitais especializados na recuperagdo dos seres
mergulhados nas préprias mazelas morais.

Estando todos acomodados, o Mentor permitiu perguntas para o esclarecimento de ddvidas que
pudessem ter surgido durante a tarefa realizada com sucesso.

— Mentor! Aquela cortina de luz dirigida para o "charco" possuia alguma coisa calmante para os
espiritos daquela regido?

—  Sim. Podemos dizer que as energias de alta vibragdo, derramando-se sobre as vibragdes
grosseiras, possuem efeito de abrandamento dessas Ultimas. Se quiserem usar de uma imagem para
entender melhor, podemos dizer que continham "substdancias tranquilizadoras", a semelhanga da



medicina dos homens, que administra recursos terapéuticos em pacientes em profunda agitagdo e
agressividade, no campo da Psiquiatria.

—  Mentor! — perguntou outro aprendiz. — Até o proprio "juiz" foi atingido?

—  Quanto mais hecessitado, tanto mais é socorrido pela Misericérdia Divina. Jesus ndo dizia
que ndo havia vindo ao mundo por causa dos justos e sim pelos pecadores?! Pois entdo! O nosso irmdo
infeliz, sendo o maior necessitado por ser o responsdvel principal pelos sofredores feitos seus
prisioneiros, passa a atrair a maior dose de remédio da Espiritualidade Superior.

—Mentor Vespasiano! —manifestou-se outro em divida. — Qual serd a reagdo do "juiz" ao
acordar desse momento e constatar o que ocorreu?

—  Provavelmente retornarad as suas reagdes caracteristicas, porque a cura se faz de dentro
para fora. A pausa fornecida pelo socorro do Alto foi passageira porque a luta em busca da
recuperagdo moral definitiva se faz no interior e do interior para fora do ser. E o que é mais
importantel! E uma luta pessoal, intima, onde o interessado deseja realmente a mudanga! Ndo pode
ser feita por terceiros. Jesus deixava isso bem claro quando ensinava que, quem desejasse segui-lo,
tomasse a sua propria cruz e o fizesse. Primeiro tem que existir a vontade de mudar. Depois, hd que
ser realizado o trabalho pelo préprio interessado na mudangal

Quando nosso irmdo se dispuser a isso, encontrard também mdos amigas que o amparardo em
home da Providéncia Divina.

—Irmdo Vespasiano! Tenho uma divida em relagdo ao esclarecimento dos espiritos sofredores —
colocou a questdo outro participante. — Por que ndo podem ser esclarecidos sobre ftudo o que
necessitam aqui mesmo ho Plano Espiritual? Ndo seria mais fdcil entenderem, jd que estdo fora do
corpo fisico?

—Muito bem, meu filho! Sua divida € interessante. Ndo existe uma grande diferenca entre ndo
ter mais um corpo fisico no sentido material e estar mentalmente ligado ao mundo dos encarnados!
Ou seja, perdemos o corpo de carne mas ndo conseguimos desencarnar no sentido de continuarmos
presos aos valores do mundo!

Nesses casos, o espirito necessita da vinculagdo por alguns minutos com o médium para que,
mesmo indiretamente, estando aconchegado a um veiculo material, possa entender melhor as
explicagdes que recebe através do irmdo encarregado da doutrinagdo do espirito em desequilibrio.
Como estd mentalmente dependente do mundo fisico, é através desse mundo que ird ouvir melhor e
entender os ensinamentos de que tem necessidade.

Vamos dar um exemplo para que todos possam entender mais claramente: se alguém vai para um
pais do qual ndo fala a lingua daquele povo, necessita de um intérprete para entender e fazer-se
entendido. Pois bem, o espirito que, ao perder o corpo fisico continua preso aos valores do inundo
material, é semelhante a alguém que foi para um pais que ndo compreende a lingua desse novo povo.
Existem espiritos desencarnados que se sentem estranhos, intrusos, ho mundo dos espiritos. Sdo
semelhantes ao viajante que foi para um pais do qual hdo domina o idioma falado! Necessitam de um
intérprete para compreender essa nova moradia. Esse intermedidrio surge na figura do médium que
possibilita que o desencarnado aconchegue-se ao mundo material e receba os ensinamentos sobre a
sua hova realidade.

Conseguiu entender agora?

— Como a maioria dos espiritos encarnados ndo possui, nem de longe, a minima ideia do que sejaa
continuagdo da Vidal—exclamou o aprendiz. E o estranho € que viemos daqui, mas, quando
mergulhamos na carne, toda essa realidade se apaga de nossas mentes!

— Infelizmente é uma realidade! Devido a nossa pouca evolugdo, a matéria exerce sobre o espirito
encarnado uma atragdo e uma tentagdo muito fortes. Os instintos ainda ndo dominados afloram
pedindo a sua satisfagdo. E onde o sexo, as drogas, a desonestidade comegam a falar mais alto
dentro do espirito pouco firme nas suas conquistas evolutivas. Muitos preferem ndo crer em nada



para sentirem-se livres no mundo e seus prazeres, como se fugir propositadamente do conhecimento
pudesse justificar os erros! O Cristo foi claro: "Conhecereis a verdade e a verdade vos libertard".
Ndo basta ler o Evangelho, que traz os ensinamentos de Jesus. E preciso entendé-lo e colocd-lo em
pratical A verdade nos ubertard do qué? Da sucessdo dos sofrimentos, resultado da colheita dos
erros que vamos cometendo ao longo da estrada da existéncia.

Outros colocam a divida ha continuagdo da vida, como um mecanismo de fuga que justifique a
busca de valores materiais!

Outros créem, descrendo. Nessa situagdo acabam por afrouxar a vigilancia e se entregam as
recompensas rdpidas da Terra!

Vdrios frequentam uma religido apenas exteriormente, iludindo-se que cumpriram sua fungdo de
cristdos ao ir em determinado dia da semana em sua casa religiosal

Milhares fedam em Deus apenas para cumprir aparéncias sociais, sem viver uma sé linha dos
ensinamentos de Jesus!

Raros sdo aqueles que possuem a coragem de viver servindo sem a preocupagdo de ser servido.
Esses poucos conseguem comportar-se adequadamente para a grave realidade que a todos aguarda
além do tdmulo!

Apds 2.000 anos dos ensinamentos de Jesus, depois de séculos em que espiritos grandiosos
viveram no mundo exemplificando esses ensinamentos, estarmos como estamos na marcha evolutival

A imensa maioria das criaturas humanas prefere comprometer-se com os valores do mundo e
deixar para depois a realidade espiritual. Com essa conduta, sente-se extremamente deslocada
deste lado da existéncia.

Ndo conseguem falar a mesma lingua! Necessitam de intérpretes, encontrando-os em médiuns
dedicados dispostos a acolherem esses irmdos em seu perispirito através da mediunidade, onde sdo
esclarecidos sobre o enorme tesouro atirado fora através do tempo perdido!

Esclarecidos sobre a colegdo enorme de dores que provocaram por ndo terem ouvido o alerta:
"Reconciliai-vos o mais depressa possivel com o vosso adversadrio..."

DIALOGO COM 0OS ENCARNADOS

A noite estava programada e sendo preparada para receber espiritos sofredores necessitados
de manifestarem-se pela via medidnica.

Os espiritos amigos acompanhavam os médiuns durante o seu dia na carne, sugerindo a eles
pensamentos construtivos para que, a noite, dessem as melhores condigdes possiveis para o
acoplamento espiritual com os desencarnados. Engana-se quem pensa que as necessidades de uma
sessdo medilnica sdo preenchidas no momento da mesma. O preparo antecede de dias ou horas,
conforme a gravidade dos problemas a serem fratados, se quisermos resultados positivos e
reconfortantes.

Os companheiros espirituais preparavam o exterior e o interior do Centro Espirita, promovendo a
higienizagdo do ambiente, d semelhanga do preparo de um lar na limpeza didria indispensdvel, que
auxiliasse a entidade necessitada do contato com os encarnados.

Barreiras de isolamento com cargas energéticas apropriadas na defesa do local eram instaladas
ao redor do prédio fisico do Centro. Tinham o objetivo de evitar a entrada de espiritos
perturbadores com a finalidade de tumultuar o ambiente.

Ou seja, do lado espiritual da existéncia, todas as providéncias eram tomadas pela
Espiritualidade amiga, para o bom proveito daquela noite.

O Mentor Vespasiano juntamente com os seus aprendizes estavam presentes aproveitando toda
licdo que permitisse um novo e sauddvel conhecimento da realidade da vida que a todos aguarda.



As perguntas ndo se fizeram esperar:

—  Os encarnados tém nogdo do trabalho realizado no Plano Espiritual, Mentor? Possuem eles o
entendimento da parte que lhes cabe fazer?

— Existem vdrios livros que procuram descrever o assunto, ditados por companheiros nossos
da Espiritualidade e recebidos por médiuns idoneos. Fontes de estudos para terem uma ideia do
problema os irmdos encarnados possuem. Entretanto, a necessidade inadidvel do estudo muitas
vezes pesa em demasia na boa vontade de cada um, fazendo com que acabem por largar esse estudo
para um plano ndo recomenddvel. Além do mais, sem exigirmos perfeigdo de quem quer que seja, ja
que isso € impossivel no presente estdgio evolutivo em que nos encontramos, ao lado do conhecimento
hd a necessidade de irmos, aos poucos que seja, colocando em prdtica aquilo que aprendemos. Assim
como a fé sem obras é morta, o conhecimento sem aplicagdo permanece indtil no sentido de nosso
aprimoramento moral.

O mais importante é nossos irmdos ainda ho corpo demonstrarem fé na Providéncia Divina,
realizando a cota de trabalho que lhes cabe realizar naquele plano da vida.

Na parte que nos toca para o bom andamento na busca do amparo que nossos irmdos sofredores
necessitam, continuemos cumprindo com a nossa responsabilidade.

— Mentor! — perguntou um outro. — As barreiras vibratérias impedem a entrada no ambiente de
espiritos desejosos de perturbar o ambiente?

—Impede em termos. Vou explicar. As entidades espirituais perturbadoras ndo conseguem
entrar, mas o grande perigo ¢ representado pela ligagdo as mentes ndo vigilantes de irmdos
encarnados que permitem a sintonial Ligadas a essas mentes que estdo dentro do recinto, emitem
suas ideias aqui de fora, que sdo captadas, conduzindo a conturbagdo do plano vibratériol Vejam a
enorme responsabilidade das pessoas integrantes desse grupo!l Se o participante teve um dia
desequilibrado, ele pode permitir a ligagdo do seu pensamento com o de entidades espirituais em
idénticas condigdes e gerar obstdculos sérios para a realizagdo do trabalho a ser desenvolvido.

- Os irmdos na matéria sabem desse risco?

— Sim. Ou pelo menos deveriam saber através do estudo da Doutrina Espirita que fornece
dados para tal conhecimento. Da mesma forma, permanece a responsabilidade de cada um. A
ignordncia daquilo que temos toda a possibilidade de conhecer ndo pode ser alegada para justificar
falhas pessoais de ninguém. O preparo para as reuniées meditdnicas, ha verdade, € feito durante toda
a vida do médium e ndo somente alguns dias ou horas antes do mesmo. O trabalhador, que se prepara
de dltima hora, ndo atinge o nivel possivel de ser alcangado. Segundo, estar preparado para a tarefa,
que temos a responsabilidade de realizar, é um dever de todos os momentos. Ndo se é médium
apenas ho interior do Centro Espirita e dentro dos limites de tempo marcado pelo relégio da Terra.
Ou nos preparamos como o trabalhador digno de confianga para qualquer momento ser chamado a
luta, ou deixaremos de realizar em toda a sua plenitude o compromisso assumido, quando seremos
responsabilizados pelos resultados insatisfatérios. Isso, evidentemente, tanto como encarnados ou
desencarnados.

— Os espiritos sofredores sdo orientados com todas as informagdes que necessitam para
modificarem seus caminhos, suas escolhas, ou esse trabalho é completado no Plano Espiritual?

— Nesse contato inicial o espirito recebe as primeiras orientagdes, ficando necessitado de
muitas outras que se fardo em novas comunicagdes medilnicas como também pelos Espiritos na
Espiritualidade. O objetivo da reunido medidnica para aqueles espiritos muito préximos dos valores
materiais do planeta é permitir que ougcam as explicagdes preliminares que vdo abrir caminho para a
continuagdo dos esclarecimentos no mundo dos espiritos. Existem irmdos desencarnados com uma
vinculagdo mental tdo grande com a crosta, que se fornam surdos das palavras dos mentores
desencarnados!

—Conseguem sair daqui pelo menos entendendo que ja desencarnaram e que o mundo fisico deve



ser deixado em busca da dimensdo espiritual da existéncia?

—Tudo depende do estado particular de cada espirito aqui trazido. Alguns compreendem a nova
situagdo de desencarnados, outros ndo conseguem sequer perceber essa diferenga bdsica.

A reunido medidnica iria ser iniciada, e o Mentor Vespasiano convidou o seu grupo a irmanar o
pensamento com os demais presentes, encarnados e desencarnados, para a prece inicial.

O irmdo do Centro Espirita encarregado da abertura daquela reunido, tomou a palavra:

—  Irmdos encarnados e desencarnados aqui presentes. Elevemos nossos coragdes em diregdo a
Deus e a Jesus rogando misericérdia para todos.

Senhor! Aqui estamos em mais esta noite reunidos em teu Nome para pedir que nos ampare em
nossas fraquezas! Permita, Senhor, que possamos estender as mdos aos nossos irmdos necessitados
da comunicagdo medilnica e dos esclarecimentos que dela poderdo se beneficiar.

Faz com que nos esquegamos nesta hora, para podermos doar-nos sem restrigoes!

Aos espiritos amigos, de cuja presenga neste momento temos a mais absoluta certeza, pedimos o
amparo através da intuigdo que tivermos o merecimento em receber.

Apdés a oragdo do "Pai Nosso", daremos como aberta a hossa reunido, solicitando aos
companheiros médiuns que procurem colocar-se em condi¢cdes de sintonia com os espiritos
desencarnados.

Os espiritos necessitados da incorporagdo meditnica e a manifestagdo através da psicofonia
recebiam os Ultimos preparativos para que o acoplamento vibratério se consumasse, promovendo a
ligagdo do perispirito do médium com o perispirito do desencarnado.

A primeira a ser conduzida foi Clara.

—  Onde estou?! Que nova casa é essa?! Quem sdo vocés?! Como vim parar aqui?!

- Minha irmdl Vocé estd em uma casa que segue as orientagdes da Doutrina Espirita. Vocé esta
num Centro Espirita, entre amigos. Foi trazida por companheiros interessados em auxilid-la.

— E o0 "juiz"?! Ndo o vejo! Onde ele estd?!

Evidentemente que os encarnados ndo finham
até aquele momento nenhuma ideia de quem iria se manifestar e muito menos quem seria o tal de
"juiz".

—  Minha irmd, fique tranquila! Estd entre amigos! Desejamos auxilid-la de alguma maneira para
que possa ser feliz. Para isso, diga-nos quem é que vocé chama de "juiz"?

— O espirito amigo meu. Aquele que vai fazer a justiga que preciso para ter a paz e ser feliz!
Ele prometeu ajudar-me. Meu marido tem que pagar! Tirou a minha vida! Tirou a mde de nossos filhos!
Tem que pagar! Tem que pagar!

O volume de voz foi aumentando, e a comunicante caiu em pranto convulsivo.

A essa altura, a equipe encarnada intuida pelo Plano Espiritual, auxiliada pela prépria experiéncia
dos anos de trabalho medilnico, teve uma visdo geral do que ocorria. Tornou ao didlogo o
doutrinador:

—  Minha irmd! A justica deve sempre ser entregue a Deus, nosso Pail

— Ndo! Essa é a justiga dos fracos, dos covardes, como disse o "juiz". Quero a justiga dele, que
é rdpida e fortel

— Entendemos sua dor. Entretanto, podemos afirmar que ninguém fica impune perante a
prépria consciéncia. Se o seu marido é devedor perante a Lei, ele responderd no devido tempo
através de meios que a Providéncia Divina providenciard para que isso se realize!

— Ndo! Quero que pague agora! O " juiz" vai fazé-lo pagar, agoral Alids, pelo que eu saiba, jd esta
pagando!

E prorrompeu em histérica gargalhada.

— Pagando como, minha irma?

— Aftravés do "juiz"! Estd fazendo justica pessoalmente cobrando-o ao lado da mulherzinha que



colocou em meu lugar! Aquela maldita também vai pagar! O "juiz" me prometeu!

— Minha irmd, o 6dio € mau conselheiro e tiranos a visdo da realidade!

— O senhor queria que eu amasse o marido que tirou minha vida na calada da noite?! Que ndo foi
preso pela justiga corrupta dos homens?! Que deixou 6rfdos de mde a meus filhos?! Que colocou uma
intrusa em meu lugar?! Tenho que concordar com o "juiz" que a justiga de vocés é fraca, demorada e
prépria dos covardes!

—Até agora, minha filha, vocé sé fez acusagdes! Ja parou para perguntar diante da prépria
consciéncia se fez alguma coisa que tenha provocado essa conduta de seu marido?

— Tudo o que fiz, foi consequéncia do que recebi antes!

— Mas veja bem! Vocés se amaram um dig, construiram um lar, filhos abengoaram essa unido!
Existiu amor! E preciso revivé-lo, reaquecé-lo. E preciso buscar solugdes que esse amor possa
oferecer!

— Entdo o senhor me diga como esse amor poderd trazer de volta meu corpo assassinado para que
eu possa ter nos bragos meus filhos novamente! Esse amor pode me dar isso?!

— Quem sabe, minha filha, quem sabe! O amor dispde de recursos que desconhecemos dentro dos
estreitos limites de nosso orgulho e egoismo. Ndo duvido que o verdadeiro amor possa inclusive
devolver-lhe um outro corpo e recolocd-la novamente junto aos seus filhos...

—O senhor deve estar brincando, fazendo troga comigo. Estou mortal Meu corpo foi destruido
pelos vermes, e o senhor vem afirmar que o terei de volta?! E aos meus filhos?! Estd vendo?! E isso
que vocés oferecem por aqui?! Ndo! Quero uma resposta agoral Ndo quero a justiga dos fracos!
Quero a justiga do " juiz"!

— Nés te oferecemos o Amor do Cristo. A paz de espirito que a justiga dele é capaz de
proporcionar aos nossos espiritos cansados dos problemas da vida! O édio nos consome por dentro,
rouba a nossa paz, destréi as nossas esperancas de um dia podermos realmente ser felizes para
sempre.

- Ndo quero o amor que me oferece! Quero a justiga dos fortes! Quero a justiga do “juiz"!
Aquela que ndo se faz esperar!

- Pode dizer-nos o seu home?

—  Meu nome é Clara, mas ndo estou aqui para ser enrolada por conversa mole.

- Clara! Compreendemos sua dor e sua revolta e a respeitamos, mas quem de nds nunca errou
na estrada da Vida? Ndo estamos duvidando das dores que vocé imputa ao seu ex-companheiro de
jornada. Apenas procuramos fazé-la entender que o édio acentua a dor que sentimos! E dcido sobre
a feridal O amor e o perddo do Cristo é a medicagdo que cura e restabelece sem deixar aquele, que
deve, fugir a Lei.

— Ndo procuro o remédio dos fracos, dos covardes! Quero que ele pague jd! Que tenha seu
lar destruido, sua vida aniquiladal

- Ja parou para pensar, Clara, que aquilo que atingir ao seu ex-marido, indiretamente
atingird também a seus filhos que com ele ficaram?! A destruigdo do seu marido deixara seus filhos
também sem um pai ha Terra e a destruigdo do seu lar arrancarad de seus filhos um abrigo seguro.

Essa colocagdo fez a furia do espirito de Clara arrefecer, baixar a guarda. O doutrinador,
percebendo a pausa da comunicante que indicava ter sido o caminho encontrado para tocar a
sensibilidade do seu espirito, continuou:

Pense, Clara. Seus filhos s6 possuem a figura do pai. Se ela for destruida, a quem ficard entregue
seus filhos?! A destruigdo do lar que bem proporcionard a essas criangas a quem demonstra amar
tanto?!

—Mas aquela intrusa ndo é a mde das criangas! Eles ndo precisam delal

— Seus filhos poderdo encontrar nessa pessoa uma amiga. Ela jamais a substituird como mde,
entendemos vocé! Mas é melhor que o seu ex- marido tenha uma convivéncia honesta dentro de um



lar, que também é dos seus filhos, com uma Unica mulher, do que viver de aventuras amorosas que o
levardo a abandonar os filhos que com ele ficaram. Entenda esse raciocinio pelo bem das criangas!
Tudo o que atingir o seu antigo companheiro desequilibrando-o, indiretamente refletir-se-a sobre
seus filhos! Por amor a eles, perdoe até que a justiga se fagal

Clara, através dos questionamentos do doutrinador, ndo pode deixar de reconhecer a verdade
sobre toda aquela argumentagdo.

Entregou-se a um pranto manso, daqueles que t&€m o primeiro encontro com a prépria consciéncia
apds o afastamento prolongado da mesma.

Ela abria-se, sem compreender a enorme importdncia disso, para o aviso: "Reconciliai-vos o mais
depressa possivel com o vosso adversdrio..."

A PRESENCA DO "JulZ"

Assim que o espirito de Clara foi afastado, o Diretor Espiritual daquele grupo de socorro,
incorporou uma outra médium:

—Prezados irmdos! Que Jesus, nosso Mestre e Senhor, a todos abengoe e ampare! Vimos desfilar
diante dos nossos sentimentos mais um quadro de dor alicergado no édio. Quantos irmdos nossos ndo
estdo em situagdo semelhante nesse mesmo instante, cedendo aos mais negativos dos instintos no
cometimento de crimes da mais variada nhatureza?! Quantas vezes ndo estivemos nés na mesma
posigdo?!

Entretanto, como o trabalho do Amor é constante e persistente, o mal vai cedendo lugar ao bem!
A luz vai afastando as trevas das nossas consciéncias!

Quanto tempo levaremos para entender que nunca seremos felizes ou possuiremos a paz
agredindo aqueles que caminham conosco é impossivel prever! A Unica certeza é que, um dig,
haveremos de amar-nos uns aos outros como o Cristo nos amou! Haveremos de dar a capa a quem nos
exigir a tdnica e caminhar dois mil passos com aquele que nos obrigar a andar com ele mil. Essa é a
certeza inabaldvel, porque € a vontade do Pail

Queridos irmdos! Permanegamos implorando as béngdos de nosso Mestre para o trabalho que aqui
se desenvolve. Trabalho de amor em nome do Amor que preenche todo o Universo, sé encontrando
barreiras nos nossos coragoes! Continuemos sintonizados com o Amor para que possamos ser
protegidos por essa forga invencivel!

Venho alertd-los que se aproxima um irmdo extremamente necessitado de amor, do nosso amor.
Vaga semelhante criatura sedenta a procura da fonte abengoada que o salve da morte. Devemos ser
para ele esse odsis fraterno onde encontre o refrigério da paz e do bem. Ndo temos mérito para
tanto, mas Aquele que o possui nos fard intermedidrios de seus recursos para socorrermos os
sedentos de paz, de tranquilidade e de Amor! Os que cultivam o édio, ha verdade clamam por ser
amados! O ddio nasceu nho dia em que o amor lhe foi arrancado do seu coragdo ou negado em um
momento de desespero.

Hoje teremos a oportunidade de abrir para esse irmdo, em extremo desequilibrio, a opgdo de amar!
S6 o convenceremos disso amando-o sem restrigdes!
E um ser ferido na sua intimidade por razdes que desconhecemos, mas que a Providéncia Divina sabe.

Se ele estd sendo direcionado para esse grupo de encarnados e desencarnados, nesse recanto
abengoado onde estamos dispostos a amar, é porque assim determina nosso Pai. Ndo decepcionemos
nosso Criador!

O amparo, as forgas, a intuigdo para tanto ndo nos faltardo.

Deixemos que as vibragdes de paz e de amor oriundos dos Planos Maiores invadam nosso ser numa
capitulagdo onde a felicidade e a paz sdo indescritiveis.



O "juiz", como se denomina, localizou a irmd Clara porque ela criou a projegdo de sua figura em
sua mente ao comunicar-se pedindo pela presenga dele.

O irmdo infeliz localizou a diregdo do pensamento da irmd em desequilibrio e estd se aproximando
deste local fraterno.

Ndo impediremos a sua entrada exatamente porque € isso que queremos para auxilid-lo!

Que ele entre, mergulhe nas vibragdes amorosas de nossos coragdes, que irdo atenuar a carga de
odio que nele vibra.

Ndo alimentemos nenhum sentimento oriundo da vaidade de valor pessoal, porque trabalhamos em
nome do Pai, a quem pertence toda a vitéria desta noite, como sempre!

Aguardemos em oragdo, depositando-nos no amparo de Jesus.

Poucos segundos depois, a médium, destinada a dar condi¢des para a manifestagdo daquela
entidade, comegou a sentir as vibragées pesadas da aproximagdo do espirito do "juiz" impregnado de
intenso ddio pelos componentes daquela reunido. Mas, confiante no Plano Espiritual, cedeu sintonia
para a comunicagdo.

—Malditos! Tinha a certeza de que eram vocés outra vez! intfrometidos e hipécritas! Vou destrui-
los um a um! Bando de covardes, carneiros da injustigal

— Meu irmdo! — comecgou a falar o doutrinador.

— Ndo sou seu irmdo!

— Entdo permita-me chamd-lo de amigo.

— Ndo sou seu amigo! Odeio vocé e a todos que se intrometam na minha vida!

— Ndo desejamos intrometer, mas sim ajudar!

— Ndo preciso de ajuda de ninguém!

— Respeitamos sua opinido, mas existem outros espiritos em sofrimento que precisam ser
auxiliados.

— Quem estd comigo, estd bem! Ndo precisam de ninguém! S6 da minha protegdo! Eu posso dar-
Ihes o que querem! Eu sou a justiga que buscam!

— Ninguém estd bem no meio do édio, meu amigo!

—Ja disse que ndo sou seu amigo! Sou inimigo de todos aqui presentes! Odeio a todos vocés! Vou
destrui-los, bando de fracos, covardes!

Jneé- Ndo estamos aqui, meu irmdo, para medir forgas com vocé nem com hinguém! Estamos aqui em
nome do Amor de Deus e da paz do Cristo, Nosso Senhor.

Quando essas Ultimas colocagdes foram feitas, o " juiz" soltou urros através da médium, enquanto
o Plano Espiritual aplicava-lhe energias neutralizadoras da carga de édio nele contida. Dessa forma,
o espirito obsessor era mantido presente naquele local para que nele fosse plantado uma Unica
semente do bem.

— Ndo sou seu irmdo, desgragado!

—Pedimos que respeite esta Casa de oragdo que trabalha em nome do Amor!

—E quanto vocés ganham, trabalhadores fracassados?

—Ganhamos a alegria de ver qualquer irmdo menos infeliz.

—Pois ndo se preocupem comigo, porque sou muito feliz!

—Engano seu. Pensa que € feliz, mas vive no meio dos sofrimentos daqueles que o rodeiam e no
seu préprio.

—Quem vocé pensa que é para me falar assim? Algum santo?!

Comegou a gargalhar através da médium e agitar-se ainda mais.

— Pelo contrdrio — respondeu o doutrinador. — Aqui somos todos devedores perante as Leis da
Vida. Todos nés presentes caimos e procuramos nos reerguer. Muito longe estamos ainda da
santidade, da perfeigdo. Mas prosseguimos na marcha para ela. Por que ndo vem conosco?

— O qué?! Que atrevimento é esse?! Eu vou para onde quero e com quem eu quero!



— Mas a sua grande companheira é a dor, meu irmdo!

— Cale-se, insolente!l Ndo se atreva a falar-me assim!

— Falo em nome do Amor, meu amigo. Falo porque conhego em mim mesmo o prego do ddio, do
desequilibrio!

— Vocé ndo conhece nada! Sé os fortes conhecem o ddio, e vocés sdo um bando de fracos!

— Depende, meu amigo, do que vocé considera forte ou fraco! Somos fortes quando vencemos a
nés mesmos e fracos quando pensamos vencer nossos semelhantes!

— Ndo quero mais ouvir nada! Vim em busca de Clara, a minha hospede. Onde ela esta?

— A irmd Clara agora é hdspede de Jesus!

— Insolente! Ela é minha prisioneiral

— Ndo, meu amigo! Sé a consciéncia culpada € uma prisdo da qual ndo conseguimos escapar. A irmd
Clara estd hospedada pelo Amor que o aguarda também.

—Quer provocar-me, infeliz?! Vou destruir vocé e a todos que se opuserem em meu caminho!

—Ndo queremos atrapalhar o seu caminho, meu irmdo. Apenas o convidamos para experimentar o
caminho do Amor!

—Cinico! Provocador! Vocé vai ver o que vou fazer na sua vida, na sua casa!

— Colocamo-nos todos nas mdos de Deus, nosso Pai! Que seja feito como Ele permitir.
|&S- Ndo sou obrigado a continuar a ouvir essas besteiras todas! Soltem-me! Eu estou ordenando!
Soltem-mel Agora!

Devido ao desgaste da médium e do proprio ser espiritual, os Espiritos dirigentes do trabalho
medidnico aplicavam energias tranquilizadoras no obsessor, enquanto amparavam a médium na
sintonia com a entidade daquele nivel vibratério. Ela sairia dali sem nenhum prejuizo porque doava-
se ao Amor que a tudo ampara e providencia.

O espirito denominado "juiz" ouvira falar na opgdo da paz e da felicidade verdadeiras. Ouvira o
convite que naturalmente recusara, mas uma semente da ddvida quanto ao prejuizo do édio fora
implantada em seu coragdo. Evidentemente ainda seguiria o caminho do desequilibrio, mas em sua
consciéncia o nome de Deus, de Jesus, do Amor, da paz ficaria fazendo eco até o dia em que, cansado
de sofrer, faria a mudanga de rumo de sua existéncia também criada para a felicidade e para a paz.

Clara, juntamente com os outros espiritos libertados do "charco", seria transferida para
hospitais da Espiritualidade, onde receberia o tratamento necessario.

Evidentemente que os débitos existentes e anotados na "ficha" de cada um deles teriam acertos
futuros, providenciando o devido resgate através da lei da agdo e reagdo. Nada se perde no tribunal
da consciéncia porque ele é uma propriedade intransferivel de cada um de nds. Cometido o
desequilibrio, ele serd agendado para a reparagdo devida. Que ninguém se iluda ou duvide pensando o
contrdrio!

Somos espiritos imortais, e ndo necessariamente o acerto dos débitos tem que ocorrer na mesma
existéncia em que sdo contraidos. Temos a eternidade pela frente. A Providéncia Divina ndo tem
pressa, permite que o pagamento seja feito em parcelas proporcionais as nossas forgas.

Enquanto tudo vai sendo providenciado para que ninguém lese a outro sem a reparagdo hecessaria,
em nosso interior vai ganhando forga a recomendagdo: "Reconciliai-vos o mais depressa possivel com
o0 vosso adversadrio..."

O BEM DECIDE

No Plano dos Espiritos, o Mentor Vespasiano reunia seus aprendizes para a conclusdo daquele
trabalho de vigildncia, acompanhamento paciencioso, resgate e destino dos espiritos infelizes
retirados do "charco".



O tempo passara numa proporgdo impossivel de ser comparada aos termos da Terra.

Vespasiano se ausentara, tendo ido das regides mais elevadas discutir o encaminhamento de cada
caso daqueles irmdos visitados pelo desequilibrio e burilados pelo sofrimento.

Assim que as decisées foram fomadas, retomou para concluir, junto aos espiritos em aprendizado
e que haviam acompanhado todo o desenrolar daqueles dramas, as ligdes que podiam ser extraidas
como mecanismo de alerta particular a cada entidade participante.

Foi, portanto, o Mentor a fazer uso da palavra:

— Queridos companheiros de aprendizado! Ndo me vejam como o professor em sala de aula.

Ndo! Somente Jesus poderia ocupar essa posigdo com méritos. Sou um aluno da Vida como todos,
apenas cabendo-me o dever de passar para os irmdos, que nos acompanharam durante todo esse
tempo, as ligdes que também vou aprendendo com a Justiga e a Misericordia de Deus!

Ndo devemos contemplar os acontecimentos da vida de ninguém apenas como um mecanismo de
satisfagdo da curiosidade intima. Onde irmdos nossos tropegam hoje, amanhd podera ser o local de
nossa quedal!

Devemos observar, auxiliar a dor nos corag¢des alheios, utilizando-a também como um alerta
muito sério para cada um de nés.

Quem se julgar fora do alcance do erro, esse é o mais propenso a cair!

A Providéncia Divina permite-nos auxiliar e ao mesmo tempo aprender, com muito respeito, com
os desequilibrios de nossos semelhantes. Hoje assistimos. Amanhd seremos os protagonistas dos
dramas da estrada da existéncial

Quando nos é permitido aprender, nasce uma responsabilidade muito grande, porque, "mais se
pedird a quem mais tiver sido dado". Se nos é proporcionada a oportunidade do alerta, a
responsabilidade pelo erro serd maior.

Por isso, ndo basta ver, ouvir, acompanhar e concluir com o sofrimento alheio. Elpr'eciso aplicar as
preciosas ligdes em cada um de nés!

Aguardamos se had alguma divida sobre tudo o que viram até o momento.

— Mentor! Como estamos deste lado da vida, da verdadeira vida, nos é fdcil entender que o
sofrimento do préximo deve servir-nos de licées. Estariam em condigées de entender a mesma coisa
0s irmdos encarnados participantes das reunides medilnicas onde os espiritos sofredores se
manifestam?

— O alerta que ouvimos no Plano Espiritual tfambém é feito junto aos irmdos encarnados.
Evidentemente, dependendo do fascinio que a matéria exerga sobre cada um, existird um grau de
dificuldade maior ou menor no entendimento das licdes. A responsabilidade continua na mesma
proporgdo das possibilidades de aprendizado!

— Costuma ficar dividas nos encarnados quanto a real extensdo de todo o drama?

— Os irmdos encarnados ndo podem participar na mesma intensidade que os desencarnados das
situagdes que ocorrem em nossa dimensdo vibratéria. Estamos ho local dos acontecimentos,
presenciamos os fatos. Os irmdos na matéria fisica ja ndo dispdem desse farto material, de tal modo
que é compreensivel a limitagdo para eles de toda a extensdo do drama que conhecemos. Contudo,
possuem a responsabilidade dosada na intensidade do que conhecem, do que ouvem, do que lhes é
permitido presenciar! Jamais podem participar de uma reunido medidnica de tal natureza, sem
responsabilidade nenhuma. O sofrimento do nosso semelhante ndo é brinquedo, diversdo que possa
ser utilizada ao sabor de nosso prazer ou de nhossa curiosidade. Ninguém se envolve com o encarnado
ou desencarnado em sofrimento com isengdo de responsabilidade! Onde a dor eclode ao alcance de
nossas possibilidades, estd nos acenando para que socorramos, para que exercitemos o Amor como
Jesus tdo bem ensinou na pardbola do Bom Samaritano!

—  Mentor Vespasiano! Poderiamos saber o que foi decidido em relagdo aos nossos irmdos
resgatados daquele local de sofrimento, particularizando mais cada caso?



—  Siml No entanto, volto a alertar: cada intimidade revelada do sofrimento de nossos irmdos é
uma responsabilidade que contraimos no sentido de auxilid-los! Ninguém tem o direito de se
insensibilizar diante da dor alheial

—  Mentor! Se esses irmdos sofrem a acdo da semeadura e colheita, da lei do retomo, até onde
podemos auxiliar sem que estejamos interferindo na Lei de agdo e reagdo?

— Cabe-nos auxiliar sempre até a exaustdo de nossas forgas! Em momento nenhum cabe esse
tipo de julgamento! Sé a Deus compete. Devemos auxiliar sempre sem sequer a lembranga de termos
a pretensdo de alterarmos a Lei. Isso nem Jesus, com foda a sua grandeza e recursos, jamais fez.
Ndo seriamos nds com a nossa pequenez que conseguiriamos arranhar as Leis de Deus!

O Mentor fez uma pausa para permitir que os aprendizes absorvessem os ensinamentos até entdo
administrados.

Voltou a falar:

—= O nosso outro irmdo, que teve a possibilidade de auxiliar aos semelhantes através de um
cargo politico e que faliu, refomard ao campo fisico em reencarnagdo de escassos recursos
financeiros e intelectuais. Ou seja, terd pais honrados, exemplares, que o direcionardo para o
trabalho desde a adolescéncia, forgado pelas necessidades de sustento dos familiares e dele mesmo.
Ficard longe de grandes conhecimentos intelectuais, de oportunidades de estudos, que serd um
mecanismo de impedi-lo de ingressar na politica novamente. A distdncia do dinheiro e de
conhecimentos funcionardo como obstdculos para evitar a reincidéncia nos mesmos enganos.

— Mentor! E os recursos intelectuais que ele ja tiver conquistado?

—Serdo dele. O patrimdnio moral ou de inteligéncia legitimamente conquistados nunca serd
retirado de ninguém. Entretanto, a luta pela sobrevivéncia em regides inéspitas do pais, onde ird
reencarnar, serd o freio para evitar a sobra de tempo que poderia ser utilizada em outras opgdes, em
que uma delas seria a atragdo pela carreira politica que desonrou. Os cargos politicos, os dirigentes
das cidades, dos Estados e dos paises sdo hecessdrios ha atual fase da humanidade. O erro ndo estd
na politica, mas na ma politica, na politica corrupta e corruptora que se desvia do dever de servir
para a oportunidade de ser servido, empregando de todos os meios, mesmos 0s escusos, para
alcangar tal fim.

— Quer dizer, entdo, que essa experiéncia se revelard na préxima existéncia fisica desse
nosso irmdo falido no cumprimento do seu dever no campo politico, através da atragdo novamente
para esse dngulo da vida material?

—  Sim. Nossas tendéncias falam de nosso passado, de hossas conquistas ou deslizes. O corpo
fisico é outro, mas os registros espirituais das experiéncias vividas encontram-se arquivados e
podem tentar emergir nesse outro corpo material, nessa outra existéncial

Lembrem-se que o corpo é novo mas o ser espiritual € milenar! Quantas experiéncias temos
registradas em nossa memdria espiritual, s6 Deus saberia dizer!

—Mas, Mentor! Com uma existéncia ele jd seria recuperado dos deslizes morais cometidos?

— Ndo! Se fosse assim, a evolugdo seria muito fdcill Esse nosso irmdo terd quantas existéncias
necessitar nesse rigido esquema de vida com pais austeros, honestos, que trabalhardo o seu carater
até conseguir modificd-lo um pouco que seja. Durante esse duro e longo aprendizado, serd
providenciado sempre algum obstdculo para evitar o seu envolvimento com a politica dos homens
onde sucumbiu. Somente apés a remodelagdo do seu cardter, cujo fempo € imprevisivel, se assim o
desejar, poderd voltar a pleitear um cargo publico entre os encarnados.

—Mas se voltar ao mesmo meio de sua queda, ndo correrd o mesmo risco?!

—Ndo podemos ficar trancados para evitar nossos tropegos! E preciso voltar ao local ou as
condigdes do "crime" para verificar se estamos curados! Ndo podemos nos esconder de nés mesmos,
da nossa realidade de cardter! Em lugar da fuga, devemos providenciar a modificagdo daquilo que
estd errado.



Se a Justiga Divina nos aprisionasse de nossa propria realidade eternamente para que ndo
reincidissemos no erro, estacionariamos na marcha evolutiva!

Se o irmdo em estudo voltar ao meio politico e falir novamente, terd, como todos, de reiniciar o
aprendizado! Com um agravante: todas as vezes que temos que reiniciar, as dificuldades sdo maiores!

Alcangar a perfeigdo possivel ndo € trabalho fdcil e muito menos para pouco tempo! Por isso,
somos imortais! Nosso calenddrio é a eternidade!

Fez uma nova pausa proposital em suas explicagdes. Percebendo que os aprendizes estavam
dvidos por mais esclarecimentos, retomou:

— Vamos agora estudar como o irmdo, que ceifou a vida fisica dos préprios pais para apoderar- se
da heranca, estd sendo encaminhado diante da Misericérdia da Lei.

Em contatos mantidos por irmdos nossos junto ao espirito que foi a mde do infeliz criminoso, essa
nossa irmd demonstra uma grande capacidade de amar. D4 sinais encorajadores de que aceitard na
préxima reencarnagdo o espirito infeliz do filho novamente em seu ventre.

As mdes possuem sempre uma forga extra, uma sobra de indulgéncia. A alma que transita pelas
experiéncias do sexo feminino, via de regra, portam uma capacidade maior de compreender e
amparar.

Com esta irmd ndo tem sido diferente.

Nos planos estudados e em andamento na esfera espiritual apropriada, esse espirito estd
disposto a receber o filho desequilibrado pelo ato criminoso. O coragdo bondoso dessa criatura, apés
o devido preparo, demonstra tendéncias de aceitar, em sua nova maternidade na Terra, o mesmo
espirito que ceifou-lhe a vida como filho novamente.

— Mentor! E o espirito, que foi o pai dele, também demonstra a mesma disposi¢cdo? — perguntou
rapidamente um dos alunos.

— Ndo! Com esse irmdo as coisas ndo poderdo ser encaminhadas dessa maneira. Ele se encontra
extremamente revoltado e sem condigdes de ser o pai novamente. E preciso buscar outro caminho
dentro da Lei, para, com Amor, reencarninhar o problema com solugdes mais demoradas, mais lentas,
mas com menos riscos.

No estado de revolta em que esse espirito se encontra em relagdo aquele que, sendo seu filho na
Ultima existéncia, ceifou-lhe a vida para roubd-lo, a aproximagdo como pai e filho poderia ter
consequéncias desastrosas, sendo estudada, pela Equipe encarregada de buscar solugées para esse
tipo de endividamento, a possibilidade de se reencontrarem como irmdos no corpo material.

— Mas, Mentor! — perguntou um outro aprendiz. — Como irmdos o relacionamento ndo sera dificil
também?

—Sempre que se procura desfazer as arestas do odio, ndo devemos esperar solugdes ou

situagdes fdceis! O que esta sendo planejado € que o espirito daquele que cometeu o crime na posigdo
de filho seja o arrimo material do espirito que outrora foi seu pai, tendo que trabalhar para auxiliar
a mde com os outros irmdos, funcionando como uma espécie de arrimo de familia.
Dessa forma, através do esforgo préprio, ele resgatard, em parte, o mal cometido. Ficardo 6rfdos de
pai em idade ainda jovem e o irmdo mais velho terd que ajudar a mde no sustento do lar. De algum
modo, esse espirito, lesado pelo crime na posigdo de pai, vai receber do espirito causador do mal,
agora na posigdo do irmdo mais velho, uma reparagdo parcial dos danos morais e fisicos sofridos.

—Conseguiram entender como a Lei orquestra os destinos para que o Amor prevalega sempre?

— Quer dizer, entdo, — disse um dos ouvintes — que o espirito do antigo assassino, agora na
posigdo do irmdo mais velho, auxiliando a mde na criagdo dos irmdos menores, terd entre eles sua
antiga vitima?

— Sim! Vitima essa que serd beneficiada pelo trabalho do, agora, irmdo mais velho. Dessa forma a
Misericérdia e a Justiga Divina vdo montando as situagdes para a vitéria do bem e da paz.

Em futuros reencontros, com uma divida menor, o culpado e a antiga vitima, tendo abrandado a



carga de ddio, encontrardo hovas oportunidades para o cultivo do amor.

— Mentor! Essa convivéncia na proxima reencarnagdo, embora ndo saibam o porqué, sera dificil
para ambos?

i — Sim, porque na memdria do espirito os registros negativos do mal permanecem até serem
abolidos pela devida reparagdo.

—  Mas, a reencarnagdo ndo proporciona o esquecimento de tudo? — perguntou um outro
presente.

— Proporciona o esquecimento de lembrangas diretas, ao nivel do consciente. Jamais lembrardo
que foram pai e filho na vida anterior e da tragédia que os envolveu. Se isso ocorresse, a
reconciliagdo seria impossivel! Dai a necessidade da béngdo do esquecimento para hos acertarmos
diante de nossos credores!

Entretanto, do inconsciente profundo poderdo emergir sensagdes mal definidas e explicadas que
alcangardo a superficie do momento presente, que podem causar momentos de atritos significativos.

E quando uma pessoa hdo suporta numa outra o minimo deslize, a menor atitude agressiva, mas
que suportaria de uma outra com a qual ndo estivesse envolvida por atritos do passado espiritual.

A convivéncia dos dois espiritos, agora ha posigdo de irmdos, terd momentos de dificuldades, mas
a béngdo do amor materno serd suporte suficiente para que cumpram essa primeira parte do
reajuste.

—Mentor! Por que em relagdo a figura materna, que também foi vitima do crime, essa lembranga
do inconsciente ndo provoca atritos no relacionamento de ambos? O mesmo espirito novamente na
posigdo de mde, também ndo foi vitima do assassinato na vida anterior?!

— Por uma razdo muito simples: a irmd aceitou receber o mesmo espirito que a agrediu na posigdo
novamente de mde porque esta disposta a amar! E o Amor encontra remédio para tudo! O espirito da
mde que foi injuriado, cede ao perddo e dispde-se ao amor! Ela anula, com essa atitude, qualquer
possibilidade de atritos ou de lembrangas que brotam do inconsciente para os dias do presente! Por
isso terdo uma convivéncia pacifica e o relacionamento mde-filho honrado pelo respeito, pela
dedicagdo e pelo amor!

— Mas, Mentor! Estou em divida ainda! —r respondeu o interessado na explicagdo. Mesmo que o
espirito da mde o tenha perdoado, a divida ndo continua a existir? Ndo tem que ser reparada?!

— Claro! E vai ser, em parte, no auxilio que o filho prestara através do seu trabalho no sustento
do lar. O saldo que restar serd apresentado em outras vidas na forma de novas parcelas a serem
pagas. A Misericordia de Deus nos abre sempre um credidrio, caso contrdrio nunca saldariamos a
nhossa dividal

Mais uma pausa proposital seguiu-se a essas explicagdes dando condigbes para o raciocinio dos
aprendizes absorverem o conteldo das colocagdes.

Observando que mais perguntas ndo surgiam, o Mentor reiniciou a conversa:

— Vamos analisar a situagdo da irmd que se envolveu com o adultério e o crime do aborto.

Os encarregados do planejamento da sua futura encarnagdo estdo preparando o mapa do préximo
corpo fisico, que trard inibigdes ndo contorndveis pela medicina da época, impedindo-lhe de ter
filhos da prépria carne.

— Mentor! Por favor! Como os encarregados dessa situagdo podem preparar o veiculo de carne se
estamos em outro plano vibratério?!

—Ndo é complicado de se entender. O ser espiritual é revestido por um corpo denominado
perispirito de consisténcia mais rarefeita do que o corpo material. Esse perispirito ¢ o modelo para
a confecgdo do futuro corpo carnal. Mais ou menos assim como a forma que recebe a massa de um
bolo, imprimindo-lhe o formato final.

Do plano espiritual esse perispirito leva os defeitos necessdrios em si mesmo, que vai imprimir no
corpo material, ja que este serd formado a partir do primeiro.



O perispirito vai imprimir no corpo de carne os "defeitos" para as provas das quais aquele espirito
tem necessidade.

Vamos aos exemplos.

Se a morte adveio através de um suicidio com disparo de arma de fogo contra a propria cabega, o
perispirito portard uma deformidade na zona cerebral que serd passada ao novo corpo que serd
gerado através da forma perispiritual. E quando o suicida renasce como cego de nascenga,
surdo-mudo, deficiente mental ou qualquer outro tipo de lesdo.

Se o desencarne foi através do excesso de bebida alcodlica em que o figado foi lesado, o
perispirito apresentard uma deficiéncia na regido hepdtica, que serd imprimida no novo corpo
material confeccionado a partir da forma perispiritual, nascendo a pessoa com problemas digestivos,
muitas vezes de dificil diagndstico.

Se houve o consumo do fumo, a regido perispiritual apresentard deficiéncia na regido dos
pulmdes, que é transmitida ao nhovo corpo na matéria, apresentando a pessoa doengas nho aparelho
respiratdrio.

E assim a Lei vai providenciando a cada um as ligdes das quais temos necessidade para crescermos
espiritualmente.

—Mentor! Mesmo que a pessoa encarnada ndo se recorde das razdes dessas ligdes das Leis de
Deus, o aprendizado ndo é comprometido?

— Ndo, porque o sofrimento é ligdo inesquecivell De posse dessa lembranga no Plano dos
Espiritos, somos esclarecidos em nosso regresso para a verdadeira Vida do porqué de passarmos por
determinadas provas. A lembranga da dor, dos problemas, associados ds explicagbes desse lado da
vida, transformam-se em ligdes que abalam as estruturas do erro, levando a melhora moral.

— Mas esse desconhecimento do porqué de se estar sofrendo ndo leva a revolta? Ndo seria melhor
saber no momento em que sofremos as razdes de nossos problemas?

— Quando a fé em Deus é tdo pouca que chegamos ao ponto de considerarmos a hipotese de que
Deus, em nosso caso, teria errado, sé aceitamos e entendemos uma coisa: o alivio de nossas dores!
Para aquele que ndo sabe o motivo mas confia na Providéncia, que o motivo existe porque Deus ndo
erra, ndo € necessdrio o esclarecimento antecipado.

Alids, foram para os que sofrem com resignagdo que Jesus pronunciou as palavras "Bem
aventurados os que sofrem, porque serdo consolados". Para os que sofrem sem blasfemar, porque
acreditam em Deus. O ser que sofre mas reclama, na verdade ndo confia no Criador! Ndo foram para
esses a promessa da bem-aventuranca no que se relaciona ao sofrimento. Quem sofre reclamando,
protestando, blasfemando, na verdade, discorda da Providéncia Divina.

—Como fazer para ndo encarar o sofrimento como castigo?

— Compreendendo que Deus € Amor e, por isso, hdo comporta o sentimento de vinganga oculto no
chamado castigo!

— Mentor! Mas o que vai acontecer com esse espirito comprometido com o adultério e o aborto
em uma nova encarnagdo ndo podendo ter filhos? — perguntou um dos presentes conduzindo a
conversa de volta aquele espirito especificamente.

— Essairmd vai ter uma existéncia farta em dinheiro, em poder financeiro. Se souber conduzir
esses recursos para amparar criangas 6rfds, receberd entre elas os espiritos aos quais negou a
encarnagdo através do crime do aborto.

Devolverd a esses espiritos a oportunidade de progredirem na Terra, escola abengoada de almas!
Dard a eles novas oportunidades de crescimento espiritual através da béngdo da reencarnagdo,
amparados por seus recursos financeiros e mesmo pelo seu amor doado aos érfdos, que poderd
abragar como filhos de sua alma.

Se conseguir acolher essas criangas dentro do préprio lar, sua quitagdo dos débitos anteriores se
dard de forma completal



O irmdo que serd seu companheiro na futura existéncia proporcionard as condigdes para que
assim seja, se ela desejar dessa maneira.

A palavra final vai pertencer a nossa irmd que, entre os méritos da vida futura recolhendo
criangas 6rfds, estard, na realidade, redimindo-se diante da prépria consciéncial

—  Mentor! E quanto a nossa irmd Clara? Ja chegaram a alguma conclusdo?

—Sim. Mas antes precisamos fazer uma visita ao lar de Cldaudio e Ana para verificarmos como as
coisas vdo indo por ld. Vamos programar nossa jorhada para que possamos entender o mais depressa
possivel o alerta: "Reconciliai-vos o mais depressa possivel como o vosso adversdrio..."

O ABENCOADO RETORNO

Finalizando aquela etapa de aprendizado, o Mentor Vespasiano e seus acompanhantes chegaram
ao lar de Cldudio e Ana.

— Vamos verificar se houve mudangas importantes nesse lar. Lembram-se de como estava o
ambiente vibratdrio nesse local, antes que Ana buscasse pelo socorro da Providéncia Divina no
Centro Espirita onde estivemos aprendendo com os nossos irmdos desencarnados dedicados
temporariamente ao erro?

Ana estava satisfeita com as melhoras alcangadas no relacionamento junto ao'roarido.
Frequentava com regularidade o Centro Espirita e estudava os livros que lhe eram sugeridos,
solidificando-se na fé e na prdtica do que era possivel naquelas circunstancias transitérias por que
passava.

Claudio por sua vez, conquanto ndo abragasse ainda a Doutrina Espirita, recebia com carinho as
sugestdes da esposa em relagdo d melhoria do lar, como de fato vinha ocorrendo.

Ana e o marido faziam sua prece a noite antes do repouso necessdrio, ocorrendo a mesma coisa ao
levantar-se para mais um dia de servigo, o que permitia a presenga de entidades amigas dedicadas a
protecdo do lar e de seus moradores.

O estudo do Evangelho no Lar era também realizado todas as semanas em dia predeterminado.
Nessas ocasides, Ana fazia leituras e explicagdes de pdginas singelas ouvidas com respeito por
Claudio. Todas essas mudangas introduzidas por Ana criavam uma barreira vibratéria que
praticamente impedia o acesso dquele local controlado pelo "juiz" e seus comparsas.

Cldaudio afastara-se quase completamente da bebida alcodlica, que se resumia a esporddicas
ocasidoes ha comemoracgdo de uma ou outra festividade e sob controle dele mesmo e ndo da bebida.

Essa melhora do relacionamento entre o casal fez com que Ana desse maior atengdo aos filhos do
primeiro casamento do marido, com Clara, que acabariam por abrandar os sentimentos de repulsa do
espirito desencarnado da mde das criangas.

Desfrutavam da paz possivel num mundo de provas e expiagdes.

O Mentor Vespasiano voltou aos seus comentdrios:

— Vejam como a disposigdo e o esforgo no bem surtem resultado efetivo! Esse lar encontrou as
béngdos do equilibrio. Os nossos irmdos infelizes, que antes encontravam um ambiente agradavel
para exercer a sua agdo, agora encontram uma barreira instalada pela forga do bem.

Se todos os seres humanos acreditassem no efeito da prece, da higienizagdo dos pensamentos,
da luta contra as mds tendéncias, ndo deixariam para depois o inicio de uma atitude, de uma agdo
nesse sentido.

Infelizmente, a prece para grande nimero de irmdos encarnados sé ¢ lembrada no momento de
dificuldades, ocasido em que, pelo préprio desequilibrio da situagdo vivida, torna dificil a sintonia
com os planos maiores da Vida. Acabam essas oragdes por nascer do desespero, ndo tendo a forga
necessdria para ascender as regides que poderiam alcangar, se fossem cultivadas no dia-a- dia.



A mudanga de hdbitos em busca de um novo rumo que leve ao equilibrio € coisa pouco cogitada
porque exige o rompimento com as recompensas imediatas da existéncia conseguidas com o cultivo
do egoismo, do orgulho e da vaidade, das quais ndo gostamos nem um pouco de abrir mdo.

— Mentor! Mas as outras religides ndo conhecem esse plano da vida em que nos encontramos?!
Conservam uma ideia milenar de que a morte langa a alma num local muito distante, em completo
esquecimento dos que ficaram na Terra?! Os irmdos que frequentam essas religies também
deveriam desenvolver essa reforma para melhor? Teriam eles estimulo tdo verdadeiro como tém os
espiritas que conhecem mais profundamente nossa realidade?

— Todas as religies pregam aos seus seguidores a hecessidade da reforma intima. Ndo
fornecem os mesmos fatos, as mesmas provas que o Espiritismo, mas falam da necessidade de
sermos bons, evitarmos o erro. Ndo hd nenhuma religido de bom senso que ensine o erro, o
desequilibrio, o abragar o egoismo, o orgulho e a vaidade. O que fazemos questdo de alertar sdo a
nossa ligagdo com a mda semeadura e, por consequéncia, com o sofrimento.

Além do mais, o hosso Modelo, o nosso Guia, é o Mestre Jesus! Ndo temos que hos prender ao que
as religides mandam ou recomendam. Basta lembrarmos dos ensinos do Cristo, dos seus exemplos de
vida, e o resto é uma consequéncia inevitdavel, chamando-nos com muita forga para a reforma
interior, para a melhoria moral!

— Mentor! Existiria um resumo dos ensinamentos de Jesus que seja aplicavel em nossas vidas,
independente da religido que tivermos?

— Perfeitamente! Esse ensino é fazer ao préximo o que gostariamos que o proximo nos fizesse!
Quem estabelecer essa meta para si mesmo, estard caminhando a passos largos rumo a perfeigdo.

Vamos buscar nossa irmd Clara e trazé-la em visita a esse lar modificado pela prece, pela
mudanga de valores conquistados por nossa irmd Ana, através dos ensinamentos da Doutrina dos
Espiritos.

Pouco tempo depois, Clara estava naquele lar amparada por auxiliares do Mentor Vespasiano que
trabalhavam insistentemente em nome do Amor.

Abriu os olhos, como se tivesse acordando de um sonho, e perguntou:

—Onde estou?! Parece um lar na crosta terrestre! Estou certa?

—Sim, minha filha! — respondeu Vespasiano. — Vocé estd conosco num lar de nossos irmdos
encarnados. Um lar muito especial para vocg, para o seu coragdo!

— Por que especial para mim?

—Por dois motivos. Primeiro, € o lar onde seus filhos vivem com o pai e sua companheira, Ana.

Ao ouvir o nome daquela que Clara considerava, embora com menos intensidade, uma intrusa,
agitou-se dizendo:

—Ndo quero ver essa mulher! Ela roubou meus filhos!

—Ndo, Clara. Ana tem sido uma companheira bondosa para seus filhos, como vocé estd em condigdes
de constatar por si mesma. Podemos mesmo dizer que tem sido uma segunda mde para as criangas.
Conversa com eles sobre vocé explicando-lhes que vocé é uma alma que estda num lugar bom deste
lado da vida!

Quer decepciond-los, alimentando sentimentos agressivos contra aquela que ndo tem deixado sua
meméria no esquecimento?! Que tem se doado, apesar de jovem, aos filhos de uma outra mulher?!
Aos filhos da ex-esposa de seu atual marido? Por que, minha filha, sentimentos de animosidade
contra alguém que ndo tem nenhuma culpa do que ocorreu com vocé?! De alguém que se preocupa com
os estudos, com a alimentagdo, com os divertimentos sauddveis, com a salde de seus filhos, Clara?!
Ela, em momento algum, tentou roubar-lhe sua posi¢do de mde. Ndo tem nem idade para isso! Tem
sido a irmd mais velha que zela amavelmente pelos seus filhos, que ficaram!

Se Jesus nos recomendava a amar aos inimigos, imagine nossa divida para com aqueles que nos
querem bem?! Querem bem aos nossos préprios filhos sem terem essa obrigagdo?! Se vocé pensar



melhor, verd que estd sendo injusta com a nossa irmd Ana, que tudo tem feito para que seus filhos
tenham um verdadeiro lar!

Pense, Claral Deixe que as ligdes do Mestre Jesus ocupem espago em seu coragdo ao invés da
vaidade, do orgulho ferido, minha filha

Fomos criados por Deus para hos relacionarmos através do Amor que a tudo e a todos invade com
um convite sempre renovado para sermos felizes!

Experimente, Clara, a semeadura e colheita do Amor em lugar do édio!

Atende ao convite do Nosso Senhor Jesus Cristo de amar-nos uns aos outros como ele nos amou!

A partir do momento em que ceder ao amor, serd invadida por um sentimento de paz antes
desconhecido!

Perdoa, Claral Todos nés devemos uns aos outros! Se hoje somos feridos, ontem fomos o
agressor!

Entregue-se ao Amor, Clara, para que o Amor possa dbengod-la em todos os instantes de sua vida
como espirito encarnado ou desencarnado!

Clara, nesse momento sublime em que recebia o convite amoradvel de Vespasiano, era tocada por
ele no alto de sua fronte pela qual uma luz safirina penetrava suavemente. Ela tinha a sensagdo que
iria adormecer, mergulhar num sono de béngdos, de paz ha muito tempo desconhecida.

Antes, porém, voltou-se para o Mentor e perguntou:

— O senhor disse que esse lar era especial para mim por dois motivos, mas sé disse o primeiro
deles. Qual seria o segundo motivo?

O Mentor sorriu suavemente e esclareceu:

— Lembra-se, minha filha, quando vocé perguntou ao doutrinador do Centro Espirita, onde vocé
se manifestava junto aos irmdos encarnados, se o Amor poderia devolver o seu corpo fisico ceifado
anteriormente? Vou ajudd-la a recordar- se, porque é muito importante essa lembranga.

Nesse momento o Mentor aplicava passes sobre a cabega de Clara, espalhando luz safirina por
todo seu corpo espiritual. Ativando seu arquivo de memdrias, insistiu:

— Lembre-se, Claral E importante para que vocé conhega a forga do Amor e quanto vale a pena
nos guiarmos por ele. O doutrinador, naquela ocasido, diante da pergunta se o Amor poderia
devolver-lhe seu corpo fisico para que voltasse ao convivio junto aos seus filhos na Terra,
respondeu- |he que talvez. Lembra-se?

— Sim, agora estou me lembrando. Os encarnados em forno da mesal Aproximei-me de uma
mulher e, de repente, fui puxada para ela como um imd poderoso atrai um frdgil fragmento de metal!
Comecei a falar com aquele homem como se estivesse de novo em um corpo fisico!

— Isso, Claral Continuel E importante essa recordagdo para que vocé avalie a forga do Amor,
minha filha!

—Eu estava revoltadal Ele tentava convencer- me da forga do Amor, da opgdo de amar! Entdo,
perguntei-lhe se esse Amor a quem tanto ele se referia seria capaz de devolver-me o corpo material
para que pudesse estar de novo enfre meus filhos. Sim! Agora estou lembradal Mas, ndo estou
entendendo nadal O que isso tem a ver com o segundo motivo pelo qual esse lar que visitamos é
extremamente importante para mim?! Ndo consigo entender!

—Pois €, minha filha. Vocé perguntou ao irmdo doutrinador se o Amor poderia devolver-lhe o
corpo novamente, ndo foi?

— Sim! Mas ndo entendol!

—Ele pode, Clara! O Amor, se vocé entregar- se a ele, dard a vocé um novo corpo com o qual
retomard d convivéncia de seus filhos!

— Meu Deus! Serd possivel?!

—E possivel, Clara. Basta entregar-se ao Amor! Ele estd convidando-a a voltar a esse lar junto aos
seus filhos!



— Ndo consigo entender!

—Entenderd se conseguir render-se ao Amor e ao perddo!

Lembre-se de Jesus, minha filha, que injuriado do alto da cruz, onde a maldade dos homens o
colocou, suplicou ao Pai o perddo para todos, continuando a amar!

Faca o mesmo neste momento, Claral Perdoe e ame sem reservas aos seus irmdos e receberd a
colheita dessa semeadura abengoada, neste momentol!

— Mas qual o segundo motivo, Mentor?

— O segundo e grandioso motivo € que estd sendo convidada para retornar as béngdos de um novo
lar na Terra, Claral

— Mas onde?! Como?! Ndo entendo! Qual o segundo motivo?!

— Agqui, Clara! No lar onde seus filhos estdo!

— Como?! Ndo consigo entender!

— Voltar, Claral Aos bragos de seus filhos novamente, voltar ao carinho de um lar! Voltar ao amor
de uma nova mde e um novo pai! Basta que diga "sim" ao perddo e ao Amor!

Clara inebriada de um sentimento de paz até entdo desconhecido, como que flutuava num mar
maravilhoso de felicidade, balbuciou:

— Rendo-me ao perddo e ao Amor. Auxilia- me, meu Deus!

Nesse instante, a Equipe Espiritual encarregada da reencarnagdo de Clara concluia as dltimas
providéncias na ligagdo do perispirito de Clara ao évulo que seria fecundado e implantado ho dtero de
Ana, apés a conjungdo carnal entre ela e o marido naquela noite de béngdos e paz para todos!

A vitéria do Amor!

Clara retomava como filha de Ana e Cldudio! Retomava junto aos filhos, agora na posigdo da irmd
mais noval Receberia de Ana e Cldudio toda a for¢a do Amor. Voltaria aos bragos dos filhos como a
querida e mimada irmd cagula!

— Meus queridos! — voltou a falar Vespasiano num ambiente de muitas emogdes para todos. —
Acabamos de ver a vitéria do Amor e do Perddo. Clara retoma para ser amada e ter a oportunidade
de amar, exatamente junto dqueles de quem tem a receber e, fambém, a ressarcir.

E assim que as Leis perfeitas do Pai procedem! Sempre procuram nos colocar exatamente no
melhor local para o nosso crescimento como espiritos imortais.

Quando estamos na carne, entretanto, esquecemos o ser espiritual e queremos, quase exigimos,
que o homem fisico viva bem, ndo sofra, seja vitorioso!

Esquecemos por completo que a matéria se inicia no bergo e termina no tdmulo. Ndo hd outra
alternatival

Deixamos, devido a essa md visdo da realidade, de investir no espirito imortal e apostamos tudo
na matéria que acaba mais dia, menos dial

Contudo, um determinismo existe que ndo podemos alterar!

Temos que caminhar em busca da perfeigdo possivel de ser atingidal

Fomos criados para isso e ndo para o sofrimento, que se constitui em acidente de percurso que
nés introduzimos em nossa marcha evolutiva!

Clara retoma para receber amor e preparar-se para a reparagdo devida diante da propria
consciéncia!

Dispds-se a amar e concedeu o perddo!

Essas atitudes favorecerdo muito a vinculagdo do seu perispirito ao novo ser que, em breve,
comegard a ser gerado ho ventre de Ana. Proporcionard a essa Ultima uma gravidez sem grandes
problemas.

— Mentor! E se Clara tivesse se negado a perdoar e amar, ndo retomaria?

— Nosso retorno d carne é inevitdvel por enquanto. A negativa do perddo e ao amor dificultariam
o acoplamento do ser espiritual ao seu novo veiculo fisico. Nesse caso, poderia gerar um processo de



abortamento com a gravidez em curso por razdes que a medicina da Terra ainda ndo estd preparada
para detectar.

Caso houvesse o insucesso com a gestagdo de Ana, Clara seria encaminhada a reencarnagdo
através de outros pais. O retomo seria inevitdvel.

Como aquiesceu, aceitando o Amor e o perddo como orientadores de sua vida, pelo menos no
momento presente, passou a facilitar todas as etapas do processo reencarnatorio.

Volta para o lado dos filhos, do ex-marido Cldudio e de Ana como a filha muito amada.

Quando o homem compreender todos os recursos que a Providéncia Divina disponibiliza em seu
favor, evitard a maioria dos problemas que pontilham sua existéncia de dor, de decepgdes, de
desespero e fudo mais.

Pedimos a devida licenga para recordarmos os ensinamentos de honordvel benfeitor de esferas
maiores em uma ligdo por ele intitulada de "A Estranha Crise":

"O mundo vem criando solugdes adequadas para a generalidade das crises que o atormentam.

A caréncia do pdo, em determinados distritos, € suprida, de imediato, pela superprodugdo de
outras faixas de terra.

Corrige-se a inflagdo, podando a despesa.

O desemprego desaparece pela improvisagdo de trabalho.

A epidemia € sustada pela vacina.

Existe, porém, uma crise estranha —e das que mais afligem os povos - francamente inacessivel a
intervengdo dos poderes publicos, tanto quanto aos recursos da ciéncia nas conquistas modernas.
Referimo-nos a crise da intolerdncia que, desde o travo da amargura, que sugere o desdnimo, d
violéncia do édio, que impele ao crime, vai minando as melhores reservas morais do Planeta, com a
destruigdo consequente de muitos dos mais belos empreendimentos humanos.

Para a liquidagdo do problema que assume tremendo vulto em todas as coletividades terrestres, o
remédio ndo se forma de quaisquer ingredientes politicos e financeiros, por ser encontrado
tdo-somente na farmdcia da alma, a exprimir-se no perddo puro e simples.

O perddo € o Unico antibidtico mental suscetivel de extinguir as infecgdes do ressentimento no
organismo do mundo. Perddo entre dirigentes e dirigidos, sdbios e ignorantes, instrutores e
aprendizes, benevoléncia entre o pensamento que governa e o brago que trabalha, entre a chefiae a
subalternidade.

Consultem-se nos foros - auténticos hospitais de relagdes humanas - os processos por demandas,
questdes salariais, divorcios e desquites baseados na intransigéncia doméstica ou na
incompatibilidade de sentimentos, reclamagdes, indenizagdes e reivindicagcées de toda ordem, e
observe-se, para além dos tribunais de justiga, a animosidade entre pais e filhos, a luta de classes,
as greves de multiplas procedéncias, as queixas de parentela, os duelos de opinido entre a juventude
e a madureza, as divergéncias raciais e os conflitos de guerra, e verificaremos que, ou hos
desculpamos uns aos outros, na condigdo de espiritos frdgeis e endividados que ainda somos quase
todos, ou a hossa agressividade acabard expulsando a civilizagdo de cendrios terrestres.

Eis por que Jesus, hd quase vinte séculos, nos exortou perdoarmos aos que nos ofendam setenta
vezes sete, ou melhor, quatrocentos e noventa vezes!

Tdo-s6 nessa operagdo aritmética do Senhor, resolveremos a crise de intolerdncia, sempre grave
em todos os tempos. Repitamos, no entanto, que a preciosidade do perddo ndo se adquire nos
armazéns, porque, na esséncia, o perddo ¢ uma luz que irradia, comegando de nés."

A beleza das citagdes minuciosas do Mentor de esferas mais evoluidas preenchiam de maneira
tdo completa as ligdes buscadas nas experiéncias vividas, que o siléncio e a prece de agradecimento
interior a Deus era a Unica atitude possivel naquele momento tdo sublime, onde os Espiritos
presentes como que mergulhavam num mar de ensinamentos nunca antes imaginados.

Aguardando o tempo necessdrio para que cada componente daquele grupo absorvesse os



ensinamentos conquistados em regides maiores da espiritualidade, Vespasiano retornou das suas
consideragoes.

— Fagamos uma prece de agradecimento para podermos partir, respeitando o momento de
intimidade conjugal do casal.

Senhor Jesus, Mestre amado!

Depois de tantas ligdes que nos abengoaram durante esse tempo de aprendizado, fortalega-nos,
Senhor, no servico em Teu nome!

Falta-nos o mérito e as oportunidades que temos tido revelam a nossa pequenez e a Tua grandezal

Permita-nos auxiliar, entendendo que necessitamos do auxilio constante!

Permita-nos perdoar, reconhecendo que somos os maiores necessitados do perddo!

Permita-nos amar, para que consigamos cobrir a multiddo de nossas faltas no altar da prépria
consciéncial

Permita-nos compreender, para que possamos ser tolerados em nossa vaidade, em nosso orgulho e
em nhosso egoismo!

Fortalega-nos no servigo de doarmo-nos hoje e sempre para que possamos ser dignos de ser o
dltimo dos teus servidores!

Uma melodia longinqua de vozes angélicas chegava docemente aos ouvidos daquele grupo de
espiritos dispostos ao servigo em favor aos semelhantes.

Um sutil perfume.impregnava”a atmosfera daquele ambiente, ondé.o Perddo-eo Amor foram
vitoriosos. *

O luar derramava séu banho de prata sobre a Terra adormecida, enquanto estrelas distantes ndo
se cansavam do seu acende-apaga ininterrupto.

A caravana, com Vespasiano a frente, pos-se em marcha para o Plano Espiritual.

Em seus coragdes a alegria da oportunidade de servir e aprender abengoava cada um daqueles
seres em jornada evolutiva para Deus.

Pareciam ouvir na acuistica da alma aquelas doces palavras do Cristo: "Reconciliai-vos o mais
depressa possivel com o vosso adversdrio..."

Nota do autor: A mensagem intitulada "A Estranha Crise"” € de autoria do Espirito Emmanuel,
através da psicografia de Francisco Candido Xavier.



	RECONCILIA-TE PRIMEIRO
	DEDICATÓRIA
	COMO SE FOSSE UM PREFÁCIO
	O ENSINAMENTO ESQUECIDO
	A ESCOLA E O LAR
	O IMPLACÁVEL JUIZ DAS TREVAS
	O CHARCO
	A HISTÓRIA DE CLARA
	A INVESTIGAÇÃO DAS TREVAS
	A AÇÃO DAS TREVAS
	O ATAQUE CONTINUA
	AS SUGESTÕES DO MAL
	O BEM SEMPRE VELANDO
	ABENÇOADA ORIENTAÇÃO
	O MAL INSISTE
	O MENTOR VESPASIANO
	NO CENTRO ESPÍRITA
	PLANEJAMENTO E RESGATE
	DIÁLOGO COM OS ENCARNADOS
	A PRESENÇA DO "JUIZ"
	O BEM DECIDE
	O ABENÇOADO RETORNO

